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A UTILIZACAO DA TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA EM
CRIANCAS COM MICROCEFALIA CAUSADA POR ZIKA VIRUS

THE USE OF COMPUTED TOMOGRAPHY IN CHILDREN WITH
MICROCEPHALY CAUSED BY ZIKA VIRUS

Samuell Willem Cassimiro Barbosa®
Isabelle Viviane Batista de Lacerda’

RESUMO

A tomografia computadorizada (TC) é um exame por imagem que auxilia no diagnostico de
diversas doencas, favorecendo o conhecimento das causas e a realizagdo de tratamentos. Uma
delas é a microcefalia. Nesta doenca, os recém nascidos nascem com o perimetro cefalico
igual ou inferior a 32 cm, em decorréncia do desenvolvimento anormal do cérebro. O presente
trabalho tem como objetivo apresentar evidéncias cientificas sobre o uso da TC diante do
progndstico de casos de criangas microcefalicas em decorréncia do Zika virus. Para isto, foi
realizada uma revisao integrativa de abordagem qualitativa, por meio de analise do banco de
dados BVS, Scielo e busca manual, com procedimentos de coleta baseados em documentos
publicados no periodo de 2016 a 2022 com finalidade de encontrar informacgdes que possa
subsidiar esta pesquisa. Neste trabalho foi observado que a TC é um exame que possibilita,
por meio da imagem, o diagndstico e investigacdo das calcificacGes de pacientes pediatricos
com microcefalia. As criangas microcefalicas devem ser acompanhadas por uma equipe
multiprofissional que possibilite a andlise de cada caso. Exames especificos, como a TC,
podem evidenciar alteracdes neuroldgicas no quadro clinico de cada paciente, uma vez que
possui maior sensibilidade para detectar as calcificagfes do Sistema Nervoso Central (SNC).
Deste modo, a TC pode auxiliar de maneira ativa na mensuracao de lesfes e nos diagnosticos
de criancas microcefalicas.

Palavras-chaves: Tomografia Computadorizada. Malformagbes congénitas cerebrais. Zika
virus. Microcefalia. Criancas microceféalicas.

ABSTRACT

Computed tomography (CT) is an imaging exam that helps in the diagnosis of several
diseases, favoring the knowledge of the causes and the implementation of treatments. One of
them is microcephaly. In this disease, newborns are born with a head circumference equal to
or less than 32 cm, due to abnormal brain development. The present work aims to present
scientific evidence on the use of CT in the prognosis of cases of microcephalic children due to
the Zika virus. For this, an integrative review of a qualitative approach was carried out,
through analysis of the BVS, Scielo database and manual search, with collection procedures
based on documents published in the period from 2016 to 2022 in order to find information
that can support this search. In this work, it was observed that CT is an exam that allows,
through imaging, the diagnosis and investigation of calcifications in pediatric patients with
microcephaly. Children with microcephaly must be followed up by a multidisciplinary team
that allows the analysis of each case. Specific exams, such as CT, can show neurological
alterations in the clinical picture of each patient, since it has greater sensitivity to detect



calcifications of the Central Nervous System (CNS). Thus, CT can actively help in the
measurement of lesions and in the diagnosis of microcephalic children.

Keywords: Computed Tomography. Congenital brain malformations. Zika virus.
Microcephaly. Microcephalic children.

INTRODUCAO

A microcefalia € uma mé formacao congénita causada por diversas doencas, sendo 0
Zika virus a causa principal. Essa malformacdo na crianca esta relacionada a condicdo do
neonato, em que o perimetro cefalico (PC) é igual ou inferior a 32 cm, sendo menor que o
esperado com relagdo a neonatos do mesmo sexo e idade. Isso afeta o desenvolvimento
cerebral'. Na Figura 1 é apresentada a diferenca entre o perimetro cefalico de uma crianca

microcefalica e o de uma crianca normal.

Figura 1. Diferenca no perimetro cefélico entre um bebé com e sem microcefalia.

Bebé& com microcefalia Bebé com tamanho tipico de cabega
Fonte: Adaptado de Falchek?.

De acordo com o Boletim Epidemioldgico do Ministério da Saude, nos anos de 2015 a
2022, foram notificados 20.874 casos suspeitos de Sindrome Congénita associada a infeccao
pelo virus Zika (SCZ). Do total de casos confirmados, 1.852 (49,9%) foram classificados
como SCZ3. Essa infeccdo atua no tecido nervoso do feto durante a gestacéo, comprometendo
assim um conjunto de anomalias congénitas, como alteracBes visuais, auditivas e
neuropsicomotoras®.

A microcefalia pode ser detectada por meio de exames que possibilitem o diagnostico
agil, como a Ressonancia Magnética (RM), Ultrassonografia (USG) e Tomografia

Computadorizada (TC). Dentre estes, a TC é um exame de alta complexibilidade que



promove diagndsticos e auxilia na definicdo dos tratamentos ao paciente, favorece assim a
analise minuciosa de cada caso”.

A TC e um sistema que envolve um feixe raios-x que atravessa o paciente por diversos
angulos, permitindo a criacdo de imagens seccionais por meio dos diferentes coeficientes de
atenuacdo da estrutura estudada. Os raios-x atenuados sdo coletadas por detectores,
possibilitando assim a formacao da imagem®. Quando realizada no crénio, permite investigar
casos de traumas, infecgdes, ocorréncia de hemorragia, presenca de aneurismas e hidrocefalia.
Além disso, esse exame é muito Util no diagndstico de doencas neuroldgicas, como: Parkison,
Alzheimer, Esclerose multipla, Distonia, Enxaqueca, Depressédo, Tumores do cérebro e coluna
e Acidentes Vasculares Cerebrais (AVC). Devido a alta resolucao espacial, a TC € capaz de
detectar nodulos ainda pequenos’.

A TC é um exame de diagnostico por imagem que pode contribuir para os casos de
microcefalia devido ao Zika virus, uma vez que problemas visuais, neuroldgicos, fisicos e
auditivos sdo associados a pacientes com esta condi¢do. Sendo assim, o objetivo do trabalho
consiste em apresentar evidéncias cientificas sobre o uso da TC diante do prognostico de

casos de criancas microcefalicas em decorréncia do Zika virus.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo foi realizado a partir do método de revisdo integrativa da literatura,
sendo elaborado por meio de pesquisa bibliografica, com a abordagem critica sobre o assunto,
e foi baseado na pergunta: Qual a importancia da TC na microcefalia?

Para compor a amostra foram utilizados os critérios de inclusdo como artigos que
abordem os descritores: TC, microcefalia, malformagdes congénitas cerebrais, Zika virus,
criangas microcefalicas, ordenados nas bases de dados Scielo, BVS e Google Académico, e
publicados no periodo de 2016 a 2022, tanto em portugués (devido a maior incidéncia
microcefalia por Zika virus ser no Brasil), quanto em inglés. Foram excluidos da amostra:
teses e dissertacOes, artigos com resumos indisponiveis e artigos ndo disponiveis na integra.

A anélise foi realizada por meio de leituras e narrativas qualitativas que indiquem a
importancia da TC nos casos de criancas microcefalicas, evidenciando os estudos de caso que
mais sobressairam no periodo de 2016 a 2022, correlacionados a tematica exposta nesse

estudo, como destaca a Figura 2.



Figura 2. Fluxograma para obtencao de artigos utilizados nos resultados deste estudo.

Descritores: Tomografia
Computadorizada. Malformacdes
congénitas cerebrais. Zika virus.

Microcefalia. Criangas microcefalicas

Banco de dados: Scielo,
BVS e Google
Académico

n= 235

Critérios de excluséo: artigos

referentes a revisodes, incompletos
€ que ndo atendiam a proposta do s
estudo.

n=116

Foram encontrados 08

= Hortugués, publicados entre os anos de 2016

artigos condizentes

com a tematica do
estudo.

Artigos de exclusdo
repetidos

n=27

Critérios de inclusdo foram: artigos

experimentais e casos clinicos condizentes
com a tematica do estudo, em inglés e

a 2022; disponiveis na integra em acervo
online.

n=84

Fonte: Dados da Pesquisa, 2023.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir dos descritores selecionados foram encontrados 235 artigos. Entretanto, apds

a aplicagdo dos critérios de inclusdo e excluséo foram eliminados 227. Dessa forma, restaram

08 artigos condizentes com a tematica do estudo e que cumpriram com 0s critérios pré-

estabelecidos para analise e discussdo dos resultados. No Quadro 1, esta descrito a relacdo de

artigos selecionados para o estudo baseado em analise.

Quadro 1 — Relacao de artigos selecionados para analise.

Autor/Ano Titulo Objetivos
Aragdo et al., | Caracteristicas clinicas e achados | Relatar achados radiolégicos
2016. de neuroimagem (TC e RM) em | observados em tomografia (TC) e
infeccdo  congénita  presumida | ressondncia magnética (RM)  dos

relacionada ao virus Zika e
microcefalia: estudo retrospectivo

primeiros casos de infeccdo congénita e
microcefalia presumivelmente associada
ao Zika virus na atual epidemia




de série de casos.

brasileira.

Castro et al., | Cérebro congénito presumido | Apresentar as principais anomalias
2017. relacionado ao virus  Zika | incluem malformacdes do
malformagdes: o espectro de TC e | desenvolvimento  cortical e uma
RM achados em fetos e recém- | distribuicdo peculiar de calcificacdes
nascidos. patologicas.
Dantas; Silva, | Neurodiagnostico de microcefalia | Avaliar as  técnicas  radioldgicas
2018. causada pelo virus da Zika. empregadas para o0 diagnostico de
criancas microcefalicas,
ultrassonografia, ressonancia magnética
e tomografia computadorizada,
ponderando as diferengas estruturais
observadas nos encéfalos analisados.
Hanzin et al., | Achados tomogréaficos | Apresentar informacdes das tomografias
2016. computadorizados em | computadorizadas em pacientes com
microcefalia associada ao Zika | microcefalia associada ao Zika virus.
virus.
Mendes et al., | Sindrome congénita do Zika: | Analisar possiveis associaces entre o
2017. associacdo entre a trimestre | trimestre de infeccdo materna pelo virus

gestacional de infeccdo materna,
gravidade do cérebro achados de
tomografia computadorizada e
microcefalia ao nascimento.

Zika infeccdo na gravidez, gravidade
dos achados da tomografia
computadorizada cerebral e presenca de
microcefalia ao nascer em criangas com
Sindrome Congénita do Zika.

Peixoto Filho
et al., 2018.

Aspectos de  imagem  de
tomografia computadorizada e
ressonancia magnética em
criancas com microcefalia
possivelmente  relacionada a
infeccdo congénita pelo virus
Zika.

Demonstrar caracteristicas de imagem
de tomografia computadorizada e
ressonancia magnética em  bebés
admitidos em um  hospital de
reabilitacdo.

Petribu et al.,
2018.

Achados frequentes na tomografia
computadorizada do cranio em
neonatos com sindrome congénita
pelo virus Zika confirmada.

Descrever os achados da tomografia
computadorizada de cranio em neonatos
com infeccdo congénita pelo virus Zika
confirmada no liquido cefalorraquiano.

Ribeiro et al.,
2017.

Avaliacdo da frequéncia de
achados de neuroimagem em
infeccdo congénita pelo virus Zika
e diferengas entre tomografia
computadorizada e ressonancia
magnética imagiologia na
deteccdo de alteracdes.

O objetivo deste estudo foi avaliar e
comparar a capacidade da tomografia
computadorizada e da ressonancia
magnética para detectar padrdes de
envolvimento do Sistema Nervoso
Central na sindrome congénita do
ZIKV.

Fonte: Dados da Pesquisa, 2023.




No que se refere & quantidade de artigos encontrados, foi constatado de acordo com a
pesquisa, que ha dois estudos no periodo de 2016, no ano de 2018 evidenciaram dois. Nos
anos de 2019, 2020 e 2021, foram identificados um por ano.

Na Tabela 1 estdo representados os dados demogréaficos dos artigos selecionados para
o0 estudo. Conforme demonstrado na Tabela 1, ambos os sexos foram analisados, porém o
sexo feminino se sobressai nas andlises dos estudos avaliados, além disso, a faixa etaria foi

voltada a pacientes pediatricos.

Tabela 1 — Dados demograficos dos participantes dos artigos selecionados.

Autores N° de participantes Faixa etaria Sexo
Aragéo et al. (2016) 23 Criangas Né&o foi informado
Castro et 08 Recém-nascidos Feminino
al. (2017)

Dantas; Silva (2018) | N&o foi informado Recém-nascidos Né&o foi informado

Hanzin et al. (2016) 23 Recém-nascidos Feminino
Mendes et al. (2017) 108 Criangas Né&o foi informado
Peixoto Filho et al. | Na&o foi informado 1 a7 meses Feminino/Masculino
(2018)

Petribu et al. (2018) 16 Recém-nascidos Feminino/Masculino
Ribeiro et al. (2017) 34 Criancas Né&o foi informado

Fonte: Dados da Pesquisa, 2023.

O estudo de Petribu et al. (2018) destaca que o virus da Zika é transmitido a gestante
no periodo de formacdo neural do feto (no primeiro trimestre da gestagdo), por meio do
mosquito Aedes aegypti contaminado. O virus Zika pode causar lesdes encefélicas congénitas
nos neonatos, assim, isso pode implicar em criancas com microcefalia®.

O estudo de Mendes et al. (2020) e Castro et al. (2017) corroboram que a infecgdo
materna pelo Zika virus durante o primeiro trimestre de gravidez mostrou ser um importante
fator de risco para um espectro mais grave da SCV'*.

No estudo de Peixoto Filho et al. (2018) relata que a TC auxilia na investigacdo
morfolégica do parénquima cerebral’®. J4 no estudo de Petribu et al. (2018) destaca a reducéo

volumétrica do parénquima encefalico foi observada em 13 (81,2%) pacientes. Todos 0s



recém-nascidos apresentaram calcificagbes na juncdo corticossubcortical, localizadas
principalmente no lobo frontal (100%). Em 15 neonatos (93,7%), ventriculomegalia esteve
presente™™.

Os estudos Peixoto filho et al. (2018) bem como de Petribu et al. (2018) corroboram
que a TC é uma ferramenta imprescindivel para investigagdo clinica nos casos de
microcefalia, por sua imagem de alta precisdo. Os autores ainda concordam que a USG é um
exame que detecta a microcefalia durante a gestagio™***.

O estudo de Dantas e Silva (2018) destaca que a TC é exame de imagem necessario
para a analise neurologica das criangas microcefélicas, possibilitando identificar
anormalidades encefélicas. A TC apresenta melhor sensibilidade na detectacdo de
calcificacbes em comparacdo a RM e USG, assim a TC auxilia na caracterizacdo das
anormalidades corticais e do desenvolvimento do corpo®.

Assim, o estudo de Dantas e Silva (2018) descreve que a TC oferece alta sensibilidade
na identificacdo de calcificagcbes parenquimatosa, bem como deformidades dsseas do créanio,
por apresentar a reformatacao tridimensional. O estudo ainda relata que por meio de imagens
TC realizada em paciente com microcefalia, a apresentacdo de calcificacdes, possibilitando
assim, mensurar a situacéo clinica de cada paciente®.

A microcefalia causa uma reducdo volumétrica do encéfalo, malformacdo do
desenvolvimento cortical, calcificagdes, predominantemente na juncao corticossubcortical dos
lobos frontais, ventriculomegalia (sobretudo com colpocefalia) e proeminéncia do 0sso

occipital, como apresentado na Figura 3.

Figura 3. Em A, calcificagdes nos nucleos da base (setas) e no talamo esquerdo (cabeca
de seta); em B, calcificagBes encontradas no dorso lateral do mesencéfalo (setas) e na
juncdo cortico-subcortical dos lobos temporais (cabecas de setas).




Fonte: Dantas e Silva®

A TC é um exame importante para obter um diagndstico preciso para identificacdo de
doencas que precisam desse procedimento no intuito de favorecer no diagnostico e tratamento
de acordo com cada caso”.

No estudo de Hanzin et al. (2016) descreve que o Zika virus infecta diretamente
humanos celulas progenitoras neurais corticais com alta eficiéncia, resultando em crescimento
atrofiado desta célula populacéo e desregulacdo transcricional®. Mendes et al. (2020) relata
que as imagens de TC cerebral podem ser classificadas, de acordo com a gravidade, em leve,
moderado e grave®.

Os estudos de Ribeiro et al. (2017), Hanzin et al. (2016), Mendes et al. (2020) e de
Aragéo et al. (2016) corroboram que a TC de pacientes com microcefalia em decorréncia da
sindrome congénita do Zika ndo apresenta neuroimagem patognoménica, ou seja, que ndo é
um sinal caracteristico da doenga®®*2,

No estudo de Aragao et al. (2016) destaca que as malformacdes sdo simétricas em 75%
dos casos®. J& no estudo de Ribeiro et al. (2017) destacam que a sindrome congénita do ZIKV
ndo apresente neuroimagem patognomonica achados, alguns aspectos, como calcificaces na
juncéo cortical-subcortical, principalmente quando associados a quadros clinicos compativeis
e achados laboratoriais, s30 sugestivos de infecgdo intrauterina por ZIKV*.

Aragdo et al. (2016) e Ribeiro et al. (2017) concordam que a microcefalia por ser uma
mé formag&o congénita que pode ou ndo estar associada ao Zika virus®*2. A TC destaca que
as caracteristicas mais comumente encontradas em criancas microcefalicas, sdo o cérebro com
calcificacbes na juncdo entre cortical e substancia branca subcortical associada a
malformacdes do desenvolvimento cortical.

O estudo de Castro et al. (2017) relata que todos os recém-nascidos nasceram com
microcefalia. Na ressonancia magnética fetal, destaca a ventriculomegalia, reducdo acentuada
da espessura da substancia branca, simplificacdo grave da fissura sylviana, sulcacdo anormal e
a perda volumétrica dos hemisférios cerebelares foi consistentemente observada. Na TC poés-
natal, existem calcificacdes difusas subcorticais e dos ganglios foram observados .

Castro et al. (2017) diz ainda que as calcificagdes intracranianas sao em decorréncia de
alteracbes genéticas, no entanto essa calcificacdo pode ser associada ao Zika virus por se
apresentar em uma determinada regido, entre a substancia branca cortical e subcortical do

cérebro’.



Sendo assim, as malformacg6es congénitas como a microcefalia deve ser diagnosticada,
para que haja o acompanhamento por meio de uma a equipe multidisciplinar, tendo em vista o
manejo qualificado e eficaz, o que pode propiciar uma evolucéo clinica.

Os estudos analisados resultaram que a TC é um exame que possibilita por meio da
imagem o diagnostico e investigacdo das calcificacbes de pacientes pediatricos com
microcefalia. As criangas microcefélicas devem ser acompanhadas por uma equipe
multiprofissional que possibilite a analise de cada caso, utilizando exames especificos como a

TC, para evidenciar alteragdes neurologicas no quadro clinico de cada paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

A TC atua como um exame especifico de imagem que possibilita nos casos de
microcefalia avaliar as partes do cérebro, evidenciando calcificagcbes no encéfalo, bem como
deformidades na parte frontal, parietal e occipital. Sendo um exame mais preciso na
identificacdo da microcefalia do que a RM e a USG.

A relevancia deste estudo destaca a TC por ser um exame por imagem que se
prontifica a transmitir resultados clinicos para os diagnosticos, além de mensurar a condi¢do
clinica dos pacientes. A TC pode ser utilizada em pacientes pediatricos com finalidade de
obter diagnoésticos, ou até mesmo para mensurar as lesfes estruturais. Nesse estudo, destaca-
se a importancia da TC para apuracdo de lesdes e outras condicdes cerebrais em criancas
microcefalicas.

Sendo assim, conclui-se que a TC tem maior sensibilidade para detectar as
calcificagdes do Sistema Nervoso Central, auxiliando de maneira ativa na mensuragdo de
lesbes e nos diagnosticos das comorbidades relacionadas a microcefalia, por ser uma

patologia emergente que desafia a busca de novos conhecimentos.
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