CEM
FACENE
FAMENE

Faculdades Nova
Esperanca

De olho no futuro

FACULDADE DE ENFERMAGEM NOVA ESPERANCA

CURSO DE TECNOLOGIA EM RADIOLOGIA

STHEFANI DA SILVA LIMA

UTILIZACAO DA RESSONANCIA MAGNETICA FUNCIONAL NA
DETECCAO DA ATIVIDADE CEREBRAL EM PACIENTES COM
EPILEPSIA

JOAO PESSOA

2025



STHEFANI DA SILVA LIMA

UTILIZACAO DA RESSONANCIA MAGNETICA FUNCIONAL NA
DETECCAO DA ATIVIDADE CEREBRAL EM PACIENTES COM
EPILEPSIA

Trabalho de conclugdo de curso apresentado a
Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca—
FACENE, como exigéncia para obten¢do do

titulo de Tecnélogo em Radiologia.

ORIENTADORA: Prof* Débora Teresa da

Rocha Gomes Ferreira de Almeida

JOAO PESSOA

2025



L71u

Lima, Sthefani da Silva

Utihizagio da ressondncia magnética funcional na detecgio da
atividade cercbral em pacientes com epilepsia / Sthefani da Silva
Lima. — Jodo Pessoa, 2025.

206 1L

Orientadora: Prof® D.* Débora Teresa da Rocha Gomes
Ferreira de Almeida.
Trabalho de Conclusio de Curso (Tecnologo em Radiologia)

— Faculdade Nova Esperanga - FACENE

l. Conectividade Neural. 2. Epilépticas. 3. Lobos Temporais.
4. iMRL 1. Titulo.

CDU: 615.849




STHEFANI DA SILVA LIMA

UTILIZACAO DA RESSONANCIA MAGNETICA FUNCIONAL NA DETECCAO DA
ATIVIDADE CEREBRAL EM PACIENTES COM EPILEPSIA

Trabalho de conclusdo de curso apresentado pelo aluno (a) Sthefani da silva lima , do curso

de Tecnologia em Radiologia da Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga — FACENE,
tendo obtido o conceito de

. conforme a apreciagdo da banca
examinadora constituida pelos professores:

N ,\. o\
Aprovado em: l {l' de MO0 de 0 ,,'L\.
BANCA EXAMINADORA
\
e ——

Prof * Dra. Débora Teresa da Rocha Gomes Ferrcira de Almeida

Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga — FACENE

Prof* Dra. Poliane Ahgelo de Lucena Santos

Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga — FACENE

S

Prof* Dra. J da Silva Barbosa

Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga ~ FACENE



AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a Deus, meu Salvador e Criador, por ter estado comigo em
cada passo dessa jornada. Sua presenca me fortaleceu do inicio ao fim.

A minha mée, Karla, minha fonte de for¢a e sabedoria, que sempre me ensinou o
verdadeiro significado da lealdade.

Ao meu pai, Gilvan, que lutou com coragem para cuidar e proteger nossa familia, e
que me ensinou o valor da responsabilidade.

A minha irmé, Karolayne, exemplo de resisténcia e dedicagdo, que com seu carisma
me inspira todos os dias.

Ao meu namorado, Alef, que chegou no finalzinho dessa caminhada e me trouxe a
imensa gratiddo de conhecé-lo, mostrando-me a clareza de propdsito. E, mais uma vez, a

Deus, a quem dedico toda honra e gloria.



FACULDADES NOVA ESPERANCA revista dENO A

cen CNPJ: 02.949.141/0002-61 ciénigs
nae da suide ESPERANCA
Faculdades Nova Recredenciada pelo MEC: Portaria n® 669, de 25 de maio de 2011. S5 NPRESSD 1679-1983 | 55K EETEONIC0 2317-7160
Esperanga Publicada no DOU de 26 de maio de 2011, pag. 18, secéo 1.

De alho no fulure

UTILIZACAO DA RESSONANCIA MAGNETICA FUNCIONAL NA
DETECCAO DA ATIVIDADE CEREBRAL EM PACIENTES COM
EPILEPSIA

LIMA,S.S.; ALMEIDA,D.T.R. G

RESUMO

A epilepsia ¢ uma condi¢do neuroldgica cronica caracterizada por descargas elétricas anormais dos neurdnios,
resultando em crises epilépticas que afetam diferentes fungdes cerebrais. O diagndstico preciso, especialmente
com a identifica¢do do foco epiléptico, ¢ essencial para um tratamento eficaz. Neste contexto, a ressonancia
magnética funcional (fMRI) tem se destacado como uma ferramenta promissora, por permitir a analise da
atividade cerebral de forma nfo invasiva. O objetivo ¢ avaliar a aplicacdo da fMRI na identificagdo e no
rastreamento da atividade cerebral em pacientes com epilepsia, auxiliando no diagndstico e no planejamento
terapéutico. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada entre setembro de 2024 e maio de 2025,
por meio das bases de dados PubMed e Google Académico. Foram selecionados 13 artigos publicados entre
2020 e 2025, de acordo com critérios de inclusdo e exclusdo definidos. Os resultados apontam que a fMRI
possibilita a detecgdo de alteracdes funcionais, como redugdo da ativagdo hipocampal, prejuizos na
conectividade cerebral e mudancas nos padrdes de memoria e controle motor, especialmente em pacientes com
epilepsia do lobo temporal mesial (nNTLE). Conclui-se que a fMRI é uma tecnologia valiosa para a compreensao
da neurofisiologia da epilepsia, com potencial para contribuir significativamente em diagndsticos mais precisos
e terapias personalizadas. No entanto, ressalta-se a necessidade de padronizagdo metodologica e maior
representatividade amostral para ampliar a aplicabilidade clinica dos achados.

PALAVRAS-CHAVE: Conectividade Neural, Epilépticas, Lobos temporais, fMRI.



Use of Functional Magnetic Resonance Imaging in the Detection of Brain

Activity in Patients with Epilepsy

ABSTRACT

Epilepsy is a chronic neurological condition characterized by abnormal electrical discharges in neurons,
resulting in seizures that affect different brain functions. Accurate diagnosis, especially the identification of the
epileptogenic focus, is essential for effective treatment. In this context, functional magnetic resonance imaging
(fMRI) has emerged as a promising tool, as it allows non-invasive analysis of brain activity. The objective is to
evaluate the application of fMRI in identifying and tracking brain activity in patients with epilepsy, supporting
diagnosis and therapeutic planning. This is an integrative literature review conducted between September 2024
and May 2025, using the PubMed and Google Scholar databases. Thirteen articles published between 2020 and
2025 were selected according to defined inclusion and exclusion criteria. The results indicate that fMRI enables
the detection of functional alterations, such as reduced hippocampal activation, impaired brain connectivity,
and changes in memory and motor control patterns, especially in patients with mesial temporal lobe epilepsy
(mTLE). It is concluded that fMRI is a valuable technology for understanding the neurophysiology of epilepsy,
with the potential to significantly contribute to more accurate diagnoses and personalized therapies. However,
it is important to highlight the need for methodological standardization and greater sample representativeness
to enhance the clinical applicability of the findings.

KEYWORDS: Neural connectivity. Epileptic. Temporal lobes. fMRI.
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1 INTRODUCAO

A epilepsia ¢ uma doenca comum que afeta o sistema nervoso central, manifestando-
se como uma sindrome neurologica provocada por descargas elétricas anormais e
desorganizadas dos neuronios. Essas alteracdes podem desencadear crises que, muitas vezes,
passam quase despercebidas, apresentando-se de formas variadas conforme a regido cerebral
acometida. As crises epilépticas sdo classificadas em duas categorias principais:
generalizadas e focais.'

Diversos fatores podem desencadear episodios epilépticos. Entre os mais comuns,
estdo lesdes cerebrais causadas por traumas no nascimento ou ao longo da vida, uso excessivo
de alcool, drogas ilicitas e substancias neurotoxicas. Infec¢des que afetam o sistema nervoso,
como meningite € neurocisticercose, também estdo associadas a epilepsia. Além disso,
tumores cerebrais e acidentes vasculares cerebrais, tanto hemorragicos quanto isquémicos,
podem ser gatilhos importantes. !

O diagnostico preciso da epilepsia, especialmente com a localizagdo do foco
epiléptico, ¢ fundamental para um tratamento eficaz. Além da avaliagdo clinica, exames como
Eletroencefalograma (EEG), Ressonancia Magnética (RM), Tomografia Computadorizada
(TC) e Tomografia por Emissao de Positrons (PET-Scan) sdo frequentemente solicitados para
confirmar o diagndstico e detalhar o quadro do paciente.> A Ressonincia Magnética (RM) é
um método diagnodstico amplamente utilizado na pratica clinica, destacando-se pela
capacidade de diferenciar tecidos e explorar aspectos anatdomicos e funcionais do cérebro.’
Entre suas principais vantagens, estdo a auséncia de radiagdo ionizante, a alta resolugao
espacial, a utilizagdo de técnicas ndo invasivas e a facilidade de obtencdo de imagens nos
planos axial, coronal e sagital.*

A ressonancia magnética funcional (fMRI) € uma técnica ndo invasiva da ressonancia
magnética, amplamente utilizada para o mapeamento de fungdes cerebrais, como memdria,
linguagem e controle motor. Essa ferramenta permite a obten¢do de imagens detalhadas que
identificam regides especificas do cérebro, contribuindo para um diagndstico mais preciso.
Além de ser um método seguro, a fMRI apresenta superioridade em relagao a outras técnicas
na avaliagdo e no acompanhamento da epilepsia, destacando-se por sua alta precisdo e
eficacia.’

Nos ultimos anos, a fMRI tem se consolidado como uma ferramenta essencial na
pesquisa e na pratica clinica, por sua capacidade de analisar as variagdes no nivel de oxigénio

no sangue — conhecido como sinal BOLD — durante a atividade cerebral. Esse avango
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permitiu nao apenas o mapeamento funcional de areas especificas do cérebro, mas também
o estudo da interagdo entre diferentes regides, contribuindo para a compreensao de diversas
condi¢des neurolégicas, como a epilepsia.®

Dessa forma, o objetivo deste trabalho ¢ avaliar a ressonancia magnética funcional
(fMRI) na identificagdo e no rastreamento da atividade cerebral em pacientes com epilepsia,

contribuindo para o diagndstico e no planejamento terapéutico.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado por meio de uma revisdo integrativa da literatura. A busca
foi conduzida entre setembro de 2024 e maio de 2025, utilizando as bases de dados Google
Académico e PubMed. Foram empregadas as seguintes palavras-chave: "functional magnetic
resonance imaging", "epileptic focus", "epilepsy", "activity" e "detection".

Na selecdo dos artigos, utilizaram-se os seguintes critérios de inclusdo: artigos com
pesquisa cientifica; artigos que abordam temas e objetivos em consonancia com este estudo;
artigos que fornecem dados qualitativos e quantitativos para a pesquisa; e artigos publicados
no periodo de 2020 a 2025. Os critérios de exclusdo utilizados foram: artigos que ndo se
concentravam nos objetivos do estudo; aqueles que ndo estavam disponiveis para acesso
integral; os que ndao abordavam epilepsia e fMRI como foco principal do estudo; artigos com
titulos duplicados; aqueles categorizados como revisoes; € pesquisas que empregavam fMRI,
mas nao para identificar atividade cerebral em pacientes epilépticos.

Apos a avaliagdo dos artigos encontrados e a aplicacdo dos critérios estabelecidos,

foram identificados 13 artigos publicados entre 2020 e 2025. A Figura 1 apresenta o

fluxograma da sele¢do dos artigos.
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ESTUDOS INDENDIFICADOS POR MEIO DAS BASES DE DADOS

(N=1.982)

Google Académico PUBMED
(n=1730) (n=252)

Google Académico Dentro dos periodos PUBMED
(n= 446) (2020 a 2025) (n= 33)

Figura 1 —Fluxograma do processo de selecdo dos artigos incluidos na revisao integrativa, com etapas
de busca e seleg¢@o nas bases Google Académico e PubMed (2020-2025). Incluidos 13 artigos para o estudo.
(Fonte: O autor, 2025).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos avaliacao detalhada, 13 artigos foram utilizados na revisao, sendo 8 do Google
Académico e 5 da PubMed. Esses artigos abordam especificamente como a ressonancia
magnética funcional pode auxiliar no diagnostico e tratamento de pacientes com epilepsia,
além da utilizac¢do de testes para a detec¢do dos focos epilépticos. Apds a leitura detalhada
dos artigos selecionados, foi elaborado um quadro de amostra contendo informagdes sobre

autoria, titulo, ano, base de dados e resultados.

Quadro 1- Sintese dos Estudos Revisados sobre ressonincia magnética

funcional na Epilepsia: Autores, Base de Dados e Principais Resultados

Autores Titulo Base de Resultados
dados
Amanda G | Establishing a PUBMED Foram recrutados 33 adultos e 19 criangas
Wood et al. | Developmentally para uma tarefa de codificacdo verbal em
(2020) Appropriate fMRI fMRI pré-cirargica. Adultos apresentaram
Paradigm Relevant to ativacdo lateralizada a esquerda no lobo
Presurgical Mapping temporal medial (MTL), enquanto criangas
of Memory in Children mostraram ativacdo bilateral, indicando um




desenvolvimento progressivo da

lateralizagcdo da memoria verbal.

C. A Restrepo, | Volume of | PUBMED Incluiram 18 pacientes com Epilepsia do
et al. (2024) hippocampal Lobo Temporal Mesial (ELTM). O volume
activation as a de ativag¢do funcional em ambos os lobos
determining factor for temporais foi avaliado usando um
the lateralisation for paradigma de fMRI de memoria. Pacientes
the epileptogenic zone apresentaram uma ativagdo funcional
in  patients  drug- significativamente menor no hemisfério
resistant mesial esquerdo (ipsilateral a lesdo),
temporal lobe epilepsy especialmente nas regides do hipocampo e
giro parahipocampal
Hana H et al. | Inter-Subject Google O estudo envolveu 18 pacientes com
(2021) Correlation Using | Académico | epilepsia e 24 controles saudaveis,
Movie-Driven fMri in utilizando fMRI dirigida por filme para
Drug-Resistant Epileps identificar redes cerebrais afetadas em
pacientes com epilepsia resistente. A
analise de sincronizagdao neural (ISC)
revelou anomalias em cinco pacientes e a
remogdo de ruido (ICA-AROMA)
melhorou a precisdo dos resultados.
Janne Respiratory-related Google O estudo mostrou que a ressonancia
Kananen et al. | brain pulsations are | Académico | magnética funcional detectou aumento nas
(2020) increased in epilepsy— pulsacdes  cerebrais relacionadas a
a two-centre functional respiragdo em pacientes com epilepsia,
MRI study principalmente em areas como o tronco
cerebral e lobos temporais. Mais de 80%
dos pacientes apresentaram anormalidades,
ajudando na localizagdo de areas
epileptogénicas
Lorenzo Motor hyperactivation PUBMED O estudo usou fMRI para analisar a

Caciagli et al.

(2020)

during cognitive tasks:
An endophenotypeof

juvenile  myoclonic

epilepsy

ativacdo motora em pacientes com JME
durante tarefas cognitivas. Os resultados
mostraram  hiperatividade nas  areas
motoras, especialmente em pacientes com
crises ativas, sugerindo uma disfun¢@o no

controle motor.
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Lucas E | Characterization of Google Foram coletados dados de 47 pacientes com
Sainburg et al. | resting functional MRI | Académico | mTLE unilateral e 96 controles saudaveis
(2022) activity alterations por meio de ressonancia magnética
across epileptic foci funcional (fMRI). Os resultados do estudo
and networks demonstram que a epilepsia do lobo
temporal ~mesial (mTLE) provoca
alteragdes significativas na atividade
cerebral, tanto no foco epiléptico quanto
em outras regides conectadas.
Nikodem Differences in Google A analise de conectividade funcional (FC)
Hryniewicz et | subcortical functional | Académico | em 35 pacientes com epilepsia e 28
al. (2024) connectivity in patients controles saudaveis mostrou que o0s
with epilepsy pacientes com epilepsia apresentaram
valores mais baixos de FC em éareas
cerebrais como o cortex pré-frontal medial,
hipocampo, talamo, amigdala e giro
parahipocampal, em comparagdo com o
grupo controle.
Roghaye Zare | Evaluation of | PUBMED O estudo investigou a relagdo entre o
etal. (2021 ) Hippocampal Function hipocampo e a memoria em pacientes com
in Temporal Lobe epilepsia do lobo temporal mesial (mTLE)
Epilepsy: Spatial por meio da ressoniancia magnética
Bayesian Variable funcional (fMRI). Os resultados mostraram
Selection and que esses pacientes apresentam uma
Grouping the redugdo na ativagdo do hipocampo direito,
Regression Coefficient o que prejudica o desempenho em testes de
in Multilevel memoria de reconhecimento. Além disso, o
Functional Magnetic modelo Ising-DP foi utilizado para detectar
Resonance  Imaging a atividade hipocampal, demonstrando alta
Data Analysis eficacia, especialmente ao incluir varidveis
como idade, sexo e escolaridade.
Seyyed Localization of Seizure Google O estudo analisou 13 pacientes com
Mostafa Onset Zone based on | Académico | epilepsia do lobo temporal submetidos a
Sadjadi at al. | Spatio-Temporal resseccao cirurgica e livres de convulsdes
(2025) Independent por 12 meses. Os resultados foram
Component Analysis classificados em trés grupos, com base na
on fMRI relacdo entre os focos epilépticos e a area
de ressec¢do: totalmente concordantes,
parcialmente concordantes e discordantes.
Siyao Hao et | Distinguishing patients Google O estudo utilizou dados de rs-fMRI de 55
al. (2022) with temporal lobe | Académico | individuos (23 com epilepsia do lobo
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epilepsy from normal

controls  with  the

directed graph
measures of resting-

state fMRI

temporal - TLE e 32 controles normais -
NC). Os resultados indicaram que a TLE
afetou varias areas cerebrais, como regioes
temporais, parietais, occipitais, cinguladas
e cerebelo. Além disso, houve correlagdo
significativa entre o QI de desempenho e a

atividade do cerebelo no grupo TLE.

Tetsuya lidaka | Hemodynamic and Google A atividade neural na amigdala foi
et al. (2023) electrophysiological Académico | analisada em 18 individuos saudaveis e 6
responses of the human pacientes com  epilepsia,  usando
amygdala during face ressondncia  magnética  funcional e
imitation—a study eletroencefalograma intracraniano. Os
using functional MRI resultados do experimento de ressonancia
and intracranial EEG magnética funcional mostraram que a
imitagdo de expressdes negativas e
positivas ativou a amigdala mais do que a
imitagdo de movimentos faciais ndo
emocionais. No  experimento  de
eletroencefalograma intracraniano ¢ na
analise de tempo-frequéncia, a atividade
relacionada a emogdo da amigdala durante
a imitagdo foi observada como uma
oscilagdo neural significativa na faixa de
banda gama alta.
Yoji Okahara | Language Google Este estudo incluiu 21 pacientes com
et al. (2024) Lateralization by | Académico | epilepsia, sendo seis com deficiéncia
Passive Auditory fMRI intelectual. Os pacientes ouviram estimulos
in Presurgical auditivos passivos e os resultados de
Assessment for ativagdo cerebral foram analisados por
Temporal Lobe meio de ressonancia magnética funcional
Epilepsy: A Single- (RMf). A taxa de concordancia entre a RMf
Center Retrospective e o teste de Wada foi de 95,2%, com
Study respostas significativas obtidas, mesmo em
participantes com deficiéncia intelectual.
William Lateralization of | PUBMED | Este estudo analisou dados de 45 pacientes

S.Tackett et al.
(2024)

Memory Function in
Temporal Lobe
Epilepsy Using scene

Memory fMR

com epilepsia do lobo temporal, obtidos por
RMf de alta resolugdo utilizando um
paradigma de estimulo validado. Os
resultados mostram que a ativagdo da
memoria pode ser lateralizada com sucesso

dentro do hipocampo
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A andlise dos estudos selecionados revela o amplo potencial da ressonancia magnética
funcional (fMRI) na compreensdo das alteracdes cerebrais provocadas pela epilepsia. As
pesquisas apontam nao apenas para o comprometimento localizado da fung¢do cerebral, mas
também para alteragdes em redes neurais amplas, com impacto significativo na memoria,
linguagem, conectividade e controle motor.

O estudo de Wood et al.” ressalta a influéncia do desenvolvimento neurolégico na
organizacao funcional da memoria verbal. O estudo demonstrou que, em adultos, a ativagao
durante tarefas de codificacao verbal ¢ lateralizada a esquerda no lobo temporal medial,
enquanto, em criancas, ocorre de forma bilateral. Esse padrao indica que a especializagdo
hemisférica da memoria verbal se estabelece de forma progressiva ao longo do
desenvolvimento. Dessa forma, destaca-se a importancia de utilizar paradigmas de fMRI
adaptados a faixa etaria dos pacientes, especialmente em contextos de avaliagdo pré-
operatoria, a fim de evitar interpretagdes imprecisas em populacdes pediatricas.

Bravo et al.® contribuem para o entendimento da relacio entre a epilepsia do lobo
temporal mesial (mTLE) e os prejuizos cognitivos, ao demonstrarem uma reducdo da
ativacdo no hipocampo e no giro parahipocampal, no hemisfério ipsilateral a lesdo. Esses
achados indicam que dareas criticas para a memoria se encontram funcionalmente
comprometidas em pacientes com mTLE. De forma semelhante, Zare et al.” identificaram
uma associagdo significativa entre a diminuigdo da ativacao no hipocampo direito e déficits
na memoria de reconhecimento em individuos com a mesma condi¢do, reforcando o
comprometimento funcional dessas estruturas. Fortalecendo esses achados, Sainburg et al.!
evidenciaram que a mTLE compromete ndo apenas a regido focal epileptogénica, mas
também areas funcionalmente conectadas, indicando uma disfun¢ao em redes neurais.

De forma complementar, Hryniewicz et al.!' observaram uma redugio significativa
da conectividade funcional em regides subcorticais, o que demonstra que a epilepsia
compromete circuitos neurais envolvidos ndo apenas em processos cognitivos, mas também
na regulacao emocional. A diminui¢ao da interagao entre o hipocampo, talamo, amigdala e
cortex pré-frontal medial pode contribuir para a manifestacdo de sintomas comuns em
pacientes epilépticos, como alteragdes de humor, déficits de memoria e disturbios
comportamentais. Esses achados demonstram que a epilepsia ndo apenas altera a atividade
elétrica cerebral, mas também afeta profundamente o funcionamento de redes cerebrais,
reforcando o papel da fMRI como ferramenta indispensavel na avaliagdio da fungdo

hipocampal em contextos pré-cirurgicos.
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No que se refere ao suporte da fMRI ao planejamento cirirgico, Abbas et al.'?
exploraram a fMRI baseada em filmes (naturalista) como uma técnica sensivel, ndo invasiva
e de baixo custo para identificar redes neurais alteradas, observando padrdes anormais em
parte dos pacientes com epilepsia. Reforcando sua aplicabilidade clinica, Sadjadi et al.'?
relataram alta concordancia entre os focos epilépticos identificados por fMRI e as areas
ressecadas cirurgicamente, com sucesso terapéutico e auséncia de crises durante um ano de
seguimento. Complementando esses achados, Tackett et al.'* utilizaram fMRI de alta
resolucdo e demonstraram a capacidade de lateralizar com precisdo a ativagdo da memoria
no hipocampo, contribuindo para o planejamento de intervengdes cirtirgicas que preservem
fungdes cognitivas no pos-operatorio.

Outros estudos reforcam a multifuncionalidade da fMRI. Kananen et al.'®
identificaram aumento das pulsa¢des cerebrais relacionadas a respiragdo em mais de 80% dos
pacientes, o que pode representar um marcador adicional na localizagdo de areas
epileptogénicas. Ja Caciagli et al.'® mostraram hiperatividade em areas motoras em pacientes
com epilepsia mioclonica juvenil, sugerindo uma disfungdo motora persistente, mesmo fora
dos episodios de crise, o que pode ser util na identificacdo de marcadores endofenotipicos da
doenca.

Hao et al."”

evidenciaram que a epilepsia do lobo temporal afeta diversas regides
cerebrais além do foco epiléptico, incluindo o cerebelo, area tradicionalmente pouco
associada a doenga. A correlagdo observada entre o quociente de inteligéncia (QI) e a
atividade cerebelar sugere que os déficits cognitivos decorrentes da epilepsia podem envolver
multiplas estruturas cerebrais. Esses resultados ampliam a compreensdo da epilepsia como
uma condicao sistémica, que vai além do comprometimento restrito ao lobo temporal.

lidaka et al.'® observaram, por meio da combinacio de fMRI e EEG intracraniano,
maior ativagdo da amigdala durante tarefas de imitagcdo emocional, associada a oscilagdes na
faixa gama alta. Esses achados indicam que a epilepsia pode interferir no processamento
emocional, contribuindo para a manifestacdo de distarbios afetivos frequentemente
observados em pacientes. A integracao das técnicas de fMRI e EEG possibilita uma avaliacao
funcional mais abrangente, favorecendo o desenvolvimento de intervengdes que considerem
também os aspectos emocionais da doenga.

Okahara et al. (2024)!° evidenciaram uma alta taxa de concordancia (95,2%) entre a
fMRI auditiva passiva e o teste de Wada na lateralizacdo da linguagem, inclusive em
pacientes com deficiéncia intelectual. Esses resultados demonstram que a fMRI representa

uma alternativa segura, ndo invasiva e eficaz, especialmente em situacdes em que métodos
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invasivos sao contraindicados. O estudo refor¢a o papel da fMRI como ferramenta essencial
na avaliagdo pré-operatéria de pacientes com epilepsia.

A analise dos estudos selecionados evidencia a versatilidade e a relevancia da fMRI
na investigacdo das alteracdes funcionais provocadas pela epilepsia, especialmente no lobo
temporal. De maneira geral, os dados revelam que a epilepsia ndo ¢ uma condigao restrita a
atividade elétrica anormal em uma regido especifica do cérebro, mas uma disfun¢do mais
ampla, que afeta redes neurais complexas envolvidas em fungdes cognitivas, emocionais e
motoras.

O conjunto de achados de Bravo®, Zare’, Sainburg'® e Hryniewicz'! refor¢a a hipotese
de que a epilepsia do lobo temporal mesial (mTLE) esta fortemente associada a prejuizos na
memoria e na regulacao emocional, devido a disfungdo de estruturas como o hipocampo, o
tdlamo, a amigdala e o cortex pré-frontal medial. A recorrente identificacdo de alteragdes
funcionais nestas regides destaca o papel da fMRI como ferramenta diagndstica e progndstica
na avaliagdo pré-cirargica, permitindo a localizacdo precisa de areas criticas que devem ser
preservadas para minimizar déficits pos-operatorios.

Os estudos mencionados utilizaram técnicas avangadas para investigar a epilepsia,
com o objetivo de identificar as areas cerebrais que se tornam mais ativas durante as crises
convulsivas e mapear regides essenciais, como aquelas responsaveis pela fala e pelos
movimentos. Essas informacdes sdo fundamentais para o planejamento cirrgico e auxiliam
na definicido da melhor abordagem terapéutica. A seguir, apresenta-se um grafico com

informagdes sobre a quantidade de artigos que utilizaram testes.
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DISTRIBUICAO DOS METODOS UTILIZADOS NOS ESTUDOS SOBRE
EPILEPSIA

QOutros métodos
23.1%

fMRI com teste de meméria
30.8%

fMRI com teste motores
7.7%

fMRI teste em estado de repouso
38.5%

Figura 2 — Distribui¢do dos métodos de fMRI utilizados nas pesquisas analisadas: os métodos identificados
foram fMRI com teste de memoria (30,8%), fMRI em estado de repouso (38.5%), fMRI com paradigmas

motores (7,7%) e outros métodos (23.1%)

Dentre os métodos utilizados nos estudos analisados, observou-se a aplicacao de
diferentes paradigmas de fMRI, conforme os objetivos especificos de cada pesquisa. A fMRI
com teste de memoria foi empregada em 30,8% dos estudos, visando analisar a rela¢do entre
a atividade cerebral e a capacidade cognitiva em pacientes com epilepsia.”®*!* Ja a fMRI em
estado de repouso foi a mais frequente, presente em 38,5% dos trabalhos, permitindo a
avaliagdo dos padroes de conectividade cerebral sem necessidade de estimulos
externos. 11131317 Em menor proporgdo, a fMRI com paradigmas motores foi utilizada em
7,7% dos casos com foco na ativacdo cerebral associada ao controle motor, relevante em
formas especificas da doenca.'® Por fim, 23,1% dos estudos adotaram outras abordagens
metodoldgicas como fMRI naturalista, combinagdes com EEG intracraniano, e teste de
Wada, 12:18:19

As informagdes sugerem que os cientistas empregaram diversas taticas para examinar
a epilepsia por meio da fMRI, mantendo um equilibrio entre os métodos empregados. Essa
variedade indica ndo haver uma Unica estratégia, mas uma variedade de métodos que podem
ser empregados de acordo com o propdsito da pesquisa e as particularidades dos pacientes.

Apesar dos avangos observados, este estudo apresenta algumas limitagdes. A principal

delas se refere a heterogeneidade dos métodos utilizados entre os estudos analisados, o que
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pode dificultar a comparagao direta entre os resultados. Além disso, muitos estudos ainda
apresentam amostras pequenas ou auséncia de padronizagdo nos paradigmas experimentais,

o que pode afetar a generalizacdo dos achados.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso, ¢ possivel confirmar que a fMRI tem se consolidado como uma
ferramenta eficaz na avaliagdo de pacientes com epilepsia. Os estudos analisados destacaram
que os focos epilépticos estao frequentemente localizados no lobo temporal mesial, regido
diretamente relacionada a memoria. No entanto, outras areas do cérebro também podem ser
afetadas, resultando em prejuizos em fun¢des como linguagem, controle motor e processos
cognitivos. Para auxiliar no diagnoéstico e tratamento, os autores utilizaram diferentes testes
com fMRI, os quais se baseiam na variagdo do nivel de oxigenacdo sanguinea (sinal BOLD),
permitindo o mapeamento funcional preciso do cérebro.

Futuras pesquisas devem buscar padronizar os protocolos de fMRI e ampliar a
representatividade das amostras. Também ¢ fundamental explorar a integracao da fMRI com
outras técnicas, como EEG e PET, para uma avaliagdo mais completa da epilepsia e de seu
impacto nas redes neurais cerebrais.

Conclui-se, portanto, que a RMf ¢ uma aliada promissora na pratica clinica
neuroldgica e seu uso tende a crescer a medida que novas tecnologias e métodos analiticos

forem aperfeigoados.
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