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SOUZA, JOSEFA PATRICIA CANDIDO. LEVANTAMENTO SOBRE O
IMPACTO DO USO DE ANTICONCEPCIONAIS EM GATAS. Trabalho de
conclusdo de curso, Faculdades Nova Esperanga (Facene). 2022. 43pg.

RESUMO

As gatas da espécie felina (Fellis catus) sdo animais comuns de serem domesticados e
utilizados como bichos de estimacao pela populacgdo, possui um ciclo reprodutivo de tipo
poliéstrico, apresentando varios cios e ciclos reprodutivos no periodo de um ano. Por
conta disto, ha inevitavelmente o surgimento de problemas como o aumento
populacional, além da incidéncia de doencas uterinas e mamarias. Objetivou-se avaliar a
frequéncia com que os tutores fazem a utilizagcdo do uso de anticoncepcional em suas
gatas. Foi realizado um questionario estruturado cum tutores de gatas em duas clinicas
veterinarias, buscando recolher informacdes acerca da frequéncia de aplicacdo, a idade
na qual os anticoncepcionais sdo administrados e se 0s tutores ja observaram algum efeito
colateral em seus animais de estimacdo, assim como a frequéncia de administracdo, os
possiveis efeitos colaterais e adversos e 0s conhecimentos sobre 0s riscos que apresenta
para o animal. Foram entrevistados 50 tutores de gatas em clinica veterinaria na cidade
de Jodo pessoa, bairro de mangabeira. A idade das gatas envolvida na pesquisa que mais
fazia o uso de anticoncepcionais era entre 1 a 3 anos, e 78% dos tutores usam ou usaria
esses farmacos.79% fazem o uso conhecendo os efeitos colaterais e 0 motivo relatado e
financeiro. Cerca de 90% fazem o uso da apresentagdo injetavel e a maioria 85%
compram em pet shop, vendido livremente no comércio. Apesar de todos os pontos
negativos do uso de anticoncepcionais, sua venda ainda é muito comum em
estabelecimentos veterinarios devido ao pre¢o acessivel, muitas vezes sem a orientacao
de um profissional adequado, trazendo risco a satde dos animais

Palavras — chave: contraceptivos, gato doméstico, casuistica



1- INTRODUCAO

As gatas da espécie (Felis catus) sdo animais domésticos muito estimados pela
populacdo, isto se deve principalmente pela sua docilidade, amabilidade e independéncia
de comportamento, sendo um animal de facil cuidado. Segundo o ministério de
agricultura e abastecimento (MAPA, 2018), atualmente vivem em residéncias mais de
23,9 milhGes de gatos, com destaques de um aumento nos Gltimos anos. Tal aumento pode
ter acontecido a grande facilidade de criacdo e independéncias desses animais comparado
com outros animais de companhia (MAIA, 2022).

O ciclo reprodutivo (estral) das gatas é do tipo poliéstrico, caraterizado pela
presenca de varios ciclos reprodutivos ao longo do ano. Os ciclos geralmente duram em
torno de 14 a 21 dias, em média, podendo ocorrer novos cios apos o parto ou no fim da
amamentacdo. As gatas costumam ter seu primeiro cio entre 4 a 9 meses de vida, mas
alguns fatores podem interferir, como racga, estacdo de ano e condi¢des corporais
(FREIRE, 2019).

O periodo de gestacdo nas gatas é em média de 62 a 67 dias, tendo entre 4 a 6
filhotes por gestagdo, voltando rapidamente ao seu ciclo reprodutivo, ja que estes animais
possuem um ciclo reprodutivo Unico entre os animais domestico por apresentar diversas
particularidades, dentre eles o interestro, que corresponde a um estro ndo ovulatorio onde
a fémea ndo exibe sinais comportamentais de atividade sexual, entretanto o ovario esta se
preparando para um novo ciclo folicular dando sequéncia a um novo ciclo estral voltando
rapidamente a ciclar. (CORREIA, 2019).

Diante disso, existem algumas problematicas, como aumento populacional
irracional e desenfreado, o surgimento de doencas mamarias e uterinas. Além do que foi
citado, ha também de se citar os padrfes comportamentais apresentados pelas gatas
durante o cio que para alguns tutores é desagradavel, com apresentacdo de sinais de estro,
como: miados fortes, atracdo de machos, aumentam a marcacdo de territorios e
inquietacdo (BILHALVA et al., 2020).

Em virtude desses problemas, a utilizagdo de contraceptivos é observada com
frequéncia entre os tutores. O anticoncepcional é observado pelos tutores como um modo
de inibir esse ciclo estral e consequentemente a gestacéo e os filhotes. Os progestagenos

agem inibindo os horménios gonadotréficos (GnRH), a secrecdo de estrogénios (FSH e



LH), impedindo o crescimento folicular ovariano e a ovulacdo, e assim, evitando a
gestacdo e os comportamentos do estro (BILHALVA et al., 2020).

No entanto, o uso indiscriminado desses anticoncepcionais pode ocasionar serios
riscos a saude animal, como o aparecimento de varias doencas reprodutivas, piometra,
hiperplasia mamaéria, neoplasias mamaria, como também ma formacéo fetal se usado no
periodo gestacional (SILVA et al., 2020). Além de provocar uma alta supressao na
glandula adrenal, polidpicia, politria, mudancas de comportamento e possivel
hepatoxicidade (FREIRE, 2019).

Para a reducdo do uso desses anticoncepcionais, um método que poderia ser
realizado é a castracdo (ovariohesterectomia). Porém, a apesar da castracao ser o método
reconhecidamente mais aconselhado, e mais seguro, muitos tutores optam por alternativas
mais baratas, e de facil acesso, os fA&rmacos anticoncepcionais. A utilizacdo excessiva
deste método acontece muitas vezes por conta da auséncia de conhecimento dos riscos
causados pelo uso desses farmacos. De acordo com Prado et al. (2020), a maioria da
populacdo utiliza com frequéncia os anticoncepcionais devido ao baixo custo,

principalmente aqueles tutores com o menor poder aquisitivo.



2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Avaliar o uso de anticoncepcionais por tutores de gatas, em clinica veterinaria de

Jodo Pessoa-PB.

2.2 Objetivos Especificos

Verificar a frequéncia do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas;
Descrever o porqué do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas;

Avaliar o conhecimento dos tutores sobre 0 uso de anticoncepcionais em gatas;
Identificar a situagdo socioeconémica dos tutores de gatas que utilizam os

anticoncepcionais.



3. REVISAO DE LITERATURA
3.1 Ciclo estral das gatas

A gata felina (Felis catus) sdo poliéstricas estacionais, seu ciclo estral é dividido
em cinco fases sendo elas: Proestro, estro, interestro, anestro, diestro. O ciclo estral da-se
inicio no proestro, nesta primeira fase as gatas, geralmente ndo apresenta sinais visiveis
do cio, podendo durar apenas de 24 a 48 horas. E nessa fase que se inicia a fase folicular.
A genitélia da gata ndo é tdo responsiva ao aumento de estradiol durante o proestro e o
estro quanto nas cadelas, por isso e tdo dificil diferenciar a fase do proestro do estro em
felinas. Gurgel, et al. (2014) acredita que a descarga vaginal no proestro ndo esta presente
nas gatas. Em alguns casos é observado algumas mudancgas de comportamentos como
miados intensos, arqueamento das patas anteriores, elevacdo das partes traseiras com
exibicdo da vulva, com levantamento da calda, rolamento do corpo ao chdo, esfregaco
nas paredes e pisos. Esses comportamentos podem ser espontaneos ou por resposta ao
toque na regido perianal durante a avaliacdo (FREIRE, 2019).

Logo ap6s o proestro, a fase seguinte € o estro (cio, propriamente dito), que sé
ocorre se houver a copula. Uma particularidade das gatas fémeas espécie, e o fato da sua
ovulacéo ser induzida pelo coito. Em média o cio tem uma duragdo de 5 a 7 dias, mas
pode variar de 2 a 19 dias, a duracdo desse periodo pode ser afetada de acordo com a
estacdo do ano ou pela ragca. Na gata, o estro ocorre no pique da atividade folicular, e é
nesse momento que a gata permite a copula, e as mudancas dos comportamentos que se
observa no proestro, fica bem mais intensa (FREIRE 2019; GURGEL et al., 2014). Ao
término dessa fase pode ser influenciado pelo fotoperiodo, nimeros de copula, ocorréncia
ou ndo da ovulacdo (CORREIA, 2019).

Em seguida da-se inicio ao interestro, nessa fase ndo acontece a ovulagdo entre um
estro e outro. Dura em média sete dias, neste periodo nenhum sinal de fecundacédo é
observado, nesse momento as gatas ndo apresentam mais nenhum sinal fisico ou de
comportamento de atividade sexual. Acontece uma regressdo dos foliculos pre-
ovulatérios, para que se inicie uma nova onda folicular. Em alguns casos a gata pode
permanecer no cio constante, denominado de estro prolongado ou “ninfomania”, onde
ondas sequenciais de crescimento folicular podem sobrepor-se as contracGes de
estrdgenos e podem nédo declinar permanecendo o cio (FREIRE, 2019; GURGEL, 2014).

Tratando-se de uma espécie poliédricas, a gata possui repetidas fases de
susceptibilidade sexual em uma estacédo reprodutiva (CORREIA, 2019). Caso a felina seja
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fecundada ela entrara na fase de diestro, também chamada de fase IUtea, essa é a fase que
ocorre apos a ovulacédo e 0 hormonio predominante é a progesterona. Pode ocorrer nessa
fase a pseudogestacao, e o corpo luteo atinge o pique de atividade progestacional em 10
a 15 dias, e cai sua atividade em 35 a 40 dias. Apds a regressao luteinica, a gata retoma a
ciclicidade entre 7 a 10 dias (SILVA et al., 2017). Nas gatas a ovula¢do ocorre quase
sempre ap0Os penetracdo pelo macho, isso significa que as gatas possuem, a ovulacao
induzida (interestro), sendo assim ap0s a cruza as gatas ovulam e ocorre a fecundacao e
os embrides aderem a parede do Utero entre 4 a 5 dias apds a ovulagdo (CORREIA, 2019).

Caso ndo ocorre a gestacdo, a felina entra na fase do anestro, esse periodo é a
auséncia de sinais, costuma ocorrer nos meses de dias curtos, geralmente no inverno, no
anestro a um anuncia reprodutiva, as gatas ndo atraem o macho e ndo demonstra
comportamento sexual ou escondem as evidéncias de atividades de fungdo ovariana,
podendo ocorrer devido a diminuicdo do fotoperiodo ou por conta da lactagdo no pos-
parto, um novo estro pode surgir entre 10 dias apds o desmame.

Em alguns casos, o estro pode ser exibido pelas fémeas em lactacéo e a fertilizacao
pode ocorrer, o0 estimulo dos mamilos, pode ser o fator determinante para o retorno da
atividade sexual. Em fotoperiodo constante as gatas podem estar gestantes repetida vezes
durante o ano, assim o periodo de anestro tende a ndo ocorrer (SILVA et al., 2017).

Correia (2019) e Oliveira et al. (2017), em estudo relata que o ciclo estral das gatas
no Brasil ocorre por um longo periodo do ano por conta do fotoperiodo, se repetindo a
cada duas semanas, essas gatas representam seu ciclo reprodutivo de acordo com a
incidéncia de luz natural, geralmente se concentra de setembro a janeiro nas regides mais
quentes do Brasil. A puberdade ocorre entre 0s 3 a 12 meses, porém mais comum entre
cinco meses de idade, assim como outras especies as gatas apresentam a fase folicular
(proestro e estro), fase luteo (estro e diestro), e fase quiescente (anestro) a cada ciclo.
Entre um ciclo e outro a um intervalo denominado interastral, a fase folicular e
caracterizada pelo aumento do estradiol concentracdo séricas associado pelo inicio do
proestro e do estro, onde sdo reconhecidas pelas alteracbes comportamentais.

Ao contrario das cadelas, nas fémeas felinas, ndo acontece diferenciacdo anatbmica
e comportamental na fase do proestro para o estro, nas cadelas pode se observar hiperemia
vulvar e descarga vaginal sanguinolenta, ja nas gatas apenas presenca de uma pequena
quantidade de secrecdo vaginal transparente, praticamente imperceptivel, tornando assim
bem caracteristico da espécie (SILVA, 2020).
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3.2 Progestagenos

Os anélogos sintéticos da progesterona, chamado de progestagenos sdo substancias
com acdo similar ao horménio natural, porém com efeito prolongado (SBIACHESKI e
CRUS, 2016). O mecanismo de acdo dos progestagenos é para inibir o comportamento
sexual, a atividade reprodutiva, inibindo os horménios gonadotréficos, incluindo o
hormdnio folicular estimulante (FSH) e (hormdnio luteinizante) LH, secrecdo de
estrogénio, impedem o crescimento folicular ovariano e ovulagdo (BILHALVA et al.,
2020; FERNANDES et al., 2020). Os progestagenos sdo mais eficientes na inibicdo do
ciclo sexual quando administrados durante o periodo de inatividade ovariana (anestro —
interestro), os progestagenos mais utilizados sdo sintéticos como acetato de megestrol,
acetato de medroxoprogesterona e poligestona, 0s menos utilizado sdo acetato de
delmadinone, clormadinone e norethisterone. A maioria dos progestagenos citados € ativo
guando administrado oralmente, bem como parenteralmente. A progesterona ndo é usada
como contraceptivo devido a sua baixa bioviabilidade apds uso oral. No entanto os
mesmos estdo associados a muitos efeitos colaterais (LOPES, ACHERMANN 2017;
CARDOSO, 2014).

Em gatas 0 uso dos progestdgenos provoca uma grande supressdo da glandula
adrenal, atrofia da adrenal, polidpisia, polidria, mudanca de comportamento e
possivelmente hapatoxicidade (LOPES, ACHERMANN, 2017).

Junior et al. (2018) relata que nas cadelas e gatas o uso de progesterona exdgeno
pode causar efeitos colaterais, que inclui inibi¢cdo da imunidade uterina, proliferagéo das
glandulas endometriais, formando hiperplasia cistica do endométrio, sendo esses efeitos
contribuindo para o surgimento da piometra.

Devido a sua alta afinidade para os receptores gonadotréficos, 0 GhnRH (horménio
liberador gonadotrofina) é um contraceptivo em potencial, podendo ser utilizado na
inibicdo da atividade reprodutiva pela supressao direta do eixo hipotalamico-hipofisario-
gonadal, tanto em machos quanto em fémeas. A exposicao continua ao GnRH reduz sua
secrecdo, pela regulagéo dos receptores de GnRH, este mecanismo tem sido utilizado para
obtencdo de contracepcdo reversivel (ACHERMANN, et al. 2014). Nas gatas, mesmo
apos a aplicacdo dos progestagenos, ovulacBes espontaneas podem ocorrer e a condicdo
hormonal e as fases do ciclo estral devem ser confirmadas antes do inicio do tratamento
(LOPES, ACHERMANN, 2017).
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Devido ao baixo custo dos anticoncepcionais, torna a ser utilizado pela maioria da
populacéo, principalmente aqueles com o menor poder aquisitivo, tendo em vista que nao
ha controle de vendas, além de ser de facil aplicacéo, tanto pelos tutores como pelos
proprios atendentes desses locais. Segundo Brilhalva et al., (2020), o mecanismo de agdo
dos progestagenos, para inibir o comportamento sexual, a atividade reprodutiva, inibem
os hormonios gonadotréficos, secrecdo de estrogénio, impedem o crescimento folicular
ovariano e ovulacao.

A venda desses farmacos ainda € uma pratica muito comum em alguns
estabelecimentos comerciais, em pets shops como em casa agropecuaria, muitas vezes
vendidos e aplicados pelos proprios balconistas, funcionarios desses estabelecimentos,
sem sequer uma prescricao ou informacdes adequadas. Porem existem casos onde existe
0 conhecimento, mas mesmo assim os tutores ainda preferem fazer o uso desses farmacos,
mesmo estando ciente desses riscos que eles podem trazer a esses animais. De acordo
com o estudo de (PRADO et al, 2020), com relacdo a vendas desses anticoncepcionais
(90%), dos estabelecimentos veterinarios comercializa o produto, e apenas (10%), ndo
realizavam a venda do mesmo. E ainda segundo os dados, alguns desses comércios tinha
médico veterinario como responsavel técnico.

Os tutores fazem o uso pela facilidade e rapidez e a cirurgia (OSH,
ovariohesterectomia) ser o procedimento mais caro do que esses farmacos, e de um
processo planejado. Além dos farmacos, serem de facil acesso. A maioria dos tutores nem
se quer sabe 0s perigos que podem trazer a satde dos animais, que pode até mesmo levar
a obito (PRADO et al, 2020).

3.3 Patologias em decorréncia do uso de anticoncepcionais em gatas

3.3.1 Piometra

Dentre as causas mais frequentes do uso de anticoncepcionais em gatas estdo as
piometras, que sdo infeccdes uterinas, provocadas por bactérias e alteracdes hormonais,
tanto pela idade do animal, como pelo uso dos anticoncepcionais. A piometra e 0 processo
inflamatorio de origem enddcrino- hormonal (FERNANDES et al. 2020). A progesterona
vai atuar na diminuicéo da contracdo do Utero inibindo as defesas locais do mesmo, essas
modifica¢Bes causadas pela progesterona torna o Gtero mais propicio ao desenvolvimento

bacteriano. Dependendo das caracteristicas da doenca, pode ser dividida em dois tipos:
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piometra aberta, ela e considerada aberta quando o colo do Utero esta aberto, nesse caso
pode haver secrecdo de liquido, geralmente € um caso mais leve; piometra fechada e
quando o colo do atero esta fechado, quando isso ocorre a um maior acimulo de liquido
no interior do Gtero, levando a consequéncia mais graves (FREIRE, 2019).

Os sinais clinicos s&o oriundos das infec¢des uterinas e costuma ser mais grave nas
gatas, quando ndo expelidas as secre¢Oes, ou seja, na piometra fechada. Outros sinais sdo
observados como: inapeténcia parcial ou completa, letargia, anorexia, diarreia,
desidratacdo, vomito, polidpisia e polinuria. O Utero estd normalmente palpavel e muito
aumentado, principalmente se a cérvix estiver fechada e o Utero ndo estiver repelindo o
contelido. Existe uma grande importancia na classificacdo da piometra (fechada ou
aberta), para um prognostico favoravel e nas opcgbes de tratamento que pode ser
empregado. Apos a confirmacdo do diagnostico deve-se iniciar o tratamento que pode ser
clinico ou cirurgico, sendo a Gltima op¢éo o de elei¢do. O tratamento cirdrgico consiste
na realizacdo da ovariohesterectomia, sendo a retirada do Utero e ovarios (FERNANDES
et al., 2020). Na espécie felina, a ocorréncia de piometra esta relacionada principalmente
a terapias exdgenas de estrdgeno e progesterona. Em estudos realizados por Fernandes et
al. (2020) e Silva et al. (2019), foi relatado que a etiologia dessa enfermidade pode estar
relacionada ao uso de anticoncepcional de longa duracdo, utilizado para retardar ou
reduzir a fase de estro, a progesterona tem um importante papel no desenvolvimento da
doenga, quando ha uma alta producdo de progesterona (diestro) ou por via exdgena
(medicamentos a base de progesterona) que sao progestagenos, pois estimula a atividade
secretora das glandulas endometriais e diminui a contratilidade miometrial, causando um
acimulo de fluido dentro do utero tornando-se edemaciado e predisposto a invasdo

bacteriana, formando a enfermidade piometra.

3.3.2 Hiperplasia mamaria

A hiperplasia mamaria é uma infeccdo ndo neoplésica, caracterizada por réapida
hipertrofia e hiperplasia do estroma e epitélio ductal das glandulas mamarias, e uma
condicdo que se identifica pelo crescimento de uma ou mais glandula mamaria em gatas.
Acomete principalmente animais jovens entre seis meses a trés anos de vida, a partir do
primeiro cio devido ao estimo hormonal ovariano que promove o0 aumento no numero de
células, podem ser benignas e ndo neoplasicas. Acredita-se que o crescimento hormonal

das glandulas seja induzido ou em resposta a progesterona, pois acontece mais
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comumente em gatas que receberam progestagenos, em fémeas que estdo ciclano ou no
inicio da gestacdo (SEBERINO et al., 2021; PANTOJA et al., 2017).

As células hiperplasicas felinas possuem receptores tanto para estrogeno quanto
para progesterona, sugerindo que ambos 0s hormonios estdo envolvidos nessa condic&o.
Podem manifestar sinais como febre, anorexia, depressdo, glandulas mamarias
avermelhadas, edemaciadas, firmes, indolores, Ulceras cutaneas, necrose e infeccdo
bacteriana secundaria (SEBERINO et al., 2021). A hiperplasia fibraepitelial também e
conhecida por outras denomina¢bes como: Hiperplasia Mamaéria Felina (HMF);
Fibroadenomatose, Adenofibroma e Fibroadenoma (PANTOJA et al, 2017). O
diagnostico é caracterizado através do historico e sinais clinicos do paciente, sendo
confirmado pela citologia por puncdo com agulha fina e pelo exame histopatoldgico, além
da ovariohesterictomia também pode ser feito a mastectomia que tem se mostrado eficaz,
pois reduz o estimulo hormonal do tecido mamario e impede a progressdo da doenca
(FERNANDES et al., 2020).

Seberino et al. (2021) relata em estudo que a hiperplasia mamaria felina e de
ocorréncia relativamente comum, acomete em sua grande maioria gatas de espécies
jovens, que ndo foram castradas e apds o estro, ou com histérico de uso de
anticoncepcional, estrogénio ou preogestaginos. Podendo acometer gatas muito jovens

antes até mesmo do inicio da sua idade reprodutiva.

3.3.3 Malformacao fetal

As malformacbes sdo anormalidades morfoldgicas funcionais ou estruturais,
Orgéos, tecidos e sistema, sdo causados por agentes infecciosos, deficiéncia nutricionais,
plantas tdxicas e substancias quimicas encontradas nos contraceptivos. Esses efeitos
podem ser letais e semiletais compativel com a vida ou causar apenas algumas altera¢es
estéticas, como fenda palatina, cranio bifido, entre outros. Contudo, as malformacdes
podem ocorrer esporadicamente sem que haja uma causa especifica (SANTOS et al.,
2012). Entre o defeito mais comuns nos animais domésticos destaca-se fenda labial ou
labio leporino, uni lateral ou bilateral resultante da falta de fuséo entre o processo nasal
medial e maxila (MIRANDA et al., 2013).

O créanio dos gatos forma uma construcdo rigida compostas de diversos 0ssos. Sua
funcdo e proteger e envolver o encéfalo e os 6rgdos sensorial da visdo, olfato, audig&o,

equilibrio e paladar, além de acomodar parte do trato respiratério (FERNANDES, 2018).
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O cranio bifido é um defeito na linha média do cranio (craniosquise) gque ocasiona
protrusdo dos tecidos meningeo (meningocele), encefalico (encefalocele) ou ambos
(meningoencefalocele) (FERNANDES, 2018).

As malformagdes sdo anormalidades morfoldgicas ou funcionais de 0Orgéos,
sistemas e tecidos, que podem ocorrer devido a esses efeitos colaterais. Entre as condi¢oes
de contraceptivos benéficos podemos destacar a ovariohesterectomia, (OSH), trazendo
grandes beneficios para as gatas e tutores, como falta de crias indesejadas, e cios, ja para
0S animais menos riscos a essas doencas. A ovariohesterectomia, e considerada a melhor
prevencdo para esses e outros eventos. De acordo com Filgueira et al. (2014) e Togni et
al. (2013), os animais sem raca definida (SRD), costumam ser os mais afetados com as
malformacdes.

As malformacgfes tém etiologia multifatoriais que podem decorrer de fatores
intrinsecos (genético) e extrinsecos (infecciosos, toxicos e mecanicos), dentre os fatores
extrinsecos estdo as intoxicagGes por farmacos anticoncepcionais, pois a substancia
quimica tem capacidade de modificar a funcédo celular em decorréncia de seu material
teratogénico. Nesse sentido, Fernandes (2018) sugere que o uso indiscriminado de
anticoncepcionais em gatas pelos tutores, sem nenhuma orientacdo, € uma das causas das
malformac0es congénitas. Diante disso, as avaliacfes laboratoriais para as enfermidades
virais que cursam com malformacdes fetais sdo de sumo importancia para o diagnostico

diferencial, assim como a avaliacdo anatopatologica.

3.3.4 Maceracao fetal

A maceracdo fetal é definida como destruicdo fetal associado hd um processo
infeccioso, tem caracteristicas de processo séptico de destruicdo do feto retido no Gtero,
levando a uma esqueletizacdao, amolecimento e liquefacdo dos tecidos moles fetais. Essa
doenga afeta principalmente gatas que estdo na metade da gestagdo. Observa-se a
presenca de estruturas 6sseas no utero, odor fétido, aquoso e purulento. A parede do Utero
tera a aparéncia mais consistente e espessa e em casos mais graves perfurado e fibrosada
(FREIRE, 2019); (SALES et al, 2016).

A morte fetal ocorre antes dos 28 dias de gestacdo levando assim ao processo de
maceracéo fetal sequida de fetos enfisematoso (FREIRE, 2019). A maceracdo de um feto
morto requer a presenca de microrganismos no utero, onde estes podem ser os causadores
da morte fetal ou podem ser os da putrefacdo que penetraram no utero apds a morte fetal,

por infeccdo ascendente através da cérvix e vagina (SALES et al., 2016).
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A maceracdo fetal € uma afeccdo importante, na qual possui véarios fatores
causadores, de modo que o periodo gestacional nos animais domésticos requer cuidados
e precaucdes, pois pode comprometer a qualidade de vida do animal. Esta € uma patologia
que recruta cuidado imediato, pois em casos graves, pode ocorrer complicagdes, como
perigo a vida do animal, ruptura de Utero, toxemia, septicemia, etc. (SALES, et al. 2016).
Os sinais clinicos sdo anorexia, pirexia, desconforto abdominal, falta de apetite, secrecdo
vaginal odor fétido e emagrecimento progressivo. O diagndstico pode ser por
ultrassonografia e exames laboratoriais. Trata-se de sintomas muito semelhantes a outras
patologias como exemplo a piometra que entra como diagnostico diferencial (SALES, et
al,2016). Gomes et al. (2019) relataram que a maceracgdo fetal pode advir pelo uso de
farmacos de anticoncepcionais, estes sdo compostos por progestagenos exogenos, alteram
0 sistema hormonal reprodutivo dos animais, principalmente as gatas, e s&o
contraindicados na fase estral, podendo acarretar a maceragédo fetal ou morte fetal, de
acordo com os autores, 0 uso desses anticoncepcionais adotados pelos tutores desses
animais ocorre pelo custo acessivel do medicamento, e pela falta de informag6es dos

tutores.

3.3.5 Neoplasias mamarias

Neoplasias mamarias é uma doenca patogénica caracterizada por um conjunto de
fendmenos bioldgicos com origem do nucleo das células. As gatas possuem quatro pares
de glandula mamaéria localizada bilateralmente em duas cadeias caudalmente da regido
peitoral e inguinal denominada como torécica cranial e caudal, abdominal e inguinais
(PANTOJA et al., 2017).

As neoplasias sdo consideradas a terceira neoplasia mais comum em gatas.
Geralmente apresenta-se como nodulos firmes, podendo esta aderidos a pele ou a parede
abdominal adjacente, impedindo sua motilidade. Cerca de 25% das gatas apresentam
nodulos ulcerados e mais da metade possuem multiplas glandulas envolvidas, de modo
semelhantes aos observados nas cadelas as glandulas distais sdo as mais atingidas
(CRIVELLENTI; CRIVELLENTI, 2015).

Nos felinos domésticos os tumores mamarios correspondem a uma das neoplasias
que mais afetam essa espécie, sendo mais comum diagnostica-la em fémeas com idade
avancada, no entanto, podem surgir tumores mamarios em todo estdgio de vida
(FIGUEIRA et al., 2014). Esses tumores podem ser moveis ou nao, apresentando forma

circunscrita, podendo ainda variar em seu tamanho. Podem estar ulcerados, aderidos a
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musculatura, apresentar sinais inflamatorios, e irregularidade. Araujo et al. (2017), em
estudo, identificaram que em 59% das gatas estudadas, os tutores fizeram o uso de
farmacos anticoncepcionais, que levaram a um desenvolvimento de neoplasias mamarias
benigna ou maligna, como também os hormoénios tém um papel importante ao

aparecimento dessas neoplasias.
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4-METODOLOGIA
4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo do levantamento do uso de anticoncepcional por tutores de
gatas, em duas clinicas veterinarias de Jodo pessoa-PB.

Foi uma abordagem quantitativa, em que se busca informagdes sobre a frequéncia
do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas; descrever o porqué do uso de
anticoncepcionais por tutores de gatas, e avaliar o conhecimento dos tutores sobre o uso

de anticoncepcionais em gatas.

4.2 Local de estudo

O estudo foi realizado na cidade de Jodo Pessoa-PB, no bairro de Mangabeira, com
os tutores de gatas em duas clinicas veterinaria, onde foram questionados no balcdo do

estabelecimento.

4.3 Populacéo e amostra

A pesquisa foi realizada através de amostra de um questionario presencial (Anexo
B), durante os meses de junho a setembro de 2022, a partir de uma entrevista com tutores
de gatas espécie (Fellis catus) em clinica veterinaria no bairro de Mangabeira. A amostra
sera obtida por conveniéncia, no entanto, um numero amostral de 30 tutores, sera

significativa para as clinicas abordadas.

4.4 Instrumento de coleta de dados

O questionario foi confeccionado a partir de perguntas redigidas e que trouxe
respostas ao objetivo do trabalho, ou seja, avaliou o uso de anticoncepcionais por tutores
de gatas, em clinica veterinaria de Jodo pessoa-PB. Perguntas relacionadas a aspectos
econdmicos, sociais, que trouxe informac@es sobre o porqué do uso, assim como tempo
e época de administracdo, que trouxe respostas a efeitos colaterais, assim como da
facilidade de acesso a esses farmacos, em relacdo aos aspectos financeiros, e informacgdes
sobre a percepc¢édo dos tutores sobre o uso de anticoncepcionais e identificou a situacéo

socioecondmica dos tutores de gatas que utilizam os anticoncepcionais.

4.5 Procedimento para coleta de dados
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Os dados que subsidiaréo essa pesquisa foram coletados mediante a aplicagdo de
questionarios presenciais (impressos) autorais, gerado pelo Word, onde foram abordados
sobre o uso de anticoncepcionais em gatas. O questionario foi do tipo semiaberto, com
questdes objetivas e subjetivas acerca das informacGes dos tutores, e do uso dos
anticoncepcionais.

O questionario aconteceu questdes relacionadas a obtencao de dados determinados
nos objetivos, com verificar o uso dos anticoncepcionais desses tutores naquela regiao,
assim como a facilidade ou a informacé&o sobre esses determinados farmacos e seus efeitos
colaterais. Averiguou o0 que faz esses tutores a procurar e fazer o uso desses

anticoncepcionais em seus animais.

4.6 Analises dos dados

Ao término da coleta, os dados foram submetidos a analises de dados, construcGes
de graficos e tabelas, a interpretacdo dos dados foi de forma analitica e descritiva com
abordagem qualitativa e quantitativa, uma vez que algumas variaveis que nao poderao ser
mensuradas numericamente, assim, todos os dados foram analisados pelo teste estatistico
de Mann-Whitney — Teste Ndo-Paramétrico, com uso de medianas, através do programa
estatistico ASSISTAT.

4.7. Desfecho Primério

A presente pesquisa foi revelar informacbes sobre a frequéncia do uso de
anticoncepcionais em gatas; descrever o porqué do uso desses anticoncepcionais por
tutores de gatas, avaliou a percep¢do dos tutores sobre o uso de anticoncepcionais em
gatas, identificou a situacdo socioecondmica dos tutores de gatas que utilizam os

anticoncepcionais.

4.8. Desfecho Secundario

Encaminhar os resultados da pesquisa para publicacdo em periodico indexado na
area, com os devidos créditos aos pesquisadores associados, como também os resultados
do estudo serdo divulgados para o conselho regional de Medicina Veterinaria
(CRMV/PB).
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4.9 Aspectos éticos

Os pesquisadores responsaveis assinaram termo em que se comprometem a cumprir
as disposicoes legais em relacdo a pesquisa envolvendo seres humanos. A pesquisa foi
realizada conforme disposi¢cdes da Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude
que trata de pesquisas envolvendo seres humanos (BRASIL, 2012), assim como de acordo
com o Cddigo de Etica do Médico-Veterinario (Resolugio CFMV n .1138). A pesquisa
inicialmente foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da FACENE (CEP), e ap6s a
sua aprovacdo com o nimero de protocolo (CAEE: 59143422.9.0000.5179) se iniciou a
pesquisa com os tutores de gatas domesticas espécie (Fellis catus).

Para responder o questionario os tutores foram submetidos a questdes rapidas que

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) disposto no Anexo A.

4.9.1 Riscos e beneficios da pesquisa

Todas as pesquisas com seres humanos envolvem riscos e beneficios de formas
variadas (BRASIL, 2012). Neste sentido, sinaliza-se que o estudo pode oferecer risco
minimo por haver algum tipo de constrangimento em responder as questfes de natureza
avaliativa, no entanto, as perguntas foram claras e objetivas, e ndo invasiva.

A pesquisa foi de acordo com a resolucdo 466/2012 e foi realizada no balcéo do
estabelecimento. Em que deve respeitar o sigilo na identificacdo do participante; o
questionario foi individual. Cada questionario teve Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) de forma clara, para que o participante tenha a no¢do da pesquisa, e
teve a opgdo concordo e discordo em responder o questionario, somente teve acesso as
perguntas depois que teve dado o seu consentimento, com o poder de ndo responder as
questdes que acharem que nédo € de sua competéncia ou vontade. Ou seja, 0 participante
da pesquisa, recebeu o questionario que foi claro, o consentimento foi previamente
apresentado e, caso, concorde em participar, foi considerado anuéncia quando responder
ao questionario/formulério ou entrevista da pesquisa. Assim como, ficam excetuados o0s
processos de consentimento previstos no Art. 4° da Resolugdo CNS n° 510 de 2016.

Na modalidade presencial, o risco previsivel foi no desconforto que pode ter gerado
pela davida de que a resposta foi registrada de forma fidedigna em via presencial. Nao
houve perguntas que possam identificar o participante e o perfil conforme os objetivos

serdo mantidos em sigilo.


http://ts.cfmv.gov.br/manual/arquivos/resolucao/1138.pdf
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Em relagdo aos beneficios, a pesquisa foi essencial para trazer dados sobre as
frequéncias do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas, descrever o porqué do uso
de anticoncepcionais por tutores de gatas, identificou a situacdo socioeconémica dos
tutores sobre o uso de anticoncepcionais em gatas, trazendo assim mais informagdes sobre

os efeitos colaterais do uso indiscriminados dos anticoncepcionais.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario teve a participacdo de 50 tutores de gatas de varias racas da espécie
Fellis catus, da cidade de Jodo pessoa, do estado da Paraiba, no bairro de mangabeira, em
duas clinicas veterinarias. No questionario aplicado resultou-se que 52% dos tutores de
gatas, tem em média de 31 a 50 anos de idade, 50% tem escolaridade ensino médio

completo e renda mensal entre um a dois salarios minimos (Tabela 1).

Tabela 1: Perfil socioeconémico de tutores de gatas, Jodo Pessoa/PB.

Variavel n %
IDADE

18 a 30 anos 17 34
31 a50 anos 26 59
51a70anos 7 14
Total 50 100

ESCOLARIDADE

Sem escolaridade 3 6
Ensino fundamental completo 5 10
Ensino médio completo 25 50
Ensino superior completo 17 34
Total 50 100
RENDA

Menos de um salario 14 28
Entre um e dois salarios minimos 28 56
Entre trés e quatro salarios minimos 7 14
Mais de 5 sal&rios minimos 1 2
Total 50 100

Em relacdo aos animais, observou-se gque a idade das gatas (34%) tinha em média
de 1 a 3 anos de idade, (20%) tinha entre 3 a 5 anos de idade, (12%), entre 5 a 7 anos,
(16%) de 6 meses a 1 ano, 10% menos de 6 meses, (6%) mais de 7 anos, (2%) nédo sabia

a idade de suas gatas (Grafico 1).
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Graéfico 1: Idades das gatas, envolvidas na pesquisa quanto ao uso de anticoncepcionais.
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Verificou-se que (78%) dos tutores (Grafico 2) usam ou usaram anticoncepcional
em gatas, como meio de prevenir cio ou gestacdo indesejada. Assim como, observado por
SILVA et al. (2020), que relataram que grandes nimeros de tutores fazem o uso de
anticoncepcional em gatas, principalmente por serem de baixo custo e encontrado com
facilidade.

O uso de anticoncepcional em gatas é muito observado, por varios motivos. Dias et
al. (2013) explica que o uso de anticoncepcionais € bastante comum devido ser um
farmaco vendido sem restricdes médica veterinaria, pelo baixo custo, e pela falta de
conhecimento dos riscos e efeitos colaterais causados por esses medicamentos. Os
anticoncepcionais, naturais ou sintéticos sdo hormoénios administrados por via injetavel
ou oral, possuindo acdo prolongada, esses farmacos interrompem o ciclo estral das gatas,
evitando o cio e a gestacdo, ndo garante sua eficacia nem descarta riscos a satde animal.
(DIAS et al., 2013).

Grafico 2: Percentual de uso de anticoncepcional em gatas, por tutores.
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USO DE ANTICONCEPCIONAL

ESim ®Nao

Percebe-se que 0 uso de anticoncepcional em gatas € muito grande, isso pode ser
devido o comportamento do estro desses animais, que de acordo com Correia (2019) as
gatas apresentacéo sinais de estro, como: miados fortes, atracdo de machos, aumentam a
marcacao de territorios e inquietacdo que causa incomodo aos tutores. Sabendo que as
gatas sdo animais poliédricos, ou seja, varias crias ao ano e altamente reprodutiva esses
tutores fazem o uso dos anticoncepcionais como op¢es de evitar gestacOes indesejavel e
sinais de cio.

Dos animais que fizeram o uso dos anticoncepcionais pela primeira aplicacéo, 46%
séo de gata de idade entre 6 meses a 1 ano de idade, 26% entre de 1 a 3 anos, e de menos

de 6 meses, e apenas 3% sao de gatas entre 3 a 5 anos (Gréafico 3).

Gréfico 3: Idade das gatas na primeira aplicacdo de anticoncepcional
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O uso do anticoncepcional pela primeira vez foi maior em animais entre 6 meses e
1 ano, isso provavelmente se deve ao fato dos tutores tentarem evitar a primeira gestacao
das fémeas. Tendo em vista que a partir de 4 meses as gatas ja podem entrar no primeiro
cio e ter sua primeira gestacdo, no entanto, esse seria 0 melhor momento para a cirurgia
tais como a ovariohisterictomia (OH), a melhor solugéo para o controle populacional das
gatas e de cio indesejavel. No entanto, pelo preco e facilidade os tutores optam em fazer
0 uso dos anticoncepcionais. Considerando que o valor da cirurgia ovariohisterictomia
(OH), e bem maior que dos anticoncepcionais.

O momento a qual os tutores fizeram a aplicagéo de anticoncepcional foi antes do
sinal do cio (53%), depois do cio (26%), durante o cio (21%). A ligagéo da porcentagem
alta do uso de anticoncepcional em gatas, justifica pelo fato que as gatas sdo poliédricas
estacional fotoperiddica positiva, segundo Silva et al. (2020) e Correia (2019), a gata
possui repetidas fases de susceptibilidade sexual em uma estagéo reprodutiva. Essas gatas

representam seu ciclo reprodutivo de acordo com a incidéncia de luz natural (Grafico 4).

Grafico 4. Momento da aplicacao de anticoncepcionais em gatas
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O comportamento reprodutivo é outro determinante na escolha do procedimento
contraceptivo. As pessoas aplicaram antes do cio para evitar a gestacdo e oS
comportamentos indesejaveis, prevenindo assim superpopulagéo, devido ao alto custo da
ovarihisterectomia (OH), tutores fazem o uso dos farmacos assim que apresenta algum
sinal de cio. Sendo os farmacos de facil acesso, progestaginos sdo farmacos
contraceptivos, andlogos a progesterona, frequentemente utilizados por tutores
(FERNANDES, 2018).

Sobre os efeitos colaterais observados nas gatas que utilizaram anticoncepcionais,
observou-se que (82%), ndo observou, (18%) notaram algum efeito, dentre estes (67%)
observou uma queda de pelo fora do normal, os restantes dos tutores observaram falta de
apetite, entre outros, ou nenhum efeito colateral (Tabela 2).

Tabela 2: Efeitos colaterais e sinais clinicos em gatas, com uso de anticoncepcionais,

Variavel n %
Observou algum efeito colateral?

Sim 9 18
Né&o 41 82
Total 50 100
Quais sinais clinicos foram observados?

Queda de pelo 6 67
Falta de apetite 1 11
Outros 2 22
Total 9 100
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O que pode ocasionar queda de pelo ainda e desconhecido, nos estudos publicados
ndo explica o porqué desses efeitos colaterais, porém os tutores observam essa queda de
pelo bastante acentuada e fora do normal.

Observa-se que os farmacos mais encontrados e mais utilizados em gatas, foi o
injetavel, a pesquisa demonstra que (90%) (Tabela 3), dos tutores que fizeram ou fazem
o0 uso do anticoncepcional de forma injetavel. Os injetaveis sdo os mais encontrados no
mercado, e bem mais barato que os orais assim como diz Prado et al. (2020), em seu
estudo, mais de 40% dos estabelecimentos vendem a apresentacdo de anticoncepcionais
injetaveis. J& Dias et al. (2013) diz em seu estudo que cerca de 77% dos tutores fazem o
uso por via subcutanea, e apenas 8% por via oral, relatando assim o uso mais comum
sendo injetavel.

A grande maioria dos tutores adquirem o anticoncepcional em pets shops cerca de
(85%) (Tabela 3). Vendido livremente no comercio veterinario, a venda de
anticoncepcional ainda é uma pratica comum no Brasil, porém muitas vezes essas
prescri¢des sdo realizadas por pessoas que desconhecem os riscos do mesmo, trazendo
dessa forma consequéncias graves para 0s animais (PRADO et al., 2020).

Todos os tutores relataram que acham com muita facilidade, sem nenhum
empecilho para a compra desses farmacos, ou seja, ndo precisa de prescricdo ou se quer
indicacdo medica veterinaria, para a venda dos farmacos ndo se tem qualquer triagem.

Notando se que quem faz as aplica¢Bes sdo 0s proprios tutores ou um membro de
sua familia (59%). Isso pode ter varias chances de erros, pois tutores ndo tem
conhecimento sobre a via de administracdo, os gatos podem desenvolver o chamado
sarcoma de aplicacdo, que nada mais e que um tumor maligno bastante agressivo, ele se
desenvolve no local da aplicacdo injetavel, que pode ser causa tanto por vacinas como
também por quaisquer medicacgdes injetaveis. As causas do sarcoma de aplicacdo ainda
sdo indefinidas, porém um fator que pode influenciar no surgimento do problema é a
predisposi¢do genética, causa reacdo inflamatdria exacerbada no local de aplicacdo de
qualquer injetavel, sejam vacinas, medicamentos e até mesmo soro subcutaneo. Os tutores
por desconhecer esses riscos fazem as aplicacGes desses farmacos sem quaisquer
orientacbes medica, podendo assim trazer serios riscos a salde dos seus animais.
(CARNEIRO et al., 2008 e ANDRADE. 2016).

Mesmo com varios efeitos e chances de complicacdo de salde de suas gatas, muitos
desses tutores fazem o uso dos anticoncepcionais conhecendo os riscos (79%). O motivo

o0 qual eles alegam fazer a aplicacdo desses anticoncepcionais sdo financeiros cerca de
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(69%), isso estéa relacionado com o perfil scio econdémico dos entrevistados apresentados
na Tabela 1. Por outro lado, as doencas que estas gatas podem desenvolver com o0 uso
pode ser muito mais oneroso, quanto ao tratamento. Mesmo respeitando a fase do ciclo
estral, existe um risco grande de efeitos indesejaveis, sendo que esses riscos aumentam

quando a pratica e realizada sem critério.

Tabela 3: InformacBes sobre a utilizacdo e forma de aquisicdo e administracdo de
anticoncepcionais em gatas

Variavel n %
Costuma comprar injetavel ou oral?

Injetavel 35 90
Oral 4 10
Total 39 100
Onde costuma comprar?

Loja agropecuéria 4 10
Pet shop 33 85
Clinica veterinaria 2 5
Total 39 100
Acha com facilidade?

Sim 39 100
Néo 0

Total 39 100
Quem faz aplicacéo?

Balconista 13 33
Vocé mesmo ou um membro da familia 23 59
Médico veterinario 3 8
Total 39 100
Conhece o0s riscos dos anticoncepcionais?

Sim 31 79
Né&o 8 21
Total 39 100
Por qual motivo aplicar?

Financeiro 27 69
N&o conhece 0s riscos 3 8
Outros 9 23
Total 39 100

Quanto a patologias observados ao uso continuo de anticoncepcionais em gatas,
os tutores relataram que observaram hiperplasia, abortos, piometra, ma formacao, no
entanto, a maioria relatou ndo observar nenhuma patologia (72%) (Grafico 5). A nédo
observacao das patologias pode ser em decorréncia da pouca idade das gatas da pesquisa,
pois a maioria tem entre 1 anos e 3 anos, e estudos relatam que as patologias irdo
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apresentar ap0s o terceiro cio, ou seja, entre 1 a 3 anos de uso continuo de
anticoncepcional, mas pode também apresentar com apenas uma sO aplicacdo.
(FERNANDES et al., 2020)

Grafico 5: Patologias em gatas, pelo uso de anticoncepcionais

PATOLOGIAS EM GATAS PELO USO DE
ANTICONCEPCIONAIS?

Hiperplasia
M Piometra
H Aborto
B Ma formacgdo

H N3o

Nas gatas que apresentaram alguma patologia (10%), apresentaram hiperplasia, que
¢ uma afeccdo ndo neoplésica, caracterizada por rapida hipertrofia e hiperplasia do
estroma e epitélio ductal das glandulas mamarias que acomete preferencialmente gatas
jovens, prenhes ou ndo, normalmente ap6s o estro, a condicdo clinica normalmente
esperada, se da pelo aumento rapido e progressivo de todas as mamas da cadeia
bilateralmente, aspecto macio da lesdo e os felinos ndo manifestam dor a palpacéo.
(SEVERINO et al., 2021). A piometra é uma infeccdo uterina que pode ocorre em
qualquer estagio do ciclo, enfermidade grave do Utero, sendo mais comum na fase de
diestro, comente principalmente animais de meia-idade a idosos. Na espécie felina, a
ocorréncia de piometra esta relacionada principalmente a terapias exogenas de estrogeno
e progesterona. Podem apresentar aberta ou fechada, sendo a fechada a mais grave.
(OLIVEIRA et al. 2017). Em alguns casos os tutores fazem o uso de anticoncepcionais,
sem o conhecimento do estado fisiologico do animal, podendo causar abortos, retencdo

do dtero, aumentando o risco de possiveis infeccdes. A perda do estado de prenhes €
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sugerido pela progesterona inadequada nesta fase de gestagdo que acarreta o aborto em
felinas (FERNANDES et al, 2020).
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6 CONCLUSAO

Conclui-se que aos tutores faz o uso de anticoncepcional em gatas com bastante
frequéncia, muitas vezes entre seis meses a um ano de idade, ou seja, animais bastante
jovem, entre o primeiro a segundo cio. Por motivos financeiros, avaliou-se que mesmo a
maioria tendo conhecimento sobre o risco dos efeitos adversos desses farmacos, ainda
assim fazem o uso dos anticoncepcionais. Também foi concluido que a grande maioria
tem facilidade em encontrar e comprar esses anticoncepcionais em pets shops, facilidade
de aplicacdo pelos proprios tutores e balconistas, e mesmo sabendo que causa risco a esses

animais.
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8 ORCAMENTO
Os itens abaixo correspondem aos materiais permanentes e de consumo, bem como
a prestacdo de servigos necessarios para operacionalizagdo desta pesquisa. Ressalta-se

que o financiamento destes itens sera de total responsabilidade da pesquisadora.

ITENS VALOR (R$)
MATERIAIS PERMANENTES Unitéario Total
Notebook 01 1.500,00 1.500,00
Pen drive 01 30,00 30,00

MATERIAIS DE CONSUMO
Resma de papel 10 20,00 200,00
Cartucho para impresséo 01 80,00 80,00
Pasta classificadora 10 10,00 10,00
Transporte de uber 10 10,00 100,00
PRESTACAO DE SERVICO
Revisdo Ortogréafica 01 100,00 100,00
Encadernacéo 06 5,00 30,00
Brochura 01 40,00 40,00
VALOR TOTAL: 2.090,00
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) senhor (a), esta pesquisa intitulada “LEVANTAMENTO SOBRE O
IMPACTO DO USO DE ANTICONCEPCIONAIS EM GATAS?” esta sendo desenvolvida
por Josefa Patricia Candido de Souza, aluno do Curso de Graduacdo em Medicina Veterinaria da
Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca — FACENE sob a orientagdo da professora Dra.
Maiza Aradjo Corddo. Tem como objetivo geral: Avaliar o uso de anticoncepcional por tutores
de gatas, em clinica veterinaria de JOAO PESSOA-PB. Objetivos Especificos: verificar a
frequéncia do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas; descrever o porqué do uso de
anticoncepcionais por tutores de gatas; avaliar a percep¢do dos tutores sobre o uso de
anticoncepcionais em gatas; identificar a situacdo socioecondmica dos tutores de gatas que
utilizam os anticoncepcionais.

A finalidade desse trabalho ser& obter dados que avalie o uso de anticoncepcional por
tutores de gatas, para que se obtenha informages sobre a frequéncia do uso de anticoncepcional
por tutores de gatas, e avalie a percepcao dos tutores sobre o uso de anticoncepcional em gatas, e
0s impacto causados pelo uso desses anticoncepcionais. Os riscos dessa pesquisa estdo
relacionados ao constrangimento dos participantes, os cuidados para minimizar os riscos sdo
protecdo ao sigilo de todos os dados obtidos. Com o objetivo de minimizar os possiveis
constrangimentos, 0 questionario que serd de forma presencial, terd uma descri¢do prévia do
conteudo da pesquisa, para que todos leiam antes de responder, e assim tenham a opgéo de
concordar e discordar, assim como terdo acesso ao termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE).

Em relacdo aos beneficios, a pesquisa sera essencial para trazer dados sobre as
frequéncias do uso de anticoncepcionais por tutores de gatas, descrever o porqué do uso
de anticoncepcionais por tutores de gatas, identificar a situacdo socio econdmica dos
tutores sobre o uso de anticoncepcionais em gatas, trazendo assim mais informages sobre
os efeitos colaterais do uso indiscriminados dos anticoncepcionais.

Desta forma, solicitamos a autorizagdo para a realizagdo de um questionario através do
word presencial, e apds a conclusao do estudo apresentar em eventos cientificos e posteriormente
publicar em revistas cientificas. Informo-lhe que esta pesquisa ndo lhe causara danos,
comprometo-me em manter seu nome em sigilo caso descida participar, ressalto ainda que sua
participacdo € voluntaria e de extrema importancia. Caso descida ndo participar ou desistir, estara
em seu pleno direito. Coloco-me a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer fase da pesquisa. Diante do exposto, agradecemos antecipadamente vossa
contribuicdo, 0 que tonara possivel 0 sucesso desta pesquisa tdo importante para 0 n0sso meio
cientifico.

Eu, , diante do exposto, declaro que fui
devidamente esclarecida (0), estando ciente do objetivo e finalidade da pesquisa, bem como do
meu direito de desistir a qualquer momento com liberdade de retirar este consentimento sem quer
traga qualquer prejuizo. Dou 0 meu consentimento para participar desta pesquisa e para
publicacdo dos resultados. Estou ciente que receberei uma cépia deste documento assinado por
min e pela pesquisadora responsavel.

Jodo Pessoa, , de , de 2022.
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Pesquisadora responsavel

Maiza Araudjo Cordéo

1 Pesquisador responsavel: Endereco residencial do (a) pesquisador (a) responsavel: Av. Frei Galvdo, 12 — Bairro:
Gramame - Jodo Pessoa - Paraiba — Brasil CEP.. 58.067-695 -Fone: (083) 9 99033926. Email:
maizacordao@hotmail.com, Horario: 08 as 17h.

20 Comité de Etica, de acordo com a Resolugdo CNS n® 466/2012, é um colegiado interdisciplinar e independente, de
relevancia publica, de carater consultivo e educativo, criado para defender os direitos dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro dos padrbes éticos. CEP
FACENE/FAMENE - Av. Frei Galvdo, 12 — Bairro Gramame - Jodo Pessoa -Paraiba — Brasil, CEP: 58.067-695. Fone:
+55 (83) 2106-4790. Horéario de atendimento (Segunda a Sexta das 08h as 17h). E-mail: cep@facene.com
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APENDICE B - QUESTIONARIO

1-Qual sua ldade?
A-182a30()
B-31a50( )
C-51a70()

2-Escolaridade?

A-ensino fundamental completo ( )
B- ensino médio completo ( )

C- ensino superior ()

D- sem escolaridade ( )

3-Renda mensal?

A- Menos de um salario ()

B- Entre um e dois salarios minimos ( )

C- Entre trés ou quatro salarios minimos ()

D- Mais de 5 salarios minimos ()

4-1dade de sua gata?

A -Menos 6 meses ()

B- Mais 6 meses até 1 ano ()
C
D- Entre 3e5anos ()
E- Entre5e 7 anos ()
F

Entre 1 anoa 3 anos ()

Mais de 7 anos ()

5-J4 aplicou alguma vez anticoncepcional?
A- Sim ()
B- N&o ()

6-Qual era a idade da sua gata quando aplicou a primeira vez?

A- Menos 6 meses ()

40
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B- Mais 6 meses até 1 ano ()
C- Entre 1 anoa 3 anos ()

D- Entre 3e 5anos ()
E-Entre 5e 7 anos ()

F- Mais de 7 anos ()

7- Observou algo de estranho quando aplicou (comportamento diferente, falta de
apetite, queda de pelo)?

A-Sim ()

B-Néo ()

8-Quais sinais clinicos foram observados?
A-falta de apetite ()

B-animal apresentou sinal de dor ()

C- alguma queda de pelo ()

D-outros ()

9-Qual o momento aplicou o anticoncepcional?
A- Antes do sinal de cio ()

B- Depois do cio ()

C- Durante o cio ()

10-Costuma comprar injetavel ou oral?
A-Injetavel ()
B- Oral ()

11-Onde costuma comprar?
A-Pet shop ()
B- Clinica veterinaria ()

C- Loja agropecuaria ()

12-Acha com facilidade?
A-Sim ()
B- Néo ()



13-Quem faz aplicacdo?

A-Vocé mesmo ou membro da familia ()
B- Médico veterinario ()

C-Balconista ()

14-Conhece os riscos dos anticoncepcionais?
A-Sim ()
B-Né&o ()

15-Por qual motivo aplicar?
A-Por que ndo conhece 0s risco ()
B- Financeira ()

C-Outros ()

16-Sua gata teve algumas dessas patologias?
A-Hiperplasia ()

B-Piometra ()

C-Malformacdes fetal ()
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APENDICE C
TERMO DE COMPROMISSO DA PESQUISADORA RESPONSAVEL

Declaro que conheco e cumprirei as resolucdes éticas brasileiras, em especial a Resolugdo
466/2012 do Conselho Nacional de Saude e suas complementares em todas as fases da
pesquisa intitulada: “LEVANTAMENTO SOBRE O IMPACTO DO USO DE
ANTICONCEPCIONAL EM GATAS”. Comprometo-me submeter o protocolo a
PLATBR, devidamente instruido ao Comité de Etica em Pesquisa - CEP, aguardando o
pronunciamento deste, antes de iniciar a pesquisa, a utilizar os dados coletados
exclusivamente para os fins previstos no protocolo e que os resultados desta investigacédo
serdo tornados pubicos tdo logo sejam consistentes, sendo estes favoraveis ou ndo, e que
sera enviado o relatério final pela PLATBR, via notificacdo ao CEP da
FACENE/FAMEME até dezembro de 2022, como previsto no cronograma de execucao.
Em caso de alteragdo do conteddo do projeto comprometo comunicar o ocorrido em
tempo real, através da PLATBR, via emenda. Declaro encaminhar os resultados da
pesquisa para publicacdo em periddicos nacionais, com os devidos créditos aos
pesquisadores associados integrante do projeto, como também os resultados do estudo
serdo divulgados, como preconiza a resolugéo 466/2012 MS/CNS e a Norma Operacional
N° 001/2013 MS/CNS. Estou ciente das penalidades que poderei sofrer caso infrinja
qualquer um dos itens da referida resolucao.

Jodo Pessoa, 17 de maio de 2022.

Maiza Araujo Cordéo
(Pesquisadora responsavel)



