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AMARAL, KLEBER DE FRANCA. Impacto da pandemia SARS-COV-2 (COVID-19)
para os médicos veterinarios no estado da Paraiba. 2022. 40p. Trabalho de concluséo de
curso (Graduacdo em Medicina Veterinaria), Faculdades Nova Esperanca (FACENE), Jodo
Pessoa, 2022.

RESUMO

A pandemia da COVID-19 trouxe mudangas na rotina de todos, com a necessidade de
adaptacOes para enfrentar os desafios tanto para clientes quanto para os profissionais da
Medicina Veterinaria. As medidas restritivas fizeram com que a producgéo, os investimentos e
os consumos fossem abalados, havendo escassez de medicamentos e equipamentos. As
restricdes de circulacdo de pessoas e de isolamento social provocaram repercussoes diretas no
emprego e na renda da populacdo, aumentando as desigualdades sociais. As micro e pequenas
empresas foram as mais afetadas, e aqui sdo incluidas grande parte das clinicas veterinarias. O
objetivo do trabalho foi identificar o impacto para os Médicos Veterinarios no estado da
Paraiba, durante a crise da satde publica no periodo da pandemia da COVID-19. A pesquisa
foi realizada durante os meses de marco e abril de 2022, a partir do direcionamento do
questionario com os Médicos Veterinarios que atuam em clinicas, consultérios, ambulatoérios e
afins, prestando atendimentos a grandes e pequenos animais, aptos no Conselho Regional de
Medicina Veterinaria da Paraiba (CRMV-PB). Os dados coletados foram submetidos a analise,
com a construcdo de gréaficos e tabelas; a sua interpretacdo se deu de forma analitica e descritiva
com abordagem qualitativa e quantitativa. A maioria dos estabelecimentos veterinarios se
manteve aberta (83,8%); houve um aumento nos atendimentos em domicilio (44%) e
principalmente nos atendimentos clinicos (66,2%). Um numero significativo de médicos
veterinarios (85,3%) apresentou dificuldades em adquirir insumos durante a pandemia, € 79,4%
tiveram essa dificuldade com farmacos. Observou-se que 66% dos participantes relataram
melhorias no marketing nesse periodo e 44,1% necessitaram adquirir novos equipamentos;
mesmo assim, 60,3% tiveram impacto financeiro para manter suas atividades. Em relagédo a
presenca da doenca, 55,9% dos participantes tiveram COVID-19 e mais da metade (58,8%)
teve alguém proximo que veio a 6bito devido a doenga, o que trouxe efeitos negativos nas suas
atividades (54,9%). Somente 2,9% dos médicos veterinarios ndo tinham tomado vacina para o
Coronavirus, e 82,4% afirmaram que se sentiram mais tranquilos para realizar suas atividades
profissionais ap6s a vacinagdo. Conclui-se que a pandemia da COVID-19 impactou
negativamente a vida dos médicos veterinarios da Paraiba em suas atividades profissionais e
nos aspectos pessoais. Em contrapartida, ocorreu aumento nos atendimentos clinicos, o que
tornou possivel a aquisi¢do de novos equipamentos para seus estabelecimentos.
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ABSTRACT

The COVID-19 pandemic has brought changes in everyone's routine, with the need for
adaptations to face the challenges for both customers and Veterinary Medicine professionals.
The restrictive measures caused production, investment and consumption to be shaken, with
shortages of medicines and equipment. Restrictions on the movement of people and social
isolation have had direct repercussions on the population's employment and income, increasing
social inequalities. Micro and small companies were the most affected, and most of the
veterinary clinics are included here. The objective of the work was to identify the impact for
Veterinarians in the state of Paraiba, during the public health crisis in the period of the Covid-
19 pandemic. The research was carried out during the months of March and April 2022, based
on the targeting of the questionnaire with the veterinarians who work in clinics, offices,
outpatient clinics and alikes, providing care to large and small animals, suitable for the Regional
Council of Veterinary Medicine of Paraiba (RCVM-PB). The collected data were submitted to
analysis, with the construction of graphs and tables; their interpretation was analytical and
descriptive with a qualitative and quantitative approach. Most veterinary establishments
remained open (83.8%), there was an increase in home visits (44%) and especially in clinical
visits (66.2%). A significant number of veterinarians (85.3%) had difficulties in acquiring
supplies during the pandemic, and 79.4% had this difficulty with drugs. It was observed that
66% of the participants reported improvements in marketing in this period, 44.1% needed to
acquire new equipment, even so 60.3% had a financial impact to maintain their activities.
Regarding the presence of the disease, 55.9% of the participants had Covid-19 and more than
half 58.8% had someone close to them who died due to the disease, which had negative effects
on their activities (54.9%). Only 2.9% of veterinarians had not been vaccinated for the
Coronavirus, and 82.4% stated that they felt calmer to carry out their professional activities
after vaccination. It is concluded that the Covid-19 pandemic has impacted in a negative way
the lives of veterinarians in Paraiba in their professional activities and in their personal aspects,
on the other hand, there was an increase in clinical care that made it possible to acquire new
equipment for their establishments.

Key-words: Economy; Veterinary Medicine; Pandemic; One Health.
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1 INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, iniciou-se o surto de uma nova doenca denominada COVID-19,
causada pelo Coronavirus SARS-CoV-2. Ela teve inicio na China e, logo depois, ja se
apresentava a nivel mundial. Em janeiro de 2020, foi decretada pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) emergéncia internacional em salde publica; em 11 de mar¢o de 2020, a epidemia
foi declarada como pandemia. Com a chegada do virus no Brasil, foram necessarias diversas
medidas de controle e de prevencdo da doenca pelas autoridades sanitarias, pois a doenca é
caracterizada por alta taxa de transmissibilidade. A principal medida foi a pratica do
distanciamento social, ou isolamento social, como entendida de forma geral pela populacéo
(BEZERRA et al., 2020).

A pandemia trouxe uma crise humanitaria com impactos na salde, na atividade
econbmica, na educacdo e tantos outros em todas as dimensdes da vida. No Brasil, as
desigualdades sociais foram aprofundadas, endossando as crises em andamento no cenario
brasileiro, como a econdmica, politica, social e sanitaria (FACHIN, 2020), demonstrando que
a estrutura financeira ndo era compativel com as medidas de prevencéo ao virus.

As restri¢Oes de circulagdo de pessoas e de isolamento social impostas com o intuito de
conter o0 avango do virus provocaram impactos diretos no emprego e na renda da populacéo,
aumentando os impactos sociais. Os trabalhadores informais foram os primeiros atingidos; os
formais mantiveram seus empregos por algum periodo; por fim, as micro e pequenas empresas
foram as mais afetadas (BRASIL, 2021). Aqui sdo incluidas grande parte das clinicas
veterinarias.

O surgimento dessa doenca ocorreu devido ao contato humano com animais portadores
do virus, ou seja, € uma zoonose (PEERI et al., 2020). Em razdo das modificacdes dos
ecossistemas, 0 modo de consumo predatorio (BECKER, 2020) e um mundo cada vez mais
globalizado tiveram seu desenvolvimento facilitado, podendo atingir rapidamente proporcdes
mundiais. A COVID - 19, sendo uma zoonose, envolve diretamente o médico veterinario, pois
esses profissionais estudam esse tipo de doenga ha diversos anos. Muito além da assisténcia
clinica a animais, considerada atividade essencial, o trabalho do médico veterinario envolve
diretamente a area de protecdo humana, como: acbes de vigilancia sanitaria, testagens e
fiscalizacdo de agdes contra o virus; inspecao e fiscalizagcdo de produtos de origem animal, sob
0 ponto de vista sanitario e higiénico; além de estudos que visem ao direcionamento da saude

publica em relacdo ao controle e prevencao de zoonoses como a COVID-19 (MIRANDA, 2018;
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DIAS, 2020). Dessa forma, a presenca e a atuagdo do médico veterinario no contexto da salde
publica sdo de fundamental importancia, a fim de prezar tanto pela salde humana quanto pela
salde animal e ambiental (BEZERRA et al., 2020). Segundo Decaro et al. (2020), a medicina
veterinaria pode ajudar no entendimento da origem e da propagacdo do SARS-CoV-2, alem de
direcionar a medicina humana no desenvolvimento de vacinas.

A pandemia da COVID-19 trouxe mudangas na rotina de todos. Foram necessérias
novas adaptacOes para enfrentar os desafios encontrados, tanto para clientes quanto para os
profissionais da Medicina Veterinaria. A crise econémica e o distanciamento social diminuiram
a demanda de servicos, modificando o perfil de consumo. De acordo com o Decreto municipal
n° 9.472/2020, de 17 de abril de 2020, as clinicas veterinarias, que oferecem servigos clinicos,
cirurgicos, laboratoriais e diagndsticos por imagem, sdo consideradas servigos essenciais e
permaneceram abertas durante a pandemia. Entretanto, toda mudanca no comportamento dos
consumidores tende a provocar oscilagcbes na demanda de produtos ou servicos (AMORIM,
2020).

As medidas restritivas fizeram com que a producdo, 0s investimentos e consumos
fossem abalados. Com isso, houve escassez de diversos produtos, principalmente na area da
salde, como medicamentos e equipamentos. Consequentemente, houve um aumento
desproporcional dos precos do mercado de insumos para a saude. Esse aumento, em parte
justificavel, mesmo em tempos de pandemia, foi considerado abusivo. Os fornecedores de
insumos e servigos médico-hospitalares se valeram da vulnerabilidade e da necessidade do
momento para taxar os precos de forma exorbitante (COSTA, 2020).

A sensacdo de vulnerabilidade também traz repercussdes no funcionamento psiquico e
cognitivo, devendo-se atentar para o impacto emocional da populacéo e, principalmente, dos
profissionais da area de salde, os quais devem ser valorizados e amparados psicologicamente
(COSTA, 2020). O impacto da pandemia do SARS-COV-2 ¢ sentido em todos os setores da

sociedade; ainda é imensuravel e passivel de estudos em curto, médio e longo prazo.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Identificar os impactos sociais, econémicos e psicoldgicos dos Médicos Veterinarios no

estado da Paraiba-PB, durante a crise da satde publica no periodo da pandemia da COVID-19.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Verificar a procura dos servi¢os veterinarios durante o periodo pandémico;
e Conhecer quais motivos que levaram os pets para atendimento;

« Identificar qual o procedimento mais procurado durante a crise;

e Analisar como os profissionais se comportaram durante esse processo;

e Comparar se houve perda ou ganho econémico durante a pandemia.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 CRISE ECONOMICA DURANTE A PANDEMIA

A pandemia da COVID-19 causou grande impacto na economia e na politica
internacionais. A maioria dos paises demonstrou despreparo para lidar com a pandemia e suas
consequéncias. Os governos propuseram ac¢des para impedir o colapso dos sistemas de salde
nacionais por meio do isolamento social, quarentena, bloqueio de fronteiras terrestres, aéreas e
maritimas (o que dificultou o comércio, inclusive de material médico-hospitalar) como uma
forma de evitar o contagio geral (GAMA NETO, 2020).

No Brasil, para conter o avango do virus, 0s governos estaduais e municipais iniciaram
a imposicao de restricdes de circulacédo de pessoas e de isolamento social, provocando impactos
diretos no emprego e na renda da populagdo (SILVA, 2020). Nos primeiros meses da crise, 0s
trabalhadores informais foram os mais atingidos. J& os empregos formais foram mantidos, num
primeiro momento, devido aos custos de demissdo que as empresas teriam que arcar. As micro
e pequenas empresas, especificamente as com mais dificuldades financeiras e de gestao, foram
as mais afetadas. Os setores mais afetados foram os de alimentacdo, turismo e de transporte
(BRASIL, 2021). Nas empresas maiores, ocorreram o fechamento parcial e a redugdo de
jornada de trabalho, assim como a adesédo ao regime de trabalho em home office. Alguns setores
da economia tiveram suas cadeias produtivas interrompidas, levando a reducéo de exportacdes
e causando pessimismo ao mercado financeiro. Salienta-se que o pais estava superando a crise
econémica de 2014/2017, com a retomada do crescimento econémico em longo prazo e com
uma agenda de reformas para 2020 que necessitaram ser adiadas (SILVA, 2020).

O avanco do coronavirus no segundo semestre de 2020 ampliou a recessao econdmica
no pais. Para tentar conter os efeitos da crise, o governo ampliou linhas de crédito para as micro
e pequenas empresas e concedeu o Auxilio Emergencial a populacdo de baixa renda. Entretanto,
0s impactos econémicos negativos da pandemia foram maiores do que o previsto, com 0
aumento da divida publica, aumento dos gastos publicos e diminuicdo da arrecadacdo de
tributos. Uma das Unicas areas que manteve suas atividades, apesar das restri¢oes logisticas, foi
a producdo agricola e agropecudria.

Os governos utilizam instrumentos fiscais e manobras para investir recursos nos
trabalhadores e empresas. Porém, a capacidade dos paises de conter a crise depende de suas

estruturas da economia e politicas. Para paises em desenvolvimento, ha a possibilidade das
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dificuldades econémicas se estenderem por anos. A crise econdmica e sua superacao ira
depender da reducdo do numero de casos da doenca, da resposta dos sistemas de saude e das
articulac@es politicas (SILVA, 2020).

No Brasil, apesar da reducédo dos casos de infectados e dos mortos pela COVID-19, a

crise politica ainda é um grande empecilho para a superacdo da crise sanitaria e econémica.

3.2 MUDANCAS DE HABITOS DA POPULACAO DURANTE A PANDEMIA

A COVID-19 tem uma rapida taxa de transmissdo e de contaminacdo. Ndo existem
medidas terapéuticas especificas. Entdo, a recomendacdo é a adocdo de intervencdes nao
farmacoldgicas, como lavagem das maos, uso de mascaras, limpeza rotineira de ambientes e
superficies, além de medidas de distanciamento social (restri¢cdo ou proibicao ao funcionamento
de escolas e universidades, transporte publico e espacos onde pode haver aglomeracdo de
pessoas) (GARCIA; DUARTE, 2020).

A restricdo social é a medida mais difundida pelas autoridades, sendo a mais efetiva
para evitar a disseminacdo da doenca e achatar a curva de transmissao do coronavirus. A
repercussao clinica e comportamental dessa medida implica mudancas no estilo de vida da
populacéo.

Malta et al. (2020), em seu estudo sobre as mudancas no estilo de vida dos brasileiros,
destacam o aumento de comportamentos de risco a saude. Os brasileiros passaram a praticar
menos atividade fisica, aumentaram o tempo dedicado a TV, tablet, smartphone e computador,
reduziram o consumo de alimentos saudaveis e aumentaram o de ultra processados, assim como
0 consumo de cigarros e de alcool, em decorréncia das restricbes sociais impostas pela
pandemia.

Em meio a pandemia, as pessoas buscaram por moradias longe do estresse da cidade
grande. Pesquisas mostraram queda na preferéncia por morar proximo ao trabalho e aumento
preferéncia por tranquilidade. O modo de trabalho online da prépria moradia — home office — se
mostrou um dos principais fatores para essa mudanca no perfil de procura por um imovel. Além
disso, o trabalho remoto mostrou ser o responsavel pelas intencdes de busca por imoéveis no
interior e no Litoral. O isolamento social trazido pela pandemia obrigou as pessoas a passarem
mais tempo em suas residéncias. Por isso, cada vez mais pessoas estdo buscando novas maneiras

de morar, levando em conta conforto e tranquilidade. As cidades do interior ganharam
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relevancia por conta desses fatores, além de terem custo de vida mais barato (ZANATTA,
2020).

As redes sociais e ferramentas online foram meios para amenizar o isolamento social.
Mesmo assim, todo ser humano necessita de companhia, contato e interagdo com o meio. Na
educacao, houve um esforco para adaptacdo as metodologias a distancia, trazendo até mesmo
um novo olhar para essa modalidade para continuidade do processo de ensino-aprendizagem
(OLIVEIRA et al., 2020). Os impactos do isolamento social durante a pandemia afetaram
diretamente o comportamento das pessoas. Algumas atividades que promovem o contato com
animais puderam amenizar as consequéncias do estresse gerado, auxiliando no sentimento de
bem-estar dos individuos. Ao analisar os dados sobre a importancia dos animais, Dalonso et al.
(2021), em seus estudos, observaram como esses auxiliam no dia-a-dia e ajudaram a superar
momentos dificeis. A maioria dos voluntarios da pesquisa concordou que 0Ss animais
domeésticos sdo capazes de amenizar os sentimentos causados pelo isolamento e foram

importantes para a superacdo dos impactos sociais gerados pela pandemia.

3.3 PROCURA POR SERVICOS MEDICOS VETERINARIOS DURANTE A PANDEMIA

Os animais sdo diretamente afetados pelas mudancgas no mundo, principalmente no que
diz respeito aos seus tutores. O comportamento dos cées e gatos passou por mudangas ao terem
maior acesso aos donos. Esses animais podem ter ficado euforicos ou com estranhamento em
relacdo a mudanca de rotina. Os cachorros latiram mais durante o isolamento social pelo reflexo
de uma maior agitacao pela presenca mais constante dos tutores em casa. Uma grande parte dos
animais de estimagdo ganharam peso por receberem mais recompensas e petiscos.

Os reflexos também podem ser avaliados no comportamento dos tutores; maior atencao,
melhor cuidado com a salde e mais afetividade foram observados. Segundo o Hospital
Veterinario Sena Madureira de S&o Paulo, a pandemia for¢cou uma maior aproximacao entre 0s
tutores e seus animais. Tambeém foi momento de atualizar os exames, vacinar e cuidar do bem-
estar dos animais.

O Hospital Americano Banfield realizou uma pesquisa com tutores credenciados nesse
centro de saude. O resultado foi que 65% dos donos acreditam que passaram a demonstrar mais
afeto pelos animais com a quarentena, 45% sentiram que sua felicidade aumentou por estarem
mais proximos deles e 39% acharam que estar com o0s pets nessa fase ajudou a controlar a
propria ansiedade (MARCONDES, 2020).
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O convivio com animais de estimacdo estimula a producéo e liberacdo de endorfina e
serotonina, 0 que proporciona sensagdo de bem-estar e relaxamento. Segundo estudo da Clinica
Médico Psiquiatrica da Ordem, em Porto, Portugal, adotar um pet é capaz de amenizar dores de
pacientes e ajudar no tratamento de depressdes. Durante a pandemia do novo coronavirus,
houve aumento de 50% no ndmero de adocdes de pets. A auséncia de convivio familiar e a
necessidade de afeto por parte dos seres humanos aproximou o lago entre homem e animal.
Quanto mais forte esse vinculo, maiores as exigéncias por parte dos tutores. E isso tende a ser
bom para o avanco da Medicina Veterinaria. Em relacao a saude, 84% dos participantes dizem
estar mais preocupados com o estado dos seus animais e 67% relatam que irdo leva-los com
mais frequéncia ao veterinario (KRONHARDT SCHEFFER, 2020).

Uma grande pesquisa realizada pela CM Research, em parceria com a World Small
Animal Veterinary Association (WSAVA), com 5 mil médicos veterinarios de 91 paises trouxe
resultados sobre o impacto da pandemia da COVID-19 na profissdo. Mesmo com todas as
medidas de restricdo social, houve um aumento de 48% no numero de clientes nas clinicas
veterinarias, sendo 45% de aumento no Brasil. Entretanto, as consultas de rotinas e vacinacdes

reduziram, respectivamente, 42% e 30% no territdrio brasileiro (DAY et al., 2020).

3.4 DIFICULDADES PARA OS MEDICOS VETERINARIOS DURANTE A PANDEMIA

Os servicos veterindrios foram declarados essenciais pela Organizacdo Mundial da
Saude Animal e por diferentes associacdes médicas veterindrias em todo o mundo. Esses
servigos permaneceram ativos, de maneira continua, tanto preventiva quanto curativa,
enfocando também na garantia da seguranca alimentar para a populacdo por meio da atencdo a
salide dos animais de producéo. Portanto, a prestacdo de servicos de emergéncia foi continuada
para animais de estimacdo, de fazenda e de zooldgico, também orientando a sociedade sobre a
pandemia da COVID-19, garantindo a seguranca bilateral das relacbes homem-animal
(SIMPLICIO et al., 2020).

Em contato direto com os tutores de cdes e gatos, 0 médico veterinario precisou estar
atento aos proprietarios que, porventura, apresentavam sintomatologia de gripe ou compativel
com a COVID-19, prestando a devida orientacdo. E também papel do profissional de veterinaria
informar ao tutor que seu animal ndo estd sujeito a infeccdo, diminuindo assim riscos de

abandono ou de maus tratos. Também pdde, com competéncia, instruir o tutor sobre medidas
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profilaticas para que esse diminua seu risco de infecdo (como fortalecer a necessidade de
habitos de higiene basica, por exemplo) (AMORIM, 2020).

A pandemia causou muitos transtornos para 0os médicos veterinarios. Um dos maiores
foi o estresse provocado pela indignacdo desses profissionais serem impedidos de receber a
vacinacdo, o que demonstra o desconhecimento da atuacéo desses profissionais na Medicina
Preventiva e Salde Publica. Os médicos veterinarios continuaram os atendimentos nas diversas
areas de atuacdo, desde o inicio da pandemia, inclusive em centros de pesquisa, como o0 Butanta,
por exemplo, na producédo de vacinas contra a COVID-19. Na rotina de trabalho, nas clinicas,
houve o sentimento de vulnerabilidade a infeccdo, devido ao contato com diversas pessoas,
incluindo os tutores (MOSQUETE, 2020).

Houve uma diminuicdo drastica dos atendimentos nos primeiros dois meses da
pandemia, em marco e abril de 2020. Mas esse numero foi se normalizando com o decorrer dos
meses com todos os cuidados necessarios.

Uma das principais modificacBes foi sobre o modo de atendimento dos médicos
veterinarios. 84% dos profissionais comecaram a usar equipamentos de protecdo individual
(méscara, luvas, oculos) e 54% limitaram o nimero de clientes atendidos por dia. Uma
alternativa para enfrentar o distanciamento social e manter os atendimentos foi a telemedicina;
33% dos profissionais iniciaram essa préatica durante o distanciamento social. A influéncia da
internet e das redes sociais ja acontece muito na atualidade, mas houve um aumento de 52% no
uso de e-mail para a comunicagdo com os clientes e 65% no uso do telefone. O atraso e a falta
de materiais e suprimentos para as clinicas veterinarias foram relatados por 88% dos
profissionais da veterinaria. A principal dificuldade foi quanto aos produtos farmacéuticos e de
protecdo individual (DAY et al., 2020).

Os impactos aos profissionais da Medicina Veterinaria também foram avaliados pelo
estudo do WSAVA. O estresse que era relatado por 57% dos profissionais, tendo aumentado

para indices de 74% ap0s a pandemia, 0 que merece atencao para agdes futuras.
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo exploratério com abordagem quantitativa, em que se busca
informacgdes sobre os impactos da pandemia da COVID-19 para os médicos veterinarios na
Paraiba-PB.

4.2 LOCAL DE ESTUDO

O estudo foi realizado no estado da Paraiba-PB, Brasil, com profissionais médicos

veterinarios.

4.3 POPULACAO E AMOSTRA

A pesquisa foi realizada por meio de amostra por conveniéncia, durante os meses de
marco a abril de 2022, com base no direcionamento do questiondrio com os médicos

veterinarios aptos no conselho regional de Medicina Veterinéria, da Paraiba (CRMV-PB).

4.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

O questionario foi confeccionado por meio de perguntas redigidas e que trardo respostas
ao objetivo do trabalho, ou seja, ao impacto da pandemia de SARS-COV-2 (COVID-19) para
os medicos veterindrios no estado da Paraiba-PB. Perguntas relacionadas a aspectos
econdmicos, sociais e psicoldgicos, que trouxeram informacdes sobre a pandemia, em relacdo

aos aspectos profissionais e pessoais dos profissionais médicos veterinarios.

4.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DOS DADOQOS

Os dados que subsidiaram essa pesquisa foram coletados mediante a aplicacdo de
questionarios virtuais (disponiveis nos apéndices), gerado pelo Google Forms, que foram
disponibilizados por meio de redes sociais, e-mail e lista de transmissdo do WhatsApp,

solicitados junto ao Conselho Regional de Medicina Veterinaria, que contempla toda Paraiba.
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Tais questionarios podem ser classificados como do tipo semiaberto, com questdes objetivas e
subjetivas acerca da rotina de atendimento clinico durante a pandemia da COVID-19, que
afetou o Brasil.

O referido instrumento de coleta de dados foi destinado aos profissionais da Medicina
Veterinaria que atuam em clinicas, consultorios, ambulatdrios e afins, prestando atendimentos
a grandes e pequenos animais. A principio, o intuito foi alcangar o maior nimero possivel de
participantes, a fim de se obter uma amostra estatisticamente representativa; portanto, médicos
veterinarios que atuam do litoral ao sertéo.

O questionario conteve questdes relacionadas a obtencdo de dados determinados nos
objetivos, como verificar a procura dos servigos veterinérios durante o periodo pandémico e
conhecer quais motivos levaram os pets para atendimento, assim como os atendimentos mais
procurados nesse periodo, analisar o comportamento dos profissionais da medicina veterinaria

e averiguar se houve perda ou ganho econémico durante a pandemia.

4.6 ANALISE DOS DADOS

Ao término da coleta, os dados foram submetidos a analises de dados, construcgdes de
graficos e tabelas. A interpretacdo dos dados se deu de forma analitica e descritiva com
abordagem qualitativa e quantitativa, uma vez que algumas varidveis que ndo poderdo ser

mensuradas numericamente.

4.7 ASPECTOS ETICOS

Os pesquisadores responsaveis se comprometeram a cumprir as disposicdes legais em
relacdo a pesquisa envolvendo seres humanos. A pesquisa foi realizada conforme disposi¢coes
da Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, que trata de pesquisas envolvendo
seres humanos (BRASIL, 2012), assim como de acordo com o Codigo de Etica do Médico-
Veterinario (Resolugdo CFMV n° 1138). A pesquisa inicialmente foi submetida ao Comité de
Etica em Pesquisa da FACENE (CEP), sob o CAAE: 56019322.7.0000.5179; apds a sua
aprovacao, iniciou-se a pesquisa com os médicos veterinarios aptos com o CRMV.

Para responder ao questionario, os profissionais medicos veterinarios assinaram o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e, ao final do questionario, receberam


http://ts.cfmv.gov.br/manual/arquivos/resolucao/1138.pdf
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uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em PDF, para que fique com o

mesmo em maos.

4.7.1 Riscos e beneficios da pesquisa

Todas as pesquisas com seres humanos envolvem riscos e beneficios de formas variadas
(BRASIL, 2013). Nesse sentido, sinaliza-se que o estudo podera oferecer risco minimo por
haver algum tipo de constrangimento em responder as questfes de natureza avaliativa. No
entanto, as perguntas serdo claras e objetivas, e ndo invasiva.

A pesquisa se deu de acordo com a resolugdo 466/2012. Como a pesquisa serd realizada
em ambiente virtual, por meio de e-mails, mensagens pelo aplicativo WhatsApp e outras redes
sociais, a conduta sera adotada de acordo com as orientacdes da carta circular 01/2021. Deve-
se entdo respeitar o sigilo na identificacdo do participante (e-mail, telefone etc). O convite foi
individual e so terd um remetente e um destinatario. Cada convite conterd um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) de forma clara, para que o participante tenha a
nocao da pesquisa e possua a opcao “concordo” e “discordo” a responder ao questionario. Ele
somente tera acesso as perguntas apds dar seu consentimento, com o poder de nédo responder as
questdes que encontrar fora de sua competéncia ou vontade. Ou seja, 0 participante da pesquisa
receberd um convite que serd claro, o consentimento serd previamente apresentado e, caso
concorde em participar, sera considerado “anuéncia” quando responder ao
questionario/formulario ou entrevista da pesquisa. Ficam excetuados 0s processos de
consentimento previstos no Art. 4° da Resolugdo CNS n° 510 de 2016.

Na modalidade virtual, o risco previsivel estara no desconforto que pode ser gerado pela
duvida de que a resposta foi registrada de forma fidedigna em via eletrdnica. Para sanar esse
possivel problema, serd enviado um e-mail com cOpia das respostas para o e-mail pessoal do(a)
participante logado(a) no smartphone ou computador e uma mensagem de agradecimento por
contribuir com a evolucdo do conhecimento cientifico. Ndo haverd perguntas que possam
identificar a participante e o perfil, os quais serdo mantidos em sigilo.

Em relacdo aos beneficios, a pesquisa sera essencial para trazer dados coerentes sobre
0s impactos econdmicos, sociais e psiquicos pelos quais esses profissionais passaram durante a
pandemia da COVID-19. Essas informagdes servirdo de base para discussdo em planejamentos

futuros de clinicas, hospitais e demais espagcos em que atuam 0s médicos veterinarios.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa obteve a contribuicdo de 68 médicos veterinarios do estado da Paraiba, sendo
56% da regido do litoral (Tabela 1). A maioria dos profissionais participantes do estudo afirmou
trabalhar em clinicas veterinarias e pet shops (39,7%).

Tabela 1 - Regido e local de trabalho do Médico Veterinario, em pesquisa sobre o impacto da
pandemia da COVID-19 na Paraiba-PB.

Quial regido vocé esta localizado? n %
Litoral 38 56
Agreste 2 2,9
Brejo 3 4.4
Cariri ou Curimatad 2 29
Sertdo 23 33,8
Total 68 100
Quial local de trabalho? n %
Clinica 11 16,2
Hospital 4 59
Clinica e Pet Shop 27 39,7
Autdnomo/Domicilio 13 19,1
Abatedouro/Frigorifico 1 1,5
Laboratorio 3 4.4
Outros 9 13,2
Total 68 100

Fonte: Elaborado pelo autor.

Na Paraiba, apesar do médico veterinario ter varios campos de atuagdo, percebe-se que
a predominéncia de sua atuagdo se da em clinicas e pet shops, independente da regido, pois a
maioria, mesmo com trabalhos em varias areas (como exemplo, responsavel técnico de
abatedouros), tem sempre outras fontes de renda, que é atuacao nesses estabelecimentos. Esses
segmentos estdo mais presentes na regido do Litoral e Sertdo, por serem as duas regides em que
se percebe mais énfase e valorizacdo da classe médica veterindria quando comparada a outras
regibes da Paraiba, em que predomina a atuacdo de médico veterinario de campo ou em
assisténcia técnica.

E importante salientar que o periodo pandémico trouxe algumas vantagens para o
médico veterinario que trabalha de forma autdbnoma, o que corresponde a 19,1% dos

participantes nesta pesquisa. Foi observado que as pessoas se encontravam em casa de
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quarentena e podiam receber o profissional; além disso, essas pessoas ficaram mais tempo com
seus animais de estimacdo, percebendo alguns sintomas e sinais clinicos. Nesse sentido, 0
isolamento social trazido pela pandemia fez as pessoas passarem mais tempo em suas
residéncias, assim como se observou que cidades pequenas do interior serviram de refugio para
as pessoas que comecaram a buscar novas maneiras de viver ter bem-estar, fortalecendo as
cidades do interior, as quais ganharam mais relevancia por esses fatores (ZANATTA, 2020).
Observou-se que, durante o periodo pandémico, a maioria dos estabelecimentos
veterinarios se manteve aberto (83,8%). No entanto, 16,2% fecharam suas clinicas durante esse
periodo (Tabela 2). Em sua maioria, 0s médicos veterinarios mantiveram seus atendimentos em
clinicas veterinarias (55,9%). Porém, um namero significativo de atendimentos se deu em
domicilio (44,1%). As clinicas veterinarias, que oferecem servigos clinicos, cirdrgicos,
laboratoriais e diagnosticos por imagem, foram consideradas servi¢cos essenciais na Paraiba, e

puderam permanecer abertos durante a pandemia.

Tabela 2 - Dados sobre atendimentos clinicos de médicos veterinarios durante a pandemia da
COVID-19, Paraiba-PB.

Durante o periodo pandémico, precisou fechar seu estabelecimento por

problemas econdémicos? n %
Sim 11 16,2
Né&o 57 83,8
Total 68 100,0
Realizou mais atendimentos em que local? n %
Domiciliar 30 441
Na clinica 38 55,9
Total 68 100,0
A procura por atendimento aumentou ou diminuiu no periodo da

pandemia? n %
Aumentou 45 66,2
Diminuiu 23 33,8
Total 68 100,0
Quais os casos que mais chegaram na clinica? n %
Clinico 41 60,3
Cirdargico 8 11,8
Vacinas 10 14,7
Outros 9 13,2
Total 68 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

Segundo os profissionais entrevistados, houve um aumento da procura por atendimento
(66,2%). Provavelmente, isso ocorreu devido aos servigos veterinarios serem considerados um

servigo essencial, de acordo com o Decreto municipal n°® 9.472/2020, de 17 de abril de 2020, e
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permaneceram abertos durante a pandemia. Segundo o estudo de Day et al. (2020), houve um
aumento de 48% no numero de clientes nas clinicas veterinarias em todo mundo e 45% de
aumento no Brasil. De acordo com os entrevistados, houve uma diminuicdo drastica dos
atendimentos nos primeiros dois meses da pandemia, em margo e abril de 2020, mas esse
namero foi normalizando com o decorrer dos meses, inclusive aumentando as demandas.

Os casos clinicos foram os mais procurados nas clinicas veterinarias (60,3%). O fato
determinante para isso foi a pandemia ter proporcionado aproximacgéo entre os tutores e seus
animais, o que trouxe mais atencdo e melhor cuidado com a sua saude. Entretanto, as consultas
de rotinas e vacinagdes foram reduzidas no territdrio brasileiro (DAY et al., 2020).

De acordo com a pesquisa, a maioria dos médicos veterinarios apresentou dificuldade
de adquirir insumos (85,3%) durante a pandemia da COVID-19. Além disso, existiu uma grande
dificuldade também para compra de farmacos por parte desses profissionais (79,4%) (Tabela
3).

Tabela 3 - Aquisicao de insumos e farmacos por médicos veterinarios durante a pandemia da
COVID-19, Paraiba-PB.

Teve dificuldade de comprar insumos na pandemia? n %

Sim 58 85,3
Né&o 10 147
Total 68 100,0
Existiu alguma dificuldade de comprar farmacos durante a pandemia? n %

Sim 54 794
Né&o 14 20,6
Total 68 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

No periodo pandémico, todas as forcas e prioridades se concentraram na medicina
humana, na tentativa de controlar a doenga e minimizar as mortes. De acordo com Mosquete
(2020), a pandemia foi umas das maiores causas para a gravidade na sadde publica, fazendo
com que os produtos medicos e hospitalares fossem direcionados especificamente para 0s
acometidos da COVID-19. Além disso, algumas medidas restritivas comprometeram a
producdo e os investimentos na &rea da salde, levando a escassez de diversos produtos, como
medicamentos e equipamentos (COSTA, 2020).

Na pesquisa realizada pela World Small Animal Veterinary Association (WSAVA) com
5 mil médicos veterinarios de 91 paises, cujo objetivo era evidenciar os resultados do impacto
da pandemia da COVID-19 na profisséo, foi observado que houve atrasos e falta de materiais
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e suprimentos para as clinicas veterinarias. De acordo com 88% dos profissionais da veterinaria,
a principal dificuldade foi quanto aos produtos farmacéuticos e de prote¢édo individual (DAY et
al., 2020).

Observa-se que, quando questionados sobre o marketing dos estabelecimentos e do
profissional médico veterinario, 66% dos participantes relataram a melhoria no marketing

durante o periodo pandémico (Grafico 1).

Grafico 1 - Marketing de estabelecimentos veterinarios durante a pandemia (COVID-19),
Paraiba-PB.

Melhoria do marketing no periodo pandémico

Fonte: Elaborado pelo autor.

O marketing é importante para a permanéncia de um estabelecimento no mercado,
inclusive em periodos de crise, e deve estar alinhado as mudancas e necessidades do cliente.
No cenario pandémico, a mudanca do comportamento dos consumidores foi um dos desafios
que as empresas tiveram de superar, pois o isolamento social trouxe muitas mudancas na rotina
de todos (AMORIM, 2020).

O marketing digital foi crescente, seguindo a influéncia da internet e das redes sociais
na atualidade. Mas houve um aumento no uso de e-mail e de telefone para a comunicagio com
os clientes (DAY etal., 2020). Isso reflete o que ocorreu na sociedade como um todo: as pessoas

se conectaram mais e se envolveram mais com as midias nesse periodo. Os brasileiros mudaram
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seu estilo de vida por causa do distanciamento social e aumentaram o tempo dedicado a TV,
tablet, smartphone e computador (MALTA et al., 2020).

Observa-se que, dos 68 profissionais da pesquisa, 30 deles (44,1%) adquiriram novos
equipamentos, enquanto 38 dos profissionais (55,9%) ndo adquiriram (Grafico 2). Percebe-se
que, mesmo com todas as dificuldades em relacdo ao mercado de insumos, alguns médicos
veterinrios compraram novos equipamentos para seu estabelecimento. Demonstrou-se assim
que, pelos servicos veterinarios terem sido atividades essenciais, e pelo maior cuidado dos
tutores dos animais nesse periodo, houve renda para pensar em melhoria em sua clinica ou
similar.

O estudo de Angelon (2021) mostrou que 52,4% dos médicos veterinarios pesquisados
afirmaram que a pandemia produziu impacto econdmico em suas vidas. A reducdo dos
atendimentos veterinarios num primeiro momento contribuiu para os problemas financeiros dos
profissionais (AVMA, 2020).

Gréfico 2 - Compra de novos equipamentos por Médicos Veterinarios durante a pandemia da
COVID-19, Paraiba-PB.

60

50

40
30
20
10
sim nao

En %

o

Fonte: Elaborado pelo autor.

Em relagdo aos dados financeiros, verificou-se que 58,8% dos médicos veterinarios
afirmaram que houve aumento no lucro durante a pandemia. Mesmo assim, 60,3% dos

profissionais relataram impacto financeiro para manter a clinica diante dos protocolos de
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seguranga para prevencao contra a COVID-19 (Tabela 4), principalmente nos periodos iniciais

da pandemia.

Tabela 4 - Impacto financeiro e lucro de médicos veterinarios no periodo da pandemia da
COVID-19, na Paraiba-PB.

Durante a pandemia, houve um aumento ou uma reducdo no seu

lucro? n %

Aumentou 40 58,8
Diminuiu 28 41,2
Total 68 100,0
Houve impacto financeiro para manter a clinica diante de todo

protocolo de biosseguranca de prevencdo contra a COVID-19? n %

Sim 41 60,3
Né&o 27 39,7
Total 68 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

O aumento desproporcional dos pregos do mercado de insumos para a saude foi
considerado abusivo. Os fornecedores de insumos e servicos médico-hospitalares se valeram
da vulnerabilidade e da necessidade do momento para taxar os precos de forma exorbitante, o
que contribuiu para aumentar o impacto financeiro para manter as clinicas dentro dos protocolos
de seguranca para prevencdo da COVID-19 (COSTA, 2020).

A pandemia da COVID-19 causou grande impacto na economia internacional. No
Brasil, para conter o avanco do virus, os governos impuseram restricdes de circulacdo de
pessoas e de isolamento social provocando impactos diretos no emprego e renda da populacao
(SILVA, 2020). As micro e pequenas empresas foram amplamente afetadas, tanto no setor
financeiro quanto no de gestdo (BRASIL, 2021). Fechamento parcial, reducdo de jornada de
trabalho e a adesdo ao regime de trabalho de home office foram algumas das medidas tomadas
como forma de conter a crise econdmica (SILVA, 2020).

A maioria dos médicos veterindrios participantes do estudo contraiu COVID-19
(55,9%), enquanto 44,1% ndo contrairam a doenca até o fim da aplicacdo do questionario
(Abril/2022). Destes que ndo contrairam a doenca, 77,6% relataram medo de serem
contaminados. Em relacdo ao medo de contrair, 51,9% afirmaram que esse medo atrapalhou
suas atividades profissionais, pois, além do fator individual, os médicos veterinarios tiveram

receio de se contaminar e passar para clientes e familiares (Tabela 5).

Tabela 5 - Casos de COVID-19 entre os médicos veterinarios na Paraiba-PB.
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Vocé contraiu covid-19? n %
Sim 38 55,9
Nao 30 441
Total 68 100,0
Se nao contraiu COVID-19, em algum momento teve medo de

contrair? n %
Sim 38 77,6
Nao 11 22,4
Total 49 100,0
Se sim, esse medo atrapalhou suas atividades como medico

veterinario? n %
Sim 27 51,9
Nao 25 48,1
Total 52 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

Muitos médicos veterinarios continuaram os atendimentos nas diversas areas de atuacdo
mesmo com a pandemia e as medidas de distanciamento social. Por isso, houve o sentimento
de vulnerabilidade a infeccdo. A pandemia causou muitos transtornos para os médicos
veterinarios. Um dos maiores foi o estresse provocado pela indignacdo desses profissionais
serem impedidos de receber a vacinagdo no primeiro momento da imunizagdo em massa
(MOSQUETE, 2020).

Nesse sentido, em relacdo ao estresse psicologicos, observa-se que, durante a pandemia
da COVID-19, 58,8% dos profissionais perderam parentes ou pessoas proximas pela doenca.

Esse fato trouxe impacto negativo em suas atividades como médico veterinario (



Tabela 6).
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Tabela 6 - Aspectos da pandemia da COVID-19 sobre os médicos veterinarios da Paraiba-PB.

Durante o periodo pandémico, perdeu algum parente ou

pessoa préxima/funcionério por COVID-19? n %
Sim 40 58,8
Né&o 28 41,2
Total 68 100,0
Se sim, houve impacto negativo nas suas atividades como

médico veterinario? n %
Sim 28 54,9
Né&o 23 45,1
Total 51 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

Observou-se que a pandemia trouxe varios aspectos negativos sobre os reflexos
psicoldgicos. Pesquisas realizadas comprovaram que é risco para ansiedade e depressdo ter
amigos e parentes doentes ou que vieram a ébito por COVID-19 (ANGELON, 2021). A tensao
gerada pela pandemia e o medo causado pela perspectiva do adoecimento proprio, de um
parente ou pessoa proxima, considerando as altas taxas de mortalidade, contribuiram para que
54,9% dos entrevistados respondessem que houve impacto negativo em suas atividades
profissionais.

Nesse sentido, foi questionado sobre aspectos psicologicos dos profissionais médicos
veterinarios durante a pandemia. Observou-se que apenas 7% procuraram ajuda de terapia
durante esse periodo, alguns deles mudaram de area (11%) e apenas 6% mudaram de profissdo
(Gréfico 3).

No que tange aos efeitos psicoldgicos negativos causados pela pandemia, no estudo de
Angelon (2021), com 103 médicos veterinarios brasileiros, 76,7% referiram terem sido
impactados emocionalmente pela pandemia, o que corrobora os dados do estudo do WSAVA
(2020), cujo estresse foi relatado por 74% dos profissionais durante a pandemia. A pandemia
causou muito estresse entre as pessoas, aumentando os niveis de ansiedade e depressdo. Os
fatores desencadeantes para estresse, ansiedade e depressdo foram principalmente a percep¢édo
de soliddo, a perda da rotina diaria, o confinamento com diminui¢cdo do suporte social, 0
trabalho remoto e a exaustdo no trabalho profissional e doméstico (CANET-JURIC et al., 2020).

No Brasil, em estudo sobre a satide mental da populacdo, 68% foram diagnosticados
com depressdo durante a pandemia (GOULARTE et al., 2021). Mesmo com um indice alto de
problemas psicoldgicos constatados em varios estudos, somente 7% dos médicos veterinarios

do presente estudo procuraram terapia psiquica no periodo pandémico.
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Grafico 3 - Aspectos psicoldgicos dos médicos veterinarios durante a pandemia da COVID-
19, Paraiba-PB.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Uma pesquisa realizada no DATASUS (portal de dados do SUS — de 2006 a 2009)
indicou que a taxa de suicidio de médicos veterinarios é 10,6 vezes maior frente a populacéo
geral, sendo a profissdo com maior taxa de suicidio. Segundo o estudo de Barwald et al. (2020),
a Medicina Veterinaria é a profissdo com maiores problemas relacionais e interpessoais entre
amigos e familiares, ou seja, a que possui maior repercussao negativa na vida pessoal. Com a
pandemia do novo coronavirus, as doencas psicoldgicas se intensificaram. Apesar do ramo de
pets ter ficado mais evidente e do numero de adog¢des de animais aumentarem, a crise
econdmica decorrente do momento intensificou a crise emocional. Muitos veterinarios se
sentiram esgotados mentalmente, mas poucos procuraram ajuda. Muitas pessoas deixam de
procurar ajuda psicoldgica por temerem ser estigmatizadas ou por acreditarem que deveriam
lidar sozinhas com suas angustias (LANGARO, 2021).

Outro fator que foi levado em consideracdo na pesquisa foi a questdo da vacina.
Observou-se que somente 2,9% dos médicos veterinarios ndo tomaram vacina para 0
coronavirus (COVID-19). Dentre os vacinados, 50% deles tomaram a vacina como profissional
da area de salde. A grande maioria dos vacinados (82,4%) se sentiu mais tranquilo para exercer

suas atividades como médico veterinario apos ter recebido a vacina (Tabela 7).

Tabela 7 - Aspectos sobre a vacina da COVID-19 para médicos veterinarios na Paraiba-PB.
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Vocé tomou a vacina contra o COVID-19 por? n %
Idade 27 39,7
Comorbidade 5 7,4
Profissional de satde 34 50,0
N&o tomou 2 2,9
Total 68 100,0
Se vocé tomou a vacina, ficou mais tranquilo para exercer suas

atividades como médico veterinario? n %
Sim 56 82,4
Né&o 12 17,6
Total 68 100,0

Fonte: Elaborado pelo autor.

Observa-se que muitos médicos veterinarios tomaram a vacina com critério de idade
(39,7%), pois muitos municipios da Paraiba ndo tém conhecimento da Lei N° 14.023, de 8 de
julho de 2020, que considera os médicos veterinarios profissionais essenciais ao controle de
doencas e a manutencgdo da ordem publica. Por falta de informacdo e pela referéncia equivocada
de que o médico veterinario é um profissional que cuida apenas da satde dos animais, muitos
médicos-veterinarios ndo conseguiram a vacinacdo inicialmente. A Resolucdo n°. 287 do CNS
de 1998 define que os trabalhadores dos servi¢os de saude sdo todos aqueles que atuam em
espacos e estabelecimentos de assisténcia e vigilancia a salde; entre eles, estdo os médicos-
veterinarios e seus respectivos técnicos e auxiliares (BRASIL, 1998). Mesmo com todas as
prerrogativas, os médicos-veterinarios foram excluidos da campanha de vacinag¢do contra o
coronavirus por diversos municipios do estado da Paraiba. Muitos s6 iniciaram a imunizagéo
desses profissionais apds decisdo judicial em meados de maio de 2021, enquanto os demais

profissionais da satde estavam sendo imunizados desde janeiro de 2021.
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6 CONCLUSAO

Durante a crise da saude publica no periodo da pandemia da COVID-19, foram
observados varios impactos para os médicos veterinarios no estado da Paraiba. Em relagdo aos
aspectos sociais, durante a pandemia, os médicos veterinarios aumentaram o contato com 0s
clientes, pois houve maior procura de atendimentos clinico e domiciliar. J& em relacdo aos
aspectos financeiros, a maioria obteve maiores lucros por aumento dessa demanda, mesmo com
0 aumento dos insumos. Em relacédo aos aspectos psicoldgicos, os profissionais relataram ter
medo de contrair a doenca; porém, a maioria nao procurou terapia. Conclui-se que a pandemia
da COVID-19 impactou positivamente a vida dos médicos veterinarios do estado da Paraiba
em suas atividades profissionais e nos aspectos psicolégicos. Em contrapartida, ocorreu
aumento nos atendimentos clinicos, aumentando o faturamento e fazendo com que adquirissem

novos equipamentos para seu estabelecimento.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) senhor (a), esta pesquisa intitulada “IMPACTO DA PANDEMIA SARS-COV-2
(COVID 19) PARAOS MEDICOS VETERINARIOS NO ESTADO DA PARAIBA-PB” esta sendo
desenvolvida por Kleber De Franga Amaral, aluno do Curso de Graduacdo em Medicina Veterinaria da
Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca — FACENE sob a orientacdo da professora Dra. Maiza
Araljo Corddo. Tem como objetivo geral: identificar o impacto para os Médicos Veterinarios no estado
da Paraiba-PB, durante a crise da saide publica no periodo da pandemia da COVID-19. Objetivos
Especificos: verificar a procura dos servigos veterinarios durante o periodo pandémico; conhecer quais
motivos que levaram os pets para atendimento; identificar qual o procedimento mais procurado durante
a crise; analisar como os profissionais se comportaram durante esse processo; comparar se houve perda
ou ganho econémico durante a pandemia.

A finalidade desse trabalho sera obter dados que informem o impacto causados pela pandemia da
COVID-19 para os médicos veterinarios do estado da Paraiba para que obtenhamos dados importantes
dos profissionais médicos veterinarios durante o periodo pandémico, de aspectos sociais, econdmicos
importantes sobre o desempenho nesse periodo. Os riscos dessa pesquisa estdo relacionados ao
constrangimento dos participantes, os cuidados para minimizar os riscos sao protecdo ao sigilo de todos
o0s dados obtidos. Com o objetivo de minimizar os possiveis constrangimentos, 0 questionario que sera
de forma remota (google forms), terd uma descri¢do prévia do contelido da pesquisa, para que todos
leiam antes de responder, e assim tenham a op¢do de concordar e discordar, assim como terdo acesso ao
termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE).

Desta forma, solicitamos a autorizacdo para a realizagdo de um guestiondrio através do google
forms, e apds a concluséo do estudo apresentar em eventos cientificos e posteriormente publicar em
revistas cientificas. Informo-lhe que esta pesquisa ndo lhe causara danos, comprometo-me em manter
seu nome em sigilo caso descida participar, ressalto ainda que sua participacéo é voluntaria e de extrema
importancia. Caso descida ndo participar ou desistir, estara em seu pleno direito. Coloco-me a sua
disposicao para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer fase da pesquisa. Diante
do exposto, agradecemos antecipadamente vossa contribuicdo, o que tonara possivel o sucesso desta
pesquisa tdo importante para 0 nosso meio cientifico.

Eu, , diante do exposto, declaro que fui
devidamente esclarecida (0), estando ciente do objetivo e finalidade da pesquisa, bem como do meu
direito de desistir a qualquer momento com liberdade de retirar este consentimento sem quer traga
qualquer prejuizo. Dou 0 meu consentimento para participar desta pesquisa e para publicacdo dos
resultados. Estou ciente que receberei uma copia deste documento assinado por min e pela pesquisadora
responsavel.

Jodo Pessoa, , de , de 2022.

Pesquisadora responsavel

Participante da Pesquisa

1 Endereco do Comité de Etica em Pesquisa: Av. Frei Galvéo, 12 — Bairro: Gramame - Jodo Pessoa - Paraiba — Brasil CEP.:
58.067-695 - Fone: +55 (83) 2106-4790. E-mail: cep@facene.com.br

2 Endereco residencial do (a) pesquisador (a) responsavel: Av. Frei Galvao, 12 — Bairro: Gramame - Jodo Pessoa - Paraiba —
Brasil CEP.: 58.067-695 -Fone: (083) 9 99033926. Email: maizacordao@hotmail.com



1- Qual regido vocé esta localizado?
() Litoral

() Agreste

( ) Brejo

() Cariri/Curimatau

() Sertao

2- Qual local de trabalho?

() Clinica

() Hospital

() Clinicae Pet Shop

() Autébnomo/Domicilio

() Abatedouro/frigorifico

() Laticinio

() Granjas de aves ou suinos

() Zooldgicos

3-

econémico?

( ) Sim

() Nao

4- Realizou mais atendimentos, em que local?
() Domiciliar

() Naclinica

5-

() Aumentou

() Diminuiu

6- Quais os casos que mais chegaram na clinica.

APENDICE B — QUESTIONARIO

37

Durante o periodo pandémico precisou fechar seu estabelecimento por problemas

A procura por atendimento aumentou ou diminuiu no periodo da pandemia.
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() Clinico

() Cirargico

() Vacinas

() Outros

7- Adquiriu novos equipamentos para seu estabelecimento
( ) Sim

() Néo

8- Qual foi a maior forma de Pagamento do cliente

() Dinheiro

() Cartéo Débito

() Cartéo Crédito

(  )Pix

9- Vocé melhorou o marketing do seu estabelecimento ou sua imagem durante a
pandemia.

() Sim

() Nao

10-  Existiu alguma dificuldade de comprar farmacos durante a pandemia
( ) Sim
() Naéo

11-  Teve dificuldade de comprar insumos na pandemia
( ) Sim
() Néo

12-  Houve um aumento na demanda para
() Cuidados bésicos

() Urgéncia

() Emergéncia
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13- A maior procura foi para
() Consultas

() Vacinas

14-  Durante a pandemia, houve um aumento ou uma reducéo no seu lucro.
() Aumentou

() Diminuiu

15-  Houve impacto financeiro para manter a clinica diante de todo o protocolo de
biosseguranga de prevencéo contra o COVID-19?

() Sim

() Néo

16-  Vocé contraiu covid-19?
( ) Sim
() Néo

17-  Sesim, teve que fechar sua clinica durante o periodo de quarentena?
( )Sim
() Néo

18-  Se ndo contraiu covid-19, em algum momento teve medo de contrair a COVID-
19?

( )Sim

() Néo

19-  Sesim, esse medo atrapalhou suas atividades como Médico Veterinario?
( )Sim
() Nao

20-  Durante o periodo pandémico perdeu algum parente ou pessoa
proxima/funcionario por covid-19?
( )Sim



(

21-

(
(

22-

(
(
(
(

23-
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) Nao

Se sim, teve impacto negativo nas suas atividades como medico veterinario?
) Sim
) Nao

VVocé tomou a vacina contra o covid-19 por.
) ldade
) Comorbidades
) Profissional da satde

) Nao tomou

Se vocé tomou a vacina, ficou mais tranquilo para exercer suas atividades como

médico veterinario?

(
(

24-
(
(
(

25-
(
(

26-
(
(

) Sim
) Nao

Vocé procurou terapia psiquica devido a pandemia?
) Sim
) Nao

) A terapia ndo interferia no meu psicologico

VVocé mudou de area durante a pandemia
) Sim
) Nao

Vocé mudou de profisséo durante a pandemia
) Sim
) Nao
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APENDICE C - TERMO DE COMPROMISSO DA PESQUISADORA
RESPONSAVEL

Declaro que conheco e cumprirei as resolucOes éticas brasileiras, em especial a Resolucao
466/2012 do Conselho Nacional de Satde e suas complementares em todas as fases da pesquisa
intitulada: “IMPACTO DA PANDEMIA SARS-COV-2 (COVID 19) PARA OS
MEDICOS VETERINARIOS NO ESTADO DA PARAIBA-PB”. Comprometo-me
submeter o protocolo & PLATBR, devidamente instruido ao Comité de Etica em Pesquisa -
CEP, aguardando o pronunciamento deste, antes de iniciar a pesquisa, a utilizar os dados
coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo e que os resultados desta
investigacao serdo tornados pubicos tdo logo sejam consistentes, sendo estes favoraveis ou néao,
e que sera enviado o relatorio final pela PLATBR, via notificacgdo ao CEP da
FACENE/FAMEME até junho de 2023, como previsto no cronograma de execu¢do. Em caso
de alteracdo do conteudo do projeto comprometo comunicar o ocorrido em tempo real, atraves
da PLATBR, via emenda. Declaro encaminhar os resultados da pesquisa para publicacdo em
periddicos nacionais, com os devidos créditos aos pesquisadores associados integrante do
projeto, como também os resultados do estudo serdo divulgados, como preconiza a resolugdo
466/2012 MS/CNS e a Norma Operacional N° 001/2013 MS/CNS. Estou ciente das penalidades
que poderei sofrer caso infrinja qualquer um dos itens da referida resolucao.

Jodo Pessoa, 14 de fevereiro de 2022.

Maiza Araujo Cordéo
(Pesquisadora responsavel)



