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RESUMO

A pratica agricola atravessa geracdes. Contudo, o uso de produtos quimicos nas
plantagBes,para o controle de algumas doencas e pragas, foi estabelecido h4 um século.
Em visdo do aumento répido de producéo atrelado, ao retorno rapido de investimento, o
produtor rural usou pesticidas por decadas, de forma indevida e sem pensar nas
consequéncias do uso irracional dos produtos. Nesse sentido, vale salientar que, existem
sim, produtores que plantam seguindo as normas e recomendag0es no uso de produtos
quimicos, entretanto, ainda existem aqueles que ndo seguem essas normas, e nao a
respeitam, o que, vem a discussdo, os maleficios trazidos pelo uso inadequado dos
agrotoxicos uma vez que, em cada recipiente, apresenta em seu rétulo, o uso adequado
de: quantidade, EPI, armazenamentoe manuseio. Dessa forma, a presente pesquisa busca
analisar e caracterizar o perfil clinicoe epidemioldgico das intoxicacdes exdgenas, por
agrotoxicos e plantas na regido Nordeste no periodo de 2017 a 2022 notificados pelo
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo- SINAN, a partir do portal
DATASUS. Sendo assim, esse é um estudo descritivo, pormeio de uma investigacao
transversal, retrospectiva e quantitativa de dados secundarios. Ademais, os dados
coletados foram processados e tabulados no software Microsoft Office Excel® 2010.
Diante disso, foram notificados 8.124 casos de intoxicacdo exdgena em seres humanos
por pesticidas. A incidéncia de intoxicacdo foi maior no sexo masculino com 59,73% dos
casos,com uma diferenca de 19,48% com relacdo ao sexo feminino. Sob esse viés, de
acordo com a faixa etaria, o publico de maior ocorréncia é o adulto, na faixa etaria de
vinte a trinta e nove anos com 42,54%, os dados ignorados entraram como critério de
inclusdo, com intuito deavaliar as subnotificacdes. Paralelo a isso, vale destacar o alto
indice de tentativa de suicidio com 54% dos casos. Chama-se atencdo ainda, para o
indice de critério de confirmacéo clinico com 64,46% assim como também, os dados de
evolucdo por cura sem sequela com 72,69%. Logo, é necessario amplo controle do
comeércio ilegal de pesticidas e fichas de notificagdo com dados mais completos para
que contribuam com estratégias para reduzir esse agravo. Por fim, o agrotoxico deve ser
utilizado com a orientacdo de um profissional capacitado, que no casoé um engenheiro

agrénomo.

Palavras-chave: Epidemiologia; Produtos quimicos; Notificagdes.



ABSTRACT

Agricultural practice spans generations, however, the use of chemical products in
plantations to control some diseases and pests was planned a century ago. In view of the
rapid increase in production linked to the rapid return on investment, rural producers used
pesticides for decades, inappropriately and without thinking about the consequences of
the irrational use of the products. However, it is worth highlighting that, there are
producers who plant following the rules and recommendations regarding the use of
chemical products, however, there are still those who do not follow these rules, and do
not respect them, which, according to the discussion, is the harm indicated by the use Of
inappropriate pesticides, as each container shows on its label the appropriate use of:
quantity, PPE, storage and content. Therefore, this research seeks to analyze and
characterize the clinical and epidemiological profile of exogenous poisonings by
pesticides and plants in the Northeast region from 2017 to 2022 reported by the Notifiable
Diseases Information System - SINAN, from the DATASUS portal. This is a descriptive
study through a cross-sectional, retrospective and quantitative investigation of secondary
data. The collected data were processed and tabulated in Microsoft Office Excel® 2010
software. 8,124 cases of exogenous pesticide poisoning in humans were reported. The
incidence of poisoning was higher in males with 59.73% of cases, with a difference of
19.48% in relation to females. According to the age group, the most frequent audience is
adults aged between twenty and thirty-nine years old with 42.54%, the ignored data being
targeted as selective for inclusion, in order to evaluate underreporting. It is worth
highlighting the high rate of attempted suicide with 54% of cases. Attention is also drawn
to the clinical confirmation selection rate with 64.46% as well as the data on evolution
through cure without sequelae with 72.69%. Broad control of the illegal trade in pesticides
and notification forms with more complete data to contribute to strategies to reduce this
problem. the pesticide must be used with the guidance of a qualified professional, which
in this case is an agronomist.

Keywords: Epidemiology; Chemicals; Notifications.



LISTA DE SIMBOLOS, ABREVIATURAS E SIGLAS

>

ANVISA
DATASUS
DSS

MS
NOTIVISA
SINAN
SINITOX
SUS

Simbolo de maior ou igual.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide.
Determinantes Sociais em Saude.

Ministério da Saude.

Sistema Nacional de Notificacbes para a Vigilancia Sanitéria.
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagéo.

Sistema Nacional de Informagdes Toxico-Farmacologica.
Sistema Unico de Saude.
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1 INTRODUGCAO

A agricultura é uma préatica que atravessa geracfes. Contudo, o uso de produtos
quimicos nas plantacdes para o controle de algumas doencas e pragas, foi estabelecido
h& um século. Tudo se deu com a segunda guerra mundial, as industrias de substancias
quimicas que antes fabricaram em grande escala seus produtos para uso nas batalhas,
agora, encontraram na agricultura o destino exato para os pesticidas (FERNANDES;
MOURA,; DE OLIVEIRA, 2021).

A principio, no Brasil, foi utilizado em programas de satde puablica, visando o
combate a vetores e parasitas, entretanto, somente no ano de 1960 passou a ser utilizado
mais intensivamente na agricultura. No ano de 1975, o governo desenvolveu o Plano
Nacional de Desenvolvimento (PND), no qual é responsavel pela abertura do Brasil ao
comércio de pesticidas, onde deu possibilidade ao agricultor de comprar insumos e
defensivos com recursos do financiamento do crédito rural (OPAS/OMS,2016).

Em visdo do aumento rapido de producdo atrelado ao retorno rapido de
investimento, alguns produtores rurais usaram pesticidas por décadas, de forma indevida
e sem pensar nas consequéncias do uso irracional dos produtos (GUIMARAES, 2019).

Atualmente, o Brasil é o segundo pais que mais exporta seus produtos
agropecudrios, logo, desempenha um papel importante na economia local, se tornando
importante para o desenvolvimento e crescimento do agronegocio. O pais, ainda conta
com uma extensa area de plantio onde, proporciona para que seja 0 maior consumidor de
pesticidas no mundo. Logo, existem beneficios no &mbito nacional para o comércio e a
industria (PIGNATI, 2011; OLIVEIRA, 2013).

Todavia, vale salientar que, existem sim: produtores que plantam seguindo as
normas e recomendac6es no uso de produtos quimicos, porém, ainda existem aquelesque
ndo seguem essas normas, € ndo a respeitam, o que vem a discussdo, os maleficios
trazidos pelo uso inadequado dos pesticidas uma vez que, em cada recipiente, apresenta
em seu rotulo, o uso adequado de: quantidade, EPI (Equipamento de Protegéo Individual),
armazenamento e manuseio. Esse mau uso, traz riscos aos proprios produtores e
trabalhadores, como a populagdo em geral, assim como também, ao solo, agua, animais,
meio ambiente. (BARROS; ALVES; OLIVEIRA, 2018).

Desde tempos pré-historicos, substancias quimicas de origem vegetal também sao
utilizadas pelo homem com a intengéo de tratamento, cura e prevencédo de doencas, ou,

até mesmo, homicidio e suicidio, constituindo assim, a marcante fase de descoberta do



potencial terapéutico, e toxico, das substancias encontradas na natureza (MORAIS et al.,
2008; MOTTA et al.,2016).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) 2019, as intoxicacbes por
pesticidas € um problema real, estimam-se que, ocorram no mundo 220 mil mortes por
ano, onde dessas, cerca de 70% ocorrem em paises do chamado terceiro mundo. A
exposicao aos quimicos pode causar quadros de intoxicacdo de leve, moderado e grave,
ird depender da quantidade de produtos que foi absorvido, do tempo que ficou exposto ao
produto, do nivel de toxicidade do produto e o tempo que levou a ter socorro médico.
Isso proporciona preocupacdes com o ser humano e o meio ambiente (ASSIS;
EHRHARDT,2019).

De acordo com Cerqueira Neto (2017), o SINAN (Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo) é o sistema oficial do governo para a coleta, transmissao,
disseminacdo e exposicdo dos dados referentes aos agravos das doencas de notificacdo
compulsoria instituidas por lei, em ambito nacional. Acredita-se que as informacoes
clinico-epidemioldgicas, obtidas neste estudo, possam contribuir para estabelecer metas
econdutas mais eficazes e seguras para o diagndéstico, tratamento e prevencao na saide
publica das intoxicacdes, por tais agentes em humanos. Em sintese, esse trabalho busca
verificar os casos notificados no SINAN e DATASUS de intoxicacdes por agrotdxicos e
plantas na regido Nordeste nos anos de 2017 a 2022, com o intuito de quantificar a

incidéncia, bem como, relacioné-la as variaveis demograficas, sociais e clinicas.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar e caracterizar o perfil clinico e epidemiologico das intoxicacdes exdgenas
por pesticidas na regido Nordeste entre 2018 a 2022 notificados pelo Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificagdo—SINAN, a partir do portal DATASUS.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Identificar a prevaléncia dos casos de intoxicacdes exdgenas por pesticidas agricolas,
domésticos e saude publica no Nordeste brasileiro segundo variaveis demograficas e
sociais;

o Determinar as caracteristicas epidemioldgicas dos casos notificados de intoxica¢es
por pesticidas na regido Nordeste;

e Apontar potenciais grupos de risco para intoxicagdes por pesticidas avaliando as suas
circunstancias e evolucéo dos casos;

e Apresentar medidas de prevengéo, controle para diminuir o risco de intoxicagdes

exogenas ocasionadas por pesticidas.



3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 INTOXICACOES EXOGENAS

A intoxicacdo exdgena é um conjunto de efeitos nocivos ao organismo produzidos
pela interacdo de um ou mais agentes toxicos com o sistema biologico, representados por
manifestacdes clinicas ou laboratoriais, que revelam desequilibrio organico. Essa
intoxicagdo exdgena pode ser resultado da interagdo com toxinas enddgenas ou exdgenas,
podendo se manifestar de forma aguda ou cronica, os efeitos chegam a ser nocivos quando
entram em contato por ingestdo, olhos, boca, mucosas e entre outros (CAVALCANTE,
AMADO E NETO, et al, 2000; VIEIRA, 2013; BRANDAO; MENESES, 2020).

Qualquer substancia que é ingerida em uma grande quantidade pode se tornar
toxica logo, a abrangéncia das fontes de veneno inclui de drogas, a utensilios domésticos,
como também produtos quimicos e plantas toxicas. Essas intoxicacGes podem ser tanto
um acidente, como no exemplo de produtos toxicos que estardo ao alcance de criancas e
as quais ingerem tais produtos, ou, de tentativas de assassinato ou suicidio
(ZAMBOLIM et al, 2008; EPIFANIO; MAGALHAES; BRANDESPIM, 2019).

3.2 INTOXICACAO EXOGENA POR PESTICIDAS

As intoxicagOes por pesticidas possuem manifestagdes variadas de acordo com
classe de substancias que podem ser de natureza ocupacional, acidental, delitiva, suicida
eentre outras. Sao processos patoldgicos e, é considerado que todo individuo que ao ser
exposto, apresente sinais e sintomas clinicos de intoxicacdo ou quaisquer alteracdes
laboratoriais que possam ser compativeis (CEVS, 2022).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), 0s agrotoxicos
podem tdo somente serem utilizados no pais se forem registrados em 6rgdo federal
competente que, em consonancia com diretrizes e exigéncias dos 6rgdos que sao
responsaveis pelos setores de salde, meio ambiente e agricultura (ANVISA, 2020).

A exposicao a agrotoxicos pode causar quadros de intoxicacdo leve, moderada ou
grave, a depender da quantidade do produto absorvido, do tempo de absorcdo, da

toxicidade do produto e do tempo decorrido entre a exposi¢do e o atendimento médico as



consequéncias descritas na literatura compreendem: alergias; distarbios gastrintestinais,
respiratorios, enddcrinos, reprodutivos e neurologicos; neoplasias; mortes acidentais;
suicidios; entre outros. Os grupos mais suscetiveis a esses efeitos sdo: trabalhadores
agricolas, aplicadores de agrotdxicos, criangas, mulheres em idade reprodutiva, gravidas
e lactantes, idosos e individuos com vulnerabilidade biolégica e genética (DALBO;
FILGUEIRAS; MENDES, 2019).

O uso de agrotoxicos é um dos recursos mais utilizados pelos produtores rurais
para tentar compensar a perda de produtividade provocada pela degradacdo do solo e
controlar o aparecimento de doengas (BARBOSA et al., 2020). Porém, muitas vezes,
essa utilizacdo é feita de forma inadequada, sem o conhecimento das reais necessidades
do solo e das plantas (VAZ et al., 2016). O quadro abaixo, mostra as categorias de

toxicidade dos pesticidas de acordo com a cor da faixa e o namero.

Quadro 01: Categorias de toxicidade dos Pesticidas de acordo com a cor da Faixa e

Numero, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa);2020.

CATEGORIA TOXICIDADE COR DA FAIXA NUMERO
1 Extremamente toxico vermelho 43
2 Altamente toxico vermelho 79
3 Moderadamente tdxico amarelo 136
4 Pouco toxico azul 599
5 Pouco improvavel de causar dano agudo azul 899

Fonte: Adaptado de Anvisa, 2020.

Um pais com elevado mercado agricola tanto interno, quanto externo é o Brasil,
que tem vivenciado um consumo cada vez maior de produtos como os herbicidas. Seu
manuseio inadequado, associado ao nao uso dos equipamentos de protecdo individual
(EPIs), pode acarretar intoxica¢Oes agudas, assim como a sua exposi¢do prolongada a
baixos niveis pode provocar patologias croénicas. O emprego em larga escala desses
produtos, também conhecidos como pesticidas, agroguimicos e defensivos fitossanitarios
ou agricolas, € fruto de diversos fatores. Por ser um pais tropical, a agricultura brasileira
ndo conta com o periodo de inverno para interromper o ciclo das pragas, como ocorre em
paises de clima temperado (ASSIS, 2018).



Para obter o registro, no Brasil, o agrotoxico deve passar pela avaliacdo de trés
orgdos do Governo Federal: Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA), Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
(IBAMA) e Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Desse modo, cada um
desses Orgdos realiza um determinado tipo de avaliagdo do produto, de modo
independente do outro. (ANVISA, 2019).

Todo individuo que possui caso suspeito de intoxicacdo ao ser exposto a
agrotoxicos, apresentara sinais clinicos ou alteragdes laboratoriais compativeis aos
sintomas. As exposicOes podem ser de: Natureza ocupacional; Acidental; Delitiva;
Suicida e entre outras. Existem dois tipos de critérios: Inclusao: individuos com suspeita
de intoxicacdo com exposicdes de grau agudo ou crbnico, apresentados no ambiente
acidental, onde foram agudizadas no ambito de trabalho ou, de carater intencional;
Exclusdo: tipos de manifestacdes derivadas de exposicdo crbnica a agrotdxicos. Logo, a
prevencdo de exposicao é a melhor forma de garantir a seguranca e a satde ao trabalhador
rural (OMS, 2018).

A Classificacdo Internacional de Doengas é denominada de CID, sdo c6digos
relativos a classificacdo de doencas e de uma grande variedade de sinais, sintomas,
aspectos anormais, queixas, circunstancias sociais e causas externas para ferimentos ou
doencas. A cada estado de saude é atribuida uma categoria Unica a qual corresponde um
cddigo CID 10. Abaixo segue uma imagem com 0s cAdigos que representam o0s niveis de
intoxicagdo por agrotoxico (MEDICINANET, 2013).

Imagem 1. Cédigos dos niveis de intoxicacdo por agrotéxico segundo a OMS;

sl CID-10

( v1g | Envenenamento [intoxicagdo] por exposicdo a pesticidas, intengao ndo :
determinada), as quais permitem conhecer a circunstancia das intoxicagdes i

Fonte: OMS, 2018.



O uso acentuado de agrotoxicos, em campo agricola, ocasiona uma
movimentacdode 12,2 bilhdes de dolares ao ano, acompanhando o crescimento desse
mercado, tem-se também as industrias de substancias quimicas no intuito de controle de
praga em meio agricola (ALMEIDA et al., 2017). Entretanto, um problema muito grave a
ser considerado € a intoxicacdo exdgena, decorrente da exposicdo ocupacional dos
trabalhadores rurais a esses produtos, no Brasil, s6 no ano de 2017, foram registrados
179/100.000 habitantes casos notificados pelo SINAN (DATASUS, 2020).

Em uma revisdo da literatura identificando os principais agravos a saude dos
trabalhadores rurais que utilizam agrotoxicos na producdo agricola, destacam, entre 0s
agravos: a intoxicacdo exdgena aguda, que causa nausea, vOmito, cefaleia, tontura,
desorientacdo, hiper excitabilidade, irritacdo de pele e mucosas, dificuldade respiratoria,
hemorragia, convulsbes, coma e até a morte. Outrossim, entre os indmeros efeitos
cronicos dos agrotoxicos sobre a saude humana, descrevem, entre outros, as alteracoes
imunoldgicas, as genéticas, as malformacBes congénitas e o cancer. Nesse panorama,
quando buscaram conhecer as percepcbes de trabalhadores rurais sobre os riscos
advindos do uso de agrotoxicos para sua salde, observaram que, estes negam associacdo
direta entre o uso de agrotoxicos e problemas de salde, evidenciando a ndo utilizagdo
adequada dos equipamentos deprotecdo individual (EPI) (TAVARES et al., 2020).

3.3 PAPEL DO AGRONOMO NO USO CORRETO DE PESTICIDAS

O Engenheiro Agrénomo atua no planejamento da safra e das operacdes agricolas,
no manejo do solo, no manejo integrado de pragas, ho manejo integrado de doencas, no
manejo integrado de plantas daninhas, na colheita, no armazenamento, na agro
industrializacdo e na comercializa¢do dos produtos agricolas (RISTOW et al., 2020).

Agrotdxico segundo a Lei Federal 7.802 de 11.07.89, es—agrotéxicos sdo
importantes para toda e qualquer cultura, entretanto, tem-se o0 uso correto a ser utilizado,
precaucOes essas que visam a protecdo dos que manipulam e aplicam tais produtos. Logo,
cabe ao Engenheiro Agronomo, tomar os devidos cuidados ao passar o devido Receituario
agrondmico, cujo ird conter as recomendacdes certas de aplicagdo. Tais recomendacdes

séo, o uso correto do Equipamento de Protegéo Individual (EPIs) para a aplicacdo dos



defensivos, transporte correto dos agrotdxicos, armazenamento correto dos agrotoxicos
(EMBRAPA, 2019).

Logo, vale ressaltar que, todo e qualquer agroquimico possui uma bula que
contém as informacdes de instrucdes de uso, restri¢oes estabelecidas por 6rgaos estaduais
e municipais, modo de aplicacdo, intervalo de seguranca, limitacGes de uso, dados
relativos a protecdo humana e protecdo ao meio ambiente. Portanto, todo e qualquer
produto comprado deve ser exigido e guardado a nota fiscal, ndo adquirir aqueles que
possuem embalagens danificadas, sem rotulo, lacre que estejam em perfeito estado.
Assim como também, sempre observar o prazo de validade, comprar somente o
necessario e recomendado para aplicacdo, adquirir somente em lojas cadastradas, e por
fim, sempre certificar-se quanto ao local de devolugdo das embalagens vazias (SENAR,
2011). Segue, na imagem abaixo, uma representacdo de uma bula de agrotoxico e o que

cada espaco indica com suas respectivas informacdes.

Imagem 2. Bula com informacgdes do produto segundo 0 SENAR;

LCuidados: meio ambiente jl Cuidados: precaucdo de uso,
[T primeiros socorros e tratamentos
- ‘
a
——i Dados do fabricante

B ====j| |

Faixa de classificacéo Pictogramas para o 3 P e W
. ictogramas para aplicagdo

toxicologica preparo da calda [

TN ] L

Fonte: SENAR, 2011.

O agrotoxico € uma forma de ferramenta para otimizacdo da producdo de
alimentos, materiais de fibra, bioenergia e madeira. E clara a importancia do método de
controle quimico, para o controle de pragas, doencas e plantas daninhas para a producéao
mundial de alimentos. O uso de agroquimicos de forma tecnificada e com o
acompanhamento devido de um profissional qualificado é a principal ferramenta do qual

estd disponivel ao produtor rural onde garante a préatica correta de uma agricultura



rentavel e com produtividade economicamente viavel. Segundo a Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria-EMBRAPA, afirma-gue "As perdas de producdo de soja podem
chegar a 70% pela infestacdo de plantas daninhas" (CEAGRO-CREA, 2019)

Abaixo, segue um quadro produzido pela CEPEA (Centro de Estudos Avancados
em Economia Aplicada) que mostra o impacto econdmico causado por pragas nas

lavouras das principais culturas que sdo essenciais hoje para o agronegacio.

Imagem 3. Impacto econémico de pragas agricolas no Brasil segundo o CEPEA,;

Tabela 1- Perdas decorrentes de ataques de pragas e doengas sem controle quimico -
Cepea

Perdas agricolas da producao Autores
Minimas Médias Maximas

Cultura Praga/Doencga

Suzuki et al

Mamao Pinta preta (Asperiporium caricae)  21,0% 32,0% 65,0% (2002)

< Ferrugem Zambollin et
Café (Hemileia vastatrix) 150%  350%  50.0% " (1999)
Soja Ataque de Iaga{rta (Helicoverpa 28.3% 32.8% 36,0% Bonamichi et
armigera) al (2015)
Valicante
(2015); Cruz,
Miho ~ Ataquede ;5%32':‘(}3‘?""""”‘6’3 340%  430%  52.0% Viana e
gip Waquil
(2002)
Soja Plantas daninhas 23,0% 39,0% 70,0% EMBRARX

(2019)

Fonte: CEPEA, 20109.

Referente a atuacdo dos profissionais da saude, existe uma enorme dificuldade
para diagnosticar, registrar e até mesmo encaminhar pacientes intoxicados por
agrotoxicos, o que fragiliza o numero de registros com o namero real de intoxicacfes — a
prépria Organizacdo Mundial da Saude reconhece que, para cada caso registrado de
intoxicagdo pelos agrotdxicos, ha 50 ndo notificados, sendo assim, se faz importante a
comunicacdo entre esses profissionais com o agrbnomo que possui conhecimentos
adequados, para analise correta de plantas toxicas e agrotdxicos. Corresponde a uma
responsabilidade compartilhada por toda a equipe como a necessidade de um
acompanhamento efetivo dos casos para uma maior compreensédo dos fatores envolvidos
(DUTRA et al., 2017).



4 METODOLOGIA

4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Realizou-se um estudo descritivo, por meio de uma investigacdo transversal,
retrospectiva e quantitativa de dados secundarios, referentes aos registros provenientes
das fichas de investigacdo dos casos de intoxicagdes exdgenas por agrotdxicos, no
Nordeste brasileiro no periodo de 2018 a 2022, através do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo (SINAN), disponibilizados no departamento de informatica do
sistema unicode saude (DATASUS).

O trabalho utilizou o tabulador (TABNET), que € um sistema desenvolvido pelo
DATASUS (https://datasus.saude.gov.br/acesso-a-informacao/imunizacoes-desde-
1994/) para gerar informacdes das bases de dados do Sistema Unico de Sadde (SUS). O
TABNET ¢ alimentado por varios bancos de dados de salde nacionais, dentre eles o
escolhido para esta pesquisa, o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo de
notificacdo compulséria (SINAN). Por fim, utilizou-se como fonte de dados: o banco
das “Intoxica¢des Exogenas” do SINAN Net.

4.2 OBTENCAO E ANALISE DOS DADOS

A populacdo da pesquisa foi composta por todos os casos de intoxicagdes
exdgenas por agrotdxicos na regido Nordeste no periodo de 2018 a 2022. Os dados
coletados foram organizados, processados e tabulados no software Microsoft Office
Excel® 2010. Para obtencdo das informacdes demograficas e populacionais, utilizou-se
os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, disponiveis ao publico

geral na internet.

4.3 CAMPOS E VARIAVEIS ANALISADAS NA FICHA DE NOTIFICACAO

Para a realizacdo do estudo, os dados sobre os casos de intoxicacdo exdgenas
por agrotoxicos notificados entre 2018 a 2022, sendo coletadas as variaveis disponiveis
no DATASUS do SINAN referentes a: tipo de agrotoxico (domestico, salde publica e
agricola), ano de notificacdo, sexo (masculino e feminino); idade (classificada em sete

faixas); local da ocorréncia (zona rural); circunstancia da intoxicacéo (acidental,



ambiental, uso terapéutico, automedicacgdo, tentativa de suicidio, tentativa de aborto,
violéncia’/homicidio, abuso, ingestdo de alimentos); critérios de confirmacdo, evolucao

clinica (cura, obito, sequela).

4.4 ASPECTOS ETICOS

No estudo foi usado um banco de dados secundarios com o comprometimento de
garantia do anonimato e sigilo de todas as informacdes obtidas. Por se tratar de dados de
dominio puablico, registrados no SINAN, os quais s&o disponibilizados a todapopulagéo,
ndo se foi necessario submeter a pesquisa ao Comité de Etica em Pesquisa. Dessa
forma, o estudo atendeu aos principios da Resolucdo n° 1.002 do Conselho Federal de

Engenharia e Agronomia que versa sobre Codigo de Etica.



5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os pesticidas sdo produtos do cotidiano globalmente utilizados e Uteis para a
humanidade, muitas vezes, é dificil para o consumidor identificar os riscos que esses
produtos podem acarretar, tais como: 0s possiveis agravos, na manifestacdo grave da
prevaléncia das reacdes adversas (sinais e sintomas), que caracterizam quadros de
intoxicagBes exogenas. A vista disso, a pesquisa influencia diretamente no surgimento
de possiveis novos aspectos de apoio técnico-cientifico e medidas de prevencdo e/ou
controle para o0s usuarios e os profissionais capacitados no pais.

Sendo assim, foram notificados 8.124 casos de intoxicacdo exdgena em seres
humanos por pesticidas. Os dados ignorados entraram como critério de inclusdo, com

intuito de avaliar as subnotificagdes.

Gréafico 01: Casos notificados de intoxicacdo exdgena por ano de notificacdo no periodo
de 2018 a 2022 na regido Nordeste.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao -
Sinan Net.

Os estados brasileiros, que mostram mais notificagdes de intoxicacGes na regido
Sudeste, é o Espirito Santo, ja na regido Nordeste o estado de predominio elevado é
Pernambuco e isso, pode refletir que o sistema de notificacbes é mais eficaz nesse estado

e na sua capital Recife. O ano de maior incidéncia dos casos foi em 2019 com 1.942



evidéncias, ja no ano de 2022 s6 foram constatadas 1.273 ocorréncias. Segundo o SINAN,
2019 a maior evidéncia desses fatos & na zona rural e, tais feitos foram maiores no ano de
2019, por apresentar mais uso e liberacdo do herbicida Glifosato visto que, na maioria
das vezes, € utilizado em grande escala e sem uma recomendagdo de um engenheiro
agronomo responsavel. No respectivo, ano de 2019, houve uma utilizacdo maior do
herbicida em questdo por isto, o respectivo ano foi 0 que mais apresentou eventos de
intoxicacao.

O grafico 02 s6 demonstra o que foi relatado anteriormente. O maior indice de
notificagdo é por agrotdxico agricola e consequentemente, intoxicacdes elevadas. Foram
apresentados 5.636 de casos comparados ao classificado como pesticida doméstico por
exemplo com 2.120 notificacdes, uma diferenca de 35,16%. Tais dados revelam que o
uso indiscriminado e incorreto de produtos agricolas traz danos sérios a saude da

populacgéo, o que fortalece o papel do agronomo no manuseio e uso racional.

Gréafico 02: Casos notificados de intoxicacdo exdgena por tipo de pesticidas no

periodo de 2018 a 2022 na regido Nordeste.
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo - Sinan Net.

No mundo, anualmente ocorrem 200 mil mortes que estéo relacionadas a infeccéo
aguda por Pesticidas. Segundo a ONU (Organizacdo das Nac¢des Unidas), 90% dos dbitos
ocorrem em paises em desenvolvimento devido a fragilidade das regulamentacdes de

salde, de seguranca e de protecdo ao meio ambiente. Alguns tratados internacionais



oferecem certa protegéo contra uso de alguns Produtos, entretanto, ndo existe um tratado
global para regular a grande maioria deles. Os relatores das Nagdes Unidas (ONU)
afirmam que, “sem uma regulamentacao harmonizada e rigorosa sobre a producéo, venda
e niveis aceitaveis de uso de pesticidas, a carga dos efeitos negativos dos pesticidas é
sentida pelas comunidades pobres e vulnerdveis em paises que tém mecanismos de
aplicacdo menos rigorosos” (ONU BR, 2017).

De acordo com Fialho et al. (2018), um levantamento de dados da plantacdo da
cana-de-agUcar, no estado de Goias, mostra que 0 uso irresponsavel de agrotoxico tem
contaminado as plantacdes, os trabalhadores e 0s rios, que abastecem as areas urbanas e
rurais da regido.

A contaminacdo do meio ambiente, com pesticidas, aumenta as chances de
intoxicacdo da populagdo. A exposicdo as substancias nocivas pode ocorrer de forma
intencional seja por: suicidio, homicidio, tentativa de aborto, acidental, ocupacional:
durante realizacdo de trabalho, ou, ambiental. Os trabalhadores que tém contato direto
com pesticidas, em transportadoras, locais de producdo, no campo e outros locais de
aplicacdo do produto, sdo 0s mais suscetiveis a intoxicacdo por essas substancias. Suas
familias, comunidade rural e todo o entorno, também, tém grandes chances de contato
com o0s produtos devido a maior facilidade de acesso, pulverizacdo e deriva,
contaminacdo do meio ambiente e comprometimento de recursos naturais, processos de
lavagem de equipamentos e roupas (SECRETARIA DE SAUDE DO GOVERNO DO
PARANA, 2018).

Ao analisar os aspectos sociodemograficos, os dados apresentados mostram que
a incidéncia de intoxicacao foi maior no sexo masculino com 59,73% dos casos, com uma
diferenca de 19,48% com relacdo ao sexo feminino. De acordo com a faixa etaria, 0
publico de maior ocorréncia é o adulto na faixa etaria de vinte a trinta e nove anos com
42,54% dos casos.

Tabela 01- Distribuicdo dos casos notificados de Intoxicagdo Exdgena por pesticidas no
periodo de 2017 a 2022 segundo sexo, faixa etaria e ano de incidéncia no Nordeste.

Variaveis Frequéncia Simples (n) Frequéncia Relativa (%)

Sexo

Masculino 4853 59,73%

Feminino 3270 40,25%




Faixa Etaria

15-19 (adolescente) 795 9,78%
20-39 (adulto) 3.456 42,54%
40-59 (adulto) 1.939 23,86%
60+ 556 6,82%
80+ 55 0,67%
Total 8.124 100%

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao -
Sinan Net.

As ocupac¢des com maior contato com agrotoxicos sao exercidas em grande parte
por homens, o que pode explicar maior exposicao entre esses individuos. Outras pesquisas
com o mesmo estilo de metodologia de estudo, a partir de banco de dados
epidemioldgicos, ja haviam percebido que os dados referentes a incidéncia pelo sexo
feminino e criancas para todo o periodo pesquisado eram mais prevalentes, mas na época
essas variaveis ndo possuiam evidéncia de associagdo com a intoxicacdo exogena
(GUIMARAES et al., 2019).

No quadro 01, sdo apresentados os dados de intoxicacfes de acordo com a
classificacéo final, circunstancias e confirmacdo. Onde o critério de confirmacdo clinico
teve destaque com 64,46% e clinico laboratorial com 4,76% como menor valor de

confirmacéo.

Quadro 1- Distribuicdo dos casos notificados de Intoxicacdo Exdgena por pesticidas no
periodo de 2017 a 2022 segundo classificacdo final, circunstancias e critérios de
confirmacéo no Nordeste.

Variaveis Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa
(n) (%)
Classif. Final
Ign/Branco 818 10,06%
Intoxicagéo confirmada 5.142 63,29%
Exposicédo 1.817 22,36%
Reacdo Adversa 263 3,23%
Outro Diagnéstico 80 0,98%
Sindrome de abstinéncia 4 0,04%
Circunstancia
Ign/Branco 397 4.88%
Uso Habitual 822 10,11%

Acidental 2.354 28,97%



Ambiental 488 26,75%

Uso terapéutico 15 0,82%
Prescricdo médica 1 0,05%
Erro de administracéo 75 0,92%
Automedicagéo 35 0,43%
Abuso 22 0,27%
Ingestdo de alimento 34 0,41%
Tentativa de suicidio 3.658 54%
Tentativa de aborto 14 0,17%
Violéncia’/homicidio 80 4,38%
Outra 129 1,58%
Critério Confirmacgéo
Ign/Branco 846 10,41%
Clinico-Laboratorial 387 4,76%
Clinico-epidemiolégico 1.654 20,35%
Clinico 5.237 64,46%
Evolucéo
Ign/Branco 1.338 16,46%
Cura sem sequela 5.906 72,69%
Cura com sequela 125 1,53%
Obito por intoxicacdo exdgena 361 4,44%
Obito por outra causa 18 0,98%
Perda de seguimento 376 20,61%
Total 8.124 100 %

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo -
Sinan Net.

*Ign/Branco: ignorados ou branco.
*Classif.: classificacdo.

No quadro acima, vale destacar o alto indice de tentativa de suicidio com 54% dos
casos. Chama-se atencdo ainda para o indice de critério de confirmacdo clinico com
64,46% assim como também, os dados de evolucdo por cura sem sequela com 72,69%.

Relatdrio divulgado pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2017; 2018), mostram
que entre 0s anos de 2007 a 2015 foram 45.127 de tentativas de suicidio pelo uso de
agrotoxico notificadas, existem notificacbes de tentativas de suicidio por uso de
agrotoxico, e que isso ocorre principalmente pela facilidade de acesso.

Quando tratamos das relagGes entre o suicidio e a intoxicagdo, por meio de
agrotoxicos, compreendemos ser necessario ampliar o olhar, trazendo para a discusséo
ascondicOes de trabalhno em ambientes que fazem uso de agrotoxico, as condicbes de
vida desse trabalhador e daqueles que moram perto de areas de aplicacéo.

Segundo o SINAN, o critério de confirmag&o pode ser: clinico-laboratorial que é

a validacdo atraves de exames de diagnostico; clinico-epidemioldgico que se especificam



na intoxicagdo corroborada atraves da historia do individuo ou sinais da exposicéo; e o
clinico que tem a intoxicacdo confirmada, por um profissional qualificado a partir de
sintomas ou sinais.

Pesticidas sdo produtos quimicos sintéticos usados para matar insetos, larvas,
fungos, carrapatos sob a justificativa de controlar as doencas provocadas por esses vetores
e de regular o crescimento da vegetacgéo, tanto no ambiente rural quanto urbano (BRASIL,
2002; INCA, 2021).

O indice de suicidio é um alerta para a populagéo, sobretudo, para os profissionais
de diversas areas da salde, para propor uma intervencdo multidisciplinar e trabalhar,
principalmente, nos estudos e orientacdo sobre o uso correto dos EPIs, onde podera
reduzir o contato direto do trabalhador (BAROMAS et al., 2019).

A predominancia masculina, na tentativa de suicidio, por uso de
agrotoxicos agricolas, esta relacionada a maior intencdo de morrer, a demora em pedir
ajuda e a fatoressocioeconémicos dos homens (SOARES et al., 2021).

Menezes et al. (2016) e Gomes (2020) apresentam os resultados obtidos quanto
ao item “ignorado” ¢ sdao numeros significativos, estes fatos indicam que a ficha de
notificacdo ndo seja devidamente preenchida e também, para a ocorréncia de
subnatificacdes, o que dificulta a coleta de dados e a divulgacdo dos resultados de acordo
com a realidade regional. Vale salientar ainda, que o combate a desinformacdo esta
diretamente atrelado as notificagdes quantitativa e qualitativamente, elaboradas e
processadas, para a otimizacao no apoio técnico-cientifico sobre medidas de prevencéo
e/ou controle para possiveis riscos, tanto para 0s usuarios quanto aos profissionais
capacitados. Mesmo com melhorias no processo de notificacdo, sabe-se que a
subnotificacdo ainda € expressiva no Brasil e no mundo, em especial nos casos de
intoxicacdo cronica, o que dificulta o dimensionamento do problema no Pais, além de
visibilizar os custos desses atendimentospara 0 SUS, ja que podem haver manifestaces
clinicas, por isso essa pesquisa em todas ascategorias utilizou-se os dados como critérios
de incluséo.

Ao compreender 0 acesso ao pesticida e suas capacidades benéficas e adversas, é
necessario para os profissionais da agronomia refletirem sobre as interagdes resultantes
dos meios sociais dos individuos, daquilo que é coletivo e individual, e também das

diversas formas que esses agentes atuam.



6 CONCLUSAO

Diante do exposto, conclui-se que a importancia desse estudo, gue objetiva alertar
e convidar a reflexdo tanto para a classe académica, quanto a sociedade como um todo,
a fim de estabelecer relagdo de cuidados, perante formacéao de futuros agronomos.

Diante das constantes e as possiveis liberagdes desses agentes quimicos, enfatiza-
se a necessidade de falar sobre o tema e desmistificar crencas. Também é necessario
amplo controle do comércio ilegal de pesticidas e fichas de notificagcdo com dados mais
completos, para que contribuam com estratégias, no intuito de reduzir esse agravo.
Logo, o agrotoxico deve ser utilizado com a orientagdo de um profissional capacitado,
que, no caso, € um engenheiro agrébnomo capacitado e ético. Para além disso, é
importante pontuar que se a substancia for usada de forma correta, ndo havera danos a
natureza e nem a salde de quem consome os alimentos. Desta feita, 0os casos de

intoxicagdo, consequentemente, seréo reduzidos.
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