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RESUMO

A especialidade na Odontologia ¢ uma area especifica da profissdo, exercida por profissional
qualificado que pode executar procedimentos de maior complexidade em busca de eficacia e
eficiéncia em suas agdes. O registro e a inscrigdo de especialistas na Odontologia sdo
regulamentados pelo Conselho Federal de Odontologia (CFO) por meio de resolugdes que
estabelecem os requisitos e especialidades reconhecidas. O objetivo deste estudo foi quantificar
o numero de especialistas inscritos nos Conselhos Regionais de Odontologia dos Estados da
regido Norte do Brasil. Foi realizado um estudo transversal de abordagem quantitativa e
descritiva com base nos dados do site do CFO. Os resultados apontam que a regido tem uma
concentragdo relativamente baixa de cirurgidoes-dentistas especialistas e hd uma predominancia
de profissionais do sexo feminino, além disso, a propor¢do de especialistas em relacdo a
populacdo ¢ inferior a recomendada pela OMS, deixando evidente que a regido enfrenta
desafios na oferta de servigos odontoldgicos, tornando a expansao das especializagdes e
esfor¢os para equilibrar a distribuicdo de profissionais crucial para melhorar o acesso a
Odontologia de qualidade no Norte.

Palavras-chave: Cirurgiio-dentista; Especialidade odontoldgica; Etica odontolégica.



ABSTRACT

The specialty in Dentistry is a specific area of the profession, carried out by a qualified
professional who can perform more complex procedures in search of effectiveness and
efficiency in their actions. The registration and registration of specialists in Dentistry are
regulated by the Federal Council of Dentistry (CFO) through resolutions that establish the
requirements and recognized specialties. The objective of this study was to quantify the number
of specialists registered in the Regional Dental Councils of the States in the Northern region of
Brazil. A cross-sectional study with a quantitative and descriptive approach was carried out
based on data from the CFO website. The results indicate that the region has a relatively low
concentration of specialist dentists and there is a predominance of female professionals.
Furthermore, the proportion of specialists in relation to the population is lower than that
recommended by the WHO, making it clear that the region faces challenges in the provision of
dental services, making the expansion of specializations and efforts to balance the distribution
of professionals crucial to improving access to quality dentistry in the North.

Keywords: Dentist; Specialties Dental; Ethics Dental.
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INTRODUCAO

Nos anos 60, no inicio da histdria da Odontologia no Brasil, um movimento com intuito
de criar Conselhos de Odontologia ganhou for¢a por meio de um projeto de lei elaborado pelo
Servico Nacional de Fiscalizacdo da Odontologia e aprovado pelo entdo presidente Jodo
Goulart. Esse projeto foi encaminhado ao Congresso Nacional e convertido na Lei n°
4.324/1964, que instituiu a criagdo do Conselho Federal de Odontologia (CFO) e dos Conselhos
Regionais de Odontologia (CRO’s), estabelecendo suas atribuigdes. Além disso, a Lei n°
5081/1966 determinou que apenas cirurgides-dentistas habilitados por escolas oficiais ou
reconhecidas poderiam exercer a odontologia no pais, apds registro do diploma na Diretoria do
Ensino Superior.!

Juntamente com o CFO, o Cddigo de Etica Odontologica foi criado, baseado em nogoes
filosoficas de respeito, dever e obrigagdes sociais, compondo um conjunto de diretrizes éticas que
norteiam o exercicio da profissdo.?

A atuacdo do cirurgido dentista ¢ de fundamental importancia para a promogao da satde
bucal da populacdo. Para desempenhar bem suas funcdes, ¢ necessario que ele possua
habilidades e competéncias para atuar de maneira integral e multiprofissional, ser ético,
diagnosticar corretamente doencas bucais, além de preveni-las por meio de medidas de
educagdo e orientagdo ao paciente.> Ao longo dos anos, tem-se notado uma mudanga no perfil
do cirurgido-dentista em relacdo a sua conduta clinica e profissional. Antes centrado em
abordagens meramente curativas, agora hd uma perspectiva mais ampla que considera o
paciente como um todo, adotando praticas humanisticas e biopsicossociais. Buscando
diagnosticos e tratamentos mais precisos, profissionais procuram especializar-se em
determinadas areas, a fim de elucidar especificidades e melhor se adequar ao mercado de
trabalho. *

A especialidade na Odontologia ¢ uma area especifica da profissdo, exercida por
profissional qualificado que pode executar procedimentos de maior complexidade em busca de
eficacia e eficiéncia em suas agdes, como previsto no capitulo VIII da Consolidacdo das
Normas para Procedimentos nos Conselhos de Odontologia. O registro e a inscricdo de
especialistas em Odontologia sdo regulamentados pelo CFO por meio de resolugdes que
estabelecem os requisitos e especialidades reconhecidas. O Art. 38 da Norma define os
requisitos para habilitagdo como especialista, que podem ser obtidos por meio de cursos de

especializacdo, programas de residéncia ou diplomas expedidos por cursos especificos. O Art.



39 elenca as especialidades reconhecidas pelo CFO, incluindo Cirurgia e Traumatologia Buco-
Maxilo-Faciais, Dentistica, Endodontia, Ortodontia, Periodontia, Protese Dentaria, entre
outras.* Além disso, o CFO reconheceu outras especialidades, como Acupuntura, Homeopatia,
Odontologia do Esporte e Harmonizagdo Orofacial, por meio de resolucdes especificas.’

A Organizagdo Mundial da Saude preconiza uma propor¢ao de um dentista para cada
1.200 habitantes como sendo o ideal. No entanto, com base nos dados do CFO, a realidade no
Brasil ¢ de 1 dentista para cada 645 habitantes, evidenciando um nimero superior. No entanto,
essa distribuicao de profissionais de odontologia ndo ¢ uniforme entre areas urbanas e rurais, o
que resulta numa desigualdade na proporcao de dentistas para habitantes, especialmente nos
municipios do interior, que nio alcangam o mesmo nivel de atendimento. °

Ainda segundo o CFO, atualmente o Brasil conta com mais de 400.000 dentistas, sendo
apenas 24.000 localizados na regido Norte do pais. Visando melhorar a compreensdo dos
rumos da profissdo na regido para direcionar a atuagao dos futuros profissionais, este estudo
teve como objetivo identificar o nimero de especialistas inscritos nos Conselhos Regionais de
Odontologia de cada Estado da regido Norte do Brasil, verificar a distribui¢ao dos especialistas

por sexo e encontrar a razdo habitante/especialista.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado um estudo transversal de abordagem quantitativa e descritiva, através
de pesquisa realizada no sitio eletronico do Conselho Federal de Odontologia:

https://website.cfo.org.br/, no periodo de agosto a setembro de 2023. O universo do estudo foi

composto pelo nimero de cirurgides dentistas registrados no CFO, inscritos nos Estados do
Norte do Brasil, totalizando 24.261 profissionais, na amostra selecionada para a pesquisa foram
incluidos todos os cirurgides dentistas especialistas inscritos em cada especialidade
reconhecida pelo CFO, totalizando 8,024 profissionais.

Para a coleta de dados foi confeccionada uma ficha onde foram coletadas
informagdes necessarias para o estudo, tais como: estado, especialidade e sexo dos cirurgidoes
dentista. Por se tratar de uma pesquisa com dados publicos nao foi necessaria a submissao ao
Comité de Etica e Pesquisa com seres humanos.

Os dados coletados foram armazenados na forma de banco de dados do programa
Statistical Package for Social Sciences (SPSS) para Windows, versdo 20.0 e analisados por
meio de estatistica descritiva, sendo apresentados em forma de graficos e tabelas para melhor

compreensao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, existe uma ampla gama de especializagdes na area odontoldgica, contudo,
na regido Norte do pais algumas areas de atuagcdo na odontologia ainda ndo tiveram registro
formal. Além disso, o Norte ¢ a regido onde se tem menor concentragao de cirurgides-dentistas,
comparado a outras regides do pais, e também ¢ a area onde se encontra maior propor¢ao de
CD'’s do sexo feminino.®

Uma analise das bases de dados do Conselho Federal de Odontologia (CFO) referente
aos cirurgides-dentistas especialistas na regiao Norte do Brasil revelou a existéncia de um total
de 7.433 profissionais inscritos. O Estado do Pard detém a maior parcela desse contingente,
representando 33,1% do total, seguido pelo Amazonas, que contribui com 22%. Por outro lado,

os Estados de Roraima e Amapa apresentam os indices mais reduzidos, com 5,5% e 4,5%,

respectivamente. Tal relagao pode ser observada no grafico 01.

Grafico 01 - Relagdo de Cirurgides-Dentistas especialistas no Norte do Brasil.
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FONTE: Dados da pesquisa, 2023.

No que diz respeito as especialidades em questdo, ¢ possivel elencar quatro areas de
conhecimento que se destacam: A Ortodontia desponta como a especialidade com maior
representatividade, contabilizando 23,4% do total de profissionais inscritos na regido, seguida
da Endodontia, com uma parcela significativa de 15,2%, e da Implantodontia, com 12,5%. Esse

padrdo de distribui¢io segue uma tendéncia evidenciada nos resultados de um estudo © que



11

aponta a Ortodontia e a Endodontia como as especialidades mais demandadas na regido do
Estado do Para e com pesquisa que mostra a Ortodontia como especialidade com maior niimero
de inscritos no pais.’

Por outro lado, observou-se que algumas especialidades contam com um niimero mais
limitado de profissionais inscritos. A Odontogeriatria, por exemplo, apresenta apenas 15
registros, enquanto a Acupuntura € a Protese Buco-Maxilo-Facial possuem apenas seis
profissionais registrados. Cabe ressaltar que as especialidades de Odontologia do Esporte,
Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais e Ortodontia e Ortopedia nao

apresentam nenhuma inscri¢ao. Como € possivel observar no grafico 02.

Grafico 02 - Relag@o do nimero de CD’s inscritos por especialidade na Regido Norte.
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FONTE: Dados da pesquisa, 2023.

No que diz respeito ao sexo dos especialistas, constatou-se disparidades significativas
na distribui¢do entre homens e mulheres em algumas areas de especializagdo. Concordando
com uma tese publicada a cerca da forga de trabalho dos cirurgides-dentistas no Brasil®, os
resultados mostram que embora o contingente de mulheres na profissio odontoldgica seja
numericamente superior, em algumas especialidades, como a Curiurgia e Traumatologia Buco-
Maxilo-Facial e a Implantodontia, o nimero de profissionais do sexo masculino inscritos
supera em mais que o dobro da quantidade de profissionais do sexo feminino. Em contrapartida,

em algumas outras especialidades, a presenca majoritaria de mulheres ¢ notdria, exemplificada
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pelas areas de Odontopediatria e Endodontia, em concordancia com analise de mercado 7.

(Tabela 01).

Tabela 01 - Distribui¢do da quantidade de cirurgides-dentistas por especialidade para cada

estado do Norte do Brasil

AC AP AM PA RO RR TO

Acupuntura - 1 - - - 2 1 1 - = 1 - - -

CTBMF 15 4 19 7 68 30 | 87 | 33 | 48 4 22 |12 | 54 | 14

Dentistica 3 6 8 13 24 | 48 | 43 | 136 | 22 | 39 6 12 | 17 | 33

DTM 1 3 2 2 9 9 12 1 - 1 2 5 3

Endodontia 26 | 22 | 22 | 45 80 | 181 | 105 | 265 | 68 | 109 | 29 [ 39 | 50 | 93

Estomato. 1 2 3 5 7 8 8 8 1 5 1 5 1
HOF 1 3 3 7 8 10 | 4 15 3 7 1 2 3 7
Homeopatia - - - - - - - - - - 5 5 - -
Implanto. 37 5 25 | 11 [ 117 | 72 | 179 | 89 [ 167 | 62 | 32 [ 14 [ 92 | 33
Odontogeria. 1 - - 1 1 2 - 5 1 1 - - 1 -

O. do Esporte - - - - - - = = - - - - - -

O. do Trab. 3 1 1 4 6 9 13 | 14 2 5 2 4 2 3

0. Legal 4 25|73 |15]2]6|10|18|4]|8]| 5|7
OPNE -l - - - - - - -] - S e
Odontoped. | 3 |30 | 5 | 33| 14 [125] 23 |205| 4 | 95| - [290] 5 |71

Ortodontia 47 | 33 | 46 | 57 | 137 | 217 | 227 | 357 | 147 | 177 | 32 | 50 | 108 | 110
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Ort. e Ortp. - - - - - - - - - - - - - -
OFM 4 - - 1 3 11 4 3 13 8 1 1 4 3
Pat. Oral - 2 - - 5 8 6 4 1 - 1 1 2 3
Periodontia 13 8 16 | 23 | 40 | 73 [ 66 | 118 | 33 | 40 5 14 | 36 | 24
P. BMF 1 - - - 1 1 1 1 1 - - - - -
P. Dentaria 18 | 11 [ 15 [ 21 | 69 | 130 | 103 | 152 ( 63 | 34 [ 19 | 19 | 42 | 33
Radiologia 10 9 | 10 8 22 | 26 | 59 | 52 [ 22 | 20 8 5 20 | 18
Satide Col. 4 2 4 3 15 | 39 | 13 | 31 4 13| 7 7 4 10
101 22 46

TOTAL 192 (142|183 | 246 | 618 | 5 | 953 | 1507|618 | 633 | 181 | 5 | 455 | 6

FONTE: Dados da pesquisa, 2023.

A populacdo da regido Norte totaliza 17.349.619 habitantes, de acordo com os dados

do Censo de 2022. Nessa regido, ha um contingente de 24.313 cirurgides-dentistas, dos quais

apenas 7.433 sdo especialistas. Isso se traduz em uma propor¢dao aproximada de 713

habitantes/CD, valor que difere do indicado pela OMS, que preconiza a proporcao ideal de

1200 habitantes/CD, e 2.334 habitantes/CD especialista na regido. Entretanto, ¢ importante

ressaltar que esses numeros revelam discrepancias significativas nas relagdes existentes em

cada um dos estados que compdem a regido Norte, como pode ser visto na Tabela 02.

Tabela 02 - Relagao habitantes por CD especialista.
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Roraima 636303 406 1567

Tocantins 1511459 921 1641
FONTE: Dados da pesquisa, 2023.

CONCLUSAO

Com base nos resultados apresentados, fica evidente que a regido Norte do Brasil
enfrenta desafios significativos no campo da Odontologia, com algumas especialidades ainda
ndo formalmente registradas. Esses desafios variam entre os estados da regido, destacando a
necessidade de abordagens personalizadas para atender as demandas locais. A regido tem uma
concentracdo relativamente baixa de cirurgides-dentistas, com uma predominancia de
profissionais do sexo feminino em algumas especialidades. A propor¢ao de especialistas em
relacdo a populacdo ¢ inferior & recomendada pela OMS. A expansdo das especializacdes e
esforcos para equilibrar a distribuicdo de profissionais ¢ crucial para melhorar o acesso a

Odontologia de qualidade na regiao.
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