CEM
FACENE
FAMEME

ESCOLA DE ENFERMAGEM NOVA ESPERANCA LTDA
FACULDADE DE ENFERMAGEM NOVA ESPERANCA — FACENE

PRINCIPAIS MEDICAMENTOS CONTROLADOS DISPENSADOS EM UMA
FARMACIA DE MANIPULACAO VETERINARIA DO MUNICIPIO DE JOAO
PESSOA-PB

IASMYN DOS SANTOS BRAGA

JOAO PESSOA
2021



IASMYN DOS SANTOS BRAGA

PRINCIPAIS MEDICAMENTOS CONTROLADOS DISPENSADOS EM UMA
FARMACIA DE MANIPULACAO VETERINARIA DO MUNICIPIO DE JOAO
PESSOA-PB

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado a
Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca —
FACENE, como exigéncia total para a obtencédo do

Titulo de Bacharel em Farmacia.

ORIENTADORA: Profd. Dr2. Maria Denise Leite Ferreira

JOAO PESSOA
2021



B793p Braga, lasmyn dos Santos
Principais medicamentos controlados dispensados em
uma farmacia de manipulac@o veterinaria do municipio de
Joéo Pessoa-PB / lasmyn dos Santos Braga. — Jodo Pessoa,
2021.
40f.; il.

Orientadora: Prof2. Dr2. Maria Denise Leite Ferreira.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacdo em

Farmacia) — Faculdade Nova Esperanca - FACENE




IASMYN DOS SANTOS BRAGA

PRINCIPAIS MEDICAMENTOS CONTROLADOS DISPENSADOS EM UMA
FARMACIA DE MANIPULACAO VETERINARIA DO MUNICIPIO DE JOAO
PESSOA-PB

Trabalho de Conclusédo de Curso apresentado pela aluna lasmyn Dos Santos Braga do curso de

bacharelado em farmacia, tendo obtido o conceito de , conforme a

apreciacao da banca examinadora constituida pelos professores:

Aprovado (a) em: de de

BANCA EXAMINADORA

Profd. Drd. Maria Denise Leite Ferreira
Orientadora (FACENE)

Prof’. Kivia Sales De Assis (FACENE)

Prof?. Elisana Afonso De Moura Pires (FACENE)
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RESUMO

A criacdo de animais domésticos no Brasil aumentou muito nos Gltimos anos, porém o pais
ainda possui um pequeno mercado de produtos veterinarios, dificultando o tratamento destes
animais. Diante das dificuldades encontradas pelos veterinarios em obterem, no mercado,
medicamentos adequados para o tratamento desses animais, a manipulacéo veterinaria tem-se
revelado um grande agente no auxilio de diversos tratamentos. Devido uma série de vantagens,
principalmente no ambito da adesdo do animal ao tratamento proposto pelo médico veterinario.
A possibilidade de obtengdo de medicamentos individualizados, em formas farmacéuticas e
dosagens especificas, com caracteristicas organolépticas compativeis com as exigéncias dos
pacientes, é capaz de proporcionar maior comodidade aos tutores no momento da
administracdo, principalmente de medicamentos de uso continuo. Este trabalho trata-se de um
estudo descritivo, exploratério, com abordagem quantitativa e qualitativa, utilizando dados do
sistema interno FARMAFACIL da prdpria farmacia de manipulacao, que forneceu um relatério
mensal dos medicamentos dispensados, sua quantidade, forma farmacéutica e més da
dispensacdo. Os dados obtidos foram organizados, processados e tabulados no software
Microsoft Office Excel® 2010. De forma complementar foram consultadas bases de dados do
PubMed, Scielo, Google Académico e Revistas de Medicina veterinaria, obtendo-se
informacgdes sobre indicacdes farmacoldgicas, reacfes adversas, contraindicacdes e interagdes
medicamentosas. A quantidade total de medicamentos de controle especial manipulados no
periodo de janeiro a junho de 2021 foi de 646 unidades, compreendendo as classes
farmacoldgicas: anticonvulsivantes, analgésicos, antidepressivos e anabolizantes, destacando-
se os farmacos Gabapentina (57,28%) e a Codeina com (11,61%) respectivamente com maiores
dispensacdes e o Diazepam com o menor percentual (0,15%). As formas farmacéuticas mais
dispensadas foram as capsulas e a suspensao oral. Os dados obtidos enfatizam o surgimento da
manipulacdo exclusiva veterinaria, e demonstram a importdncia do uso racional de
medicamentos em animais, dessa forma contribui-se para a promocdo da salde,
proporcionando-lhes melhor qualidade de vida. Destacamos que é importante que o profissional
veterinario e o farmacéutico trabalhem de forma integrada, a fim de conceder suporte técnico-
cientifico na utilizacdo de medicamentos, orientando os tutores sobre 0 seu uso correto.

Palavras-chave: Manipulacdo veterinaria; Medicamentos de controle especial; Dispensacao;
Farmacia Veterinaria.
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ABSTRACT

The creation of domestic animals in Brazil has increased a lot in recent years, but the country
still has a small market for veterinary products, making the treatment of these animals difficult.
In view of the findings found by veterinarians to obtain, on the market, adequate drugs for the
treatment of these animals, veterinary manipulation has proved to be a great agent in aiding
different treatments. Due to a series of advantages, mainly in the scope of the animal's
adherence to the treatment proposed by the veterinarian. The possibility of obtaining
individualized medications, in pharmaceutical forms and specific dosages, with organoleptic
characteristics compatible with the requirements of patients, is capable of providing more
information to tutors at the time of administration, especially regarding continuous-use
medications. This work is a descriptive, exploratory study, with a quantitative approach, using
data from the internal FARMAFACIL system of the compounding pharmacy itself, which
provided a monthly report of the medicines dispensed, their quantity, pharmaceutical form and
month of dispensing. The data obtained were organized, processed and tabulated in Microsoft
Office Excel® 2010 software. In addition, databases of PubMed, Scielo, Academic Google and
Journals of Veterinary Medicine were consulted, obtaining information on pharmacological
indications, adverse reactions, contraindications and drug interactions. The total amount of
special control drugs handled in the period from January to June 2021 was 646 units, comprising
the pharmacological classes: anticonvulsants, analgesics, antidepressants and anabolics,
highlighting the drugs Gabapentin (57.28%) and Codeine (11.61%) respectively with the
highest dispensations and Diazepam with the lowest percentage (0.15%). The most dispensed
pharmaceutical formulas were capsules and oral suspension. The data obtained emphasize the
growth of exclusive veterinary handling, and demonstrate the importance of the rational use of
medicines in animals, thus contributing to the promotion of health, providing them with a better
quality of life. We emphasize that it is important that the veterinarian and the pharmacist work
in an integrated way, in order to provide technical and scientific support in the use of medicines,
advising tutors on their correct use.

Keywords: Veterinary manipulation; Special control drugs; Dispensing; Veterinary Pharmacy.
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1. INTRODUCAO

Segundo Tavares (2016), o ato de dispensar deve ser realizado com 0 apoio e supervisao
de um farmacéutico, porém na pratica o que observamos € a entrega ao usuario realizada por
auxiliares e técnicos, com isso se faz importante que ocorram mudancas na pratica, que o
medicamento néo seja simplesmente entregue ao paciente, mas sim dispensado, para que ocorra
uma analise completa da prescricdo e do paciente, afim de realizar o uso racional de
medicamentos.

A dispensacédo deve ser realizada através de linguagem clara e objetiva, onde devem ser
passadas informacgOes sobre armazenamento adequado, evitar automedicacao, instruir sobre
possiveis reacOes adversas, observacdo de medicamentos x medicamentos ou medicamentos X
alimentos, além de incentivar o paciente a manter o tratamento farmacolégico. (CRF-SP, 2017).

De acordo com o artigo 20 da Resolucdo do Conselho Federal de Farmécia (CFF) n°
357/2001:

Art. 20 — A presenca e atuagdo do farmacéutico é requisito essencial
para a dispensacdo de medicamentos aos pacientes, cuja
atribuicdo é indelegavel, ndo podendo ser exercida por

mandato nem representacéo [...].

Podemos observar um crescente nimero de adocBes de animais de estimacao, e esses
PETs sdo considerados membros da familia, muitas vezes considerados como filhos. E seu
tratamento é como de um ser humano, possuindo acompanhamento médico e farmacéutico. A
preocupacdo do medicamento adequado, das diferentes formas farmacéuticas que agrade o
animal, sdo algumas formas do farmacéutico ganhar seu espaco, em uma area que esta em
constante crescimento. Como o mercado de medicamentos para animais ainda € restrito, muitos
medicamentos de uso humano sdo utilizados para tratar doencas nos PETSs, passando por
medicamentos ndo controlados, chegando até os medicamentos controlados. Com isso a
farmacia exclusivamente veterinaria de manipulacéo tem ganhado seu espaco e a importancia
de um profissional qualificado leva a garantia da satde animal. (LIMA, 2019).

De acordo com Lima (2019), o farmacéutico veterinario é um profissional especialmente
treinado que fabrica e/ou dispensa medicamentos veterinarios, suprimentos ou produtos de
origem farmacéutica e indica como utiliza-los adequadamente, além de cumprir regulamentos
rigorosos e defender praticas terapéuticas de qualidade, baseadas em pesquisa e educacéo.

A manipulacdo de produtos veterinarios ocorre principalmente em funcdo da falta de

medicamentos comercializados especificos para tratamento das diferentes espécies animais,
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mas também pode ser utilizado como uma alternativa para promover adesdo ao tratamento
medicamentoso, tendo em vista as peculiaridades de cada espécie. Assim, em 2005, mediante
a Instrucdo Normativa (IN) 11/2005, o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) estabeleceu a regulamentacdo de boas praticas para manipulacdo de produtos
veterinarios e a regulamentacdo para a fiscalizagdo dos produtos e estabelecimentos de
manipulacdo (PANONTIN; OLIVEIRA, 2017).

O Prescritor pode realizar a escolha da forma farmacéutica de forma que se adeque melhor
ao animal ou ao principio ativo. Algumas das principais formulac¢@es sdo em forma de biscoito,
molho, gel transdérmico, pasta oral, capsulas, suspensdes, dentre outras (LIMA et al, 2018). Na
farmécia veterindria os medicamentos sdo regulados pelo MAPA, porém no caso de
medicamentos de controle especial que ndo estejam presentes na normativa n® 35 de 11 de
setembro de 2017, devem seguir a Portaria 344/1998 da ANVISA (PAZINI, 2018).

Dentre os medicamentos de controle especial as classes farmacoldgicas mais dispensadas
em farmécia de manipulacdo sdo os psicotrépicos, imunossupressoras, entorpecentes entre
outas substancias de controle especial. (PAZINI, 2018). Com bases nos ultimos dados
levantados do CFF (Conselho Federal de Farmécia), a dispensacdo de medicamentos
controlados aumentou devido a pandemia, ndo s6 para uso humano, mas também para uso
veterinario, por esse motivo o presente trabalho tem por finalidade realizar um levantamento
quantitativo sobre dispensacdo, indicacdes farmacolégicas a respeito dos medicamentos de
controle especial ha manipulacéo, visando contribuir para a promoc¢éao do uso seguro e racional,
no ambito Veterinario, a fim de promover discussdes na area, desenvolver e publicar materiais
técnico-cientificos, os quais poderdo contribuir para o desenvolvimento da atuacdo do
profissional farmacéutico na &rea veterinaria, visto que essa é uma importante estratégia para

verificar o impacto das politicas instituidas no ambito da saude.
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2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Analisar quantitativamente principais medicamentos controlados dispensados em uma
farmécia de manipulagdo exclusiva veterinaria de Jodo Pessoa-PB no periodo de janeiro a junho
de 2021.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

% Fazer um levantamento numérico das classes dos dez principais medicamentos
controlados dispensadas na farmacia de manipulacdo exclusiva veterinaria, suas
quantidades, formas farmacéuticas e més de dispensacdo a partir dos dados
coletados no sistema FARMAFACIL entre janeiro a junho de 2021;

+ Realizar um levantamento bibliografico sobre as indicacdes farmacoldgicas, reacoes
adversas, contraindicacdes e principais interacdes medicamentosas dos principais
medicamentos controlados dispensados na manipulacao veterinaria;

% Contribuir para um melhor entendimento do padrdo de uso de medicamentos

controlados em farméacias de manipulacéo veterinaria.
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3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

3.1 FARMACIAS MAGISTRAIS EXCLUSIVAMENTE VETERINARIAS

As farmécias magistrais exclusivas veterinarias, devem ser autorizadas por Orgaos
competentes como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Ministério da
Agricultura Pecuéaria e Abastecimento (MAPA), a manipulacdo de medicamentos para animais
tem ganhado seu espaco pois promove a individualizacdo de doses, variacdes de formulas
farmacéutica e maior aceitabilidade do medicamento pelo animal. (SARTURI, 2017). Afim de
se atingir a eficcia terapéutica a manipulacéo requer uma selecéo cuidadosa de principio ativo
e dosagens, para isso se faz necessario a parceria do médico veterinario (PAZINI, 2018).

As farmacias de manipulacdo seguem as normas das Boas Préaticas de Fabricacédo (BPF)
estabelecidas pelo MAPA que determinam que as instalages do laboratério devem possuir
instalacbes separas (solidos, semissolidos, liquidos, hormonio, citostatico, antibidticos,
pesticidas, controle de qualidade e atencdo farmacéutica), e contar com um ambiente e
equipamentos adequados (PAZINI, 2018). Na RDC n° 67, de 8 de outubro de 2007 que dispdes
das Boas Praticas de Manipulacdo de Medicamentos para Uso Humano, as farmacias sdo
classificadas segundo 6 (seis) grupos de atividades estabelecidas conforme Tabela 1 (Pag. 15).

Tabela 1. Classificacdo das farmacias de manipulacdo conforme atividades estabelecidas:

ATIVIDADES/NATUREZA DOS INSUMOS
GRUPOS
MANIPULADOS

Manipulagdo de  medicamentos a  partir de
Grupo | . L :

insumos/matérias primas, inclusive de origem vegetal.
Grupo Il Manipulacdo de substancias de baixo indice terapéutico

Manipulacdo de antibidticos, hormonios, citostaticos e
Grupo 111 . o )

substéncias sujeitas a controle especial.
Grupo IV Manipulacdo de produtos estéreis
Grupo V Manipulacdo de medicamentos homeopaticos

Manipulagdo de doses unitarias e unitarizacdo de dose de
Grupo VI ) ) ]

medicamentos em servicos de salde

Fonte: BRAGA, 2021.
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No ano de 2005, foi criada a Instrucdo Normativa (IN) n® 11 pelo MAPA, no qual foi
estabelecido os requisitos e fiscalizagdo de estabelecimento autorizados a manipulagdo de
produtos veterinarios. O que auxiliou aos tutores e veterinarios que buscavam tratamento para
seus PETs que muitas vezes ndo estava disponivel no mercado, na dose, concentracdo ou forma
farmacéutica ideal (PEREIRA; REIS; PEREIRA, 2020). A farméacia de manipulag&o veterinaria
atende as mais diversas espécies (caninos, felinos, equinos, roedores, silvestres), porém os mais
comuns sdo 0s animais de companhia como 0s caes e gatos, facilitando ainda mais na escolha
do medicamento (PANONTIN; OLIVEIRA, 2017). Os veterinarios quando vao escolher a
forma farmacéutica para a medicacdo deve levar em contas diversos parametros, como melhor
absorcdo do principio ativo, restricbes da espécie, aceitacdo animal além de pensar na melhor
forma de administracdo para o tutor (PAZINI, 2018).

Devido as caracteristicas anatémicas e fisiologicas de cada espécie e a absorcdo dos
farmacos ocorrer de formas significativamente diferentes, se faz importante, a constante
comunicacdo entre 0 médico veterinario e o farmacéutico. E cada vez mais proeminente
abordarmos a temaética da medicina veterindria devido a necessidade de formacdo dos
profissionais e dos cuidados requeridos nas vertentes homem/animal/ambiente (PANONTIN,
OLIVEIRA, 2017).

O dia a dia de uma farmacia de manipulacdo veterinaria é igual a do uso humano e
envolve garantia de qualidade, monitoramento de legislacdo e boas préticas, supervisdo de
laboratdrio, administracdo, cuidados e dispensacdo. O farmacéutico é o profissional da saude
gue possui conhecimento farmacotécnico tendo condi¢bes para colaborar em relacdo ao
desenvolvimento de formulacbes e atualizacdo dos veterinarios, podendo vir a realizar
alterac6es nos produtos, melhorando sua absorcdo, eficacia, e consequentemente, auxiliando o
médico veterinario na escolha do medicamento adequado (PEREIRA, REIS, PEREIRA, 2020).

O medicamento veterinario é fundamental para a pratica clinica veterinaria, sejam elas
de animais de companhia ou pecuaria. Ninguém ddvida desta realidade, mas a sua importancia
vai muito além da prética clinica, uma vez que estes ndo sao isentos de riscos, exigindo uma
avaliacdo criteriosa antes da sua entrada no mercado, bem como uma distribuigéo eficaz assente
em principios éticos, seguros, responsaveis e uma utilizacao sensata e controlada que minimize
os efeitos indesejaveis e 0s riscos para 0s animais, utilizadores e consumidores (PANONTIN;
OLIVEIRA, 2017).

Ao longo dos ultimos anos, tem sido estudada uma vasta variedade de principios
biofarmacéuticos que, quando aplicados com base na farmacocinética, permitem o

desenvolvimento de formulagbes com maior eficacia e facilidade de administracdo, como
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exemplo existem os biscoitos, gel transdérmico, pasta orais, suspensdes, xarope, shampoo,
capsulas, além da elaboracdo de formulagdes mais restritas como no caso de animais diabéticos
ou hipoalérgicos (DAVIDSON, 2017).

3.2 DISPENSACAO DE MEDICAMENTOS NA MANIPULACAO VETERINARIA

A dispensacdo € quando o farmacéutico fornece ao consumidor um ou mais
medicamentos como resposta a uma receita, que através deste ato o paciente € orientado sobre
0 uso adequado do medicamento, possiveis efeitos adversos, interagdes medicamentosas ou
com alimentos, informagdes de condi¢des de armazenamento (CRF-PR, 2018). No Art. 44 da
RDC n° 44 de 17 de agosto de 2009, determina que algumas informacdes da receita devem ser

observadas como:

I. Legibilidade e auséncia de rasuras e emendas;
Il. Identificacdo do usuario;

I1l. Identificacdo do medicamento, concentracdo, dosagem, forma farmacéutica e

quantidade;

IV. Modo de usar ou posologia;

V. Duragdo do tratamento;

VI. Local e data da emisséo; e

VII. Assinatura e identificacdo do prescritor com o nimero de registro no respectivo
conselho profissional.

Normalmente nas farméacias magistrais a dispensacdo é realizada pelo balconista que
deve realizar a conferéncia da medicacdo com a receita, passar informacdes de armazenamento,
forma de uso e incentivar a presenca do farmacéutico oferecendo atendimento individualizado,
no caso de armazenamento e organizagéo das receitas que devem ser arquivas juntamente com
a ordem de producéo de forma cronoldgica, separadas por substancias de forma a auxiliar na
sua rastreabilidade (SCHUSTER, 2019).

Além disso no Art. 40 os produtos de dispensacdo devem ser organizados conforme o
tipo e categoria do produto. No caso dos medicamentos de controle especial devem seguir o
Art. 37 que determina de um sistema agregado (armaério ou sala prépria) om chave para o
armazenamento que deve ficar sob responsabilidade do farmacéutico (ANVISA, 2020).

Anteriormente a dispensacdo de medicamentos de controle especial sé poderia ser

realizada presencialmente, pois é necessario a retencdo da receita e sua dispensacao se da pelo



19

farmacéutico, porém devido a pandemia a Anvisa autorizou temporariamente a dispensacao
remota através da Resolucdo n® 357 de 24 de marco de 2020 que deve ser dispensado
acompanhado de um Formulario de Registro de Entrega em Domicilio, e a receita original deve
ser retirada pelo motoboy e entregue ao farmacéutico (ANVISA, 2020).

A dispensagdo de medicamentos deve seguir os critérios estabelecidos na RDC n° 44 de
17 de agosto de 2009, da Normativa n°® 9 de 17 de agosto de 2009 e a Instru¢gdo Normativa n°
11 de 8 de junho de 2005 que estabelece critérios para de Boas Préaticas de Manipulacéo de
Produtos Veterinarios (BPMPV), e determina que o0 medicamento magistral veterinario deve
possuir no rotulo a descri¢io “USO VETERINARIO” em destaque e seguindo também o
decreto n®5.053, de 22 de abril de 2004. Outrossim determina que o estabelecimento autorizado
a manipulacdo de produtos veterinarios deve possuir uma area de dispensacao separa das
demais areas do laboratorio.

Santuri (2017), ressalta que:

l. Preparacfes Veterinarias magistrais devem
manter a qualidade  fisico-quimica e
microbiol6égica dos produtos reconstituidos,
adicionados e ré embalados, diluidos, misturados
ou manuseados antes da dispensacdo além dos
mesmos cuidados com os demais produtos que a
empresa, dispensa, conserva e transporta tudo
para garantir que ndo haja prejuizos ao
consumidor final ou a terceiros.

No caso de medicamentos de controle especial dispensados em uma farmécia de
manipulacdo veterinaria se faz necessario apresentacdo da Notificacdo de Receita Veterinaria,
impressa em papel branco, independente da classificacdo da substancia a notificacdo segue o
padrdo constante na Instrucdo Normativa n° 35, de 11 de setembro de 2017. A dispensacéo de
medicamentos de controle especial se faz necessario o registro da venda na parte da frente da
notificacdo (MAPA, 2017).

3.3. ATUACAO DO FARMACEUTICO VETERINARIO

Na manipulacdo de medicamentos exclusivos de uso animal, & competéncia do
farmacéutico a analise da prescri¢do, acompanhamento e avaliagdo do processo de producéo e
da matéria prima existente no estabelecimento. Orientar o dono do animal sobre a correta
utilizacdo e conservacdo do medicamento, possiveis efeitos adversos ou interacdes
medicamentosas (SARTURI, 2017).
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Em concordancia com a Portaria SVS/MS n° 344/98 o farmacéutico deve observar
alguns critérios nas receitas como Identificagdo do Tutor, nome, peso, espécie e raca do animal,
principio ativo, concentracdes, posologia, data de emissdo da receita, dados e assinatura do
prescritor, forma farmacéutica e no caso de incompatibilidades, dosagens divergentes ou
interacdes o farmacéutico deve entrar em contato com o prescritor para a tomada das medidas
cabiveis. Por isso € de extrema importancia além da dispensa¢do do medicamento a realizacao
da atencédo farmacéutica, pois o tutor podera observar seu Pet e reportar sobre qualquer alteragédo
na formulacéo ou no animal (CFF, 2017; DACOL et al, 2019).

O farmacéutico é o responsavel pela avaliacdo das prescri¢cfes e devera garantir a
qualidade das preparacGes até a sua dispensacdo ao cliente. Quando dose ou posologia dos
insumos prescritos ultrapassarem os limites farmacologicos ou houver incompatibilidades ou
interacbes potencialmente perigosas, deverd tomar as medidas cabiveis, inclusive a
confirmacéo formal do profissional que subscreveu a prescri¢do. O conhecimento sobre o peso
do animal e sua espécie e raca é primordial, uma vez que a maioria dos farmacos é prescrito em
miligrama por quilograma de peso. Extrapolacdo de esquemas de doses e indicacdes
terapéuticas de farmacos entre distintas espécies e ragas divergem, e o seu conhecimento evita
reacOes adversas e intoxicacBes. O farmacéutico veterinario pode realizar a prescricdo de
medicamentos e outros produtos com a finalidade terapéutica, com tanto que sua dispensacao
seja isenta de prescricao médica, a prescri¢do pode ser de medicamentos alopaticos, magistrais,
plantas medicinais, e ouras categoria desde sejam aprovadas pelo 6rgdo sanitario federal para
prescricdo do farmacéutico (HIENE, 2014).

O profissional farmacéutico vai além de simplesmente avaliar ou dispensacdo
medicamentos, ele também pode participar da rotina geral do local na sele¢do, planejamento,
aquisicdo, deposito, distribui¢do e dispensacdo dos produtos e medicamentos gerando o ciclo
de assisténcia farmacéutica (SARTURI, 2017).

Para as medicacOes de controle especial, o farmacéutico devera gerar, do sistema
informatizado, um balanco trimestral, semestral e anual das substancias constantes das listas
Al, A2, B e C1 contendo a movimentacgdo do estoque e encaminhar ANVISA (SCHUSTER,
2019).

3.4. CLASSIFICACAO DOS MEDICAMENTOS DE CONTROLE ESPECIAL

A farmécia de manipulacédo veterinaria tem uma diversidade de medicamentos que podem

ser dispensados nas mais diversas patologias dos animais de estimacdo, em um mercado
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crescente. Onde os médicos veterinarios e farmacéuticos trabalham juntos para melhor atender
aos individuos, possibilitando relacionar seus conhecimentos com a medicagdo veterinaria
administrada e dispensada (PEREIRA; CAMACHO; MORAIS, 2015).

Todo médico-veterinario que prescrever ou adquirir produtos sujeitos a controle especial
estabelecidos na Instrugdo Normativa n°® 35/2017 (IN n° 35/2017). A prescri¢do e aquisi¢cdo de
produtos de uso veterindrio sujeitos a controle especial s6 pode ser realizada por médico-
veterinario devidamente cadastrado no Sistema Integrado de Produtos e Estabelecimentos
Agropecuérios (SIPEAGRO), estar devidamente assinadas pelo responsavel técnico e reunidas
em arquivo em ordem cronoldgica, no préprio estabelecimento onde os produtos de uso
veterinario foram aviados e estar a disposicdo da fiscalizacdo exercida pelo MAPA, pelo prazo
minimo de 2 (dois) anos a partir da data da escrituracdo no livro. (ANVISA, 2020).

Através da portaria SVS/MS n° 344/98 a ANVISA separa os medicamentos de controle
especial em listas as quais se aplicam regras especificas para sua prescricao e dispensacéo,
sendo que tais listas séo frequentemente atualizadas pela Anvisa, por meio de publicagdes de
Resolucdo de Diretoria Colegiada. Além do mais, também foram impostas algumas
recomendacdes para a rotulagem correta das formula¢Ges com substancias de controle especial
(SCHUSTER, 2019).

No caso de medicamentos que contenha substancias da lista A1, A2 ou B, devem possuir
em sua embalagem a etiqueta de cor preta, com excecao de medicamentos contendo Codeina e
Tramadol que devem possuir a etiqueta na cor vermelha, para substancias presentes na lista C1,
C2 ou C5 a etiqueta deve ser na cor vermelha, e com os dizeres: “VENDA SOB PRESCRICAO
DO MEDICO VETERINARIO, COM RETENCAO OBRIGATORIA DA NOTIFICACAO
DE RECEITA”. Segue abaixo as denominacOes das listas de substancias sujeitas a controle
especial (MAPA, 2017; SCHUSTER, 2019).

Lista Al: Substancias Entorpecentes

| - Alfentanila VII - Etorna XIII - Morna

I - Buprenorna VIII - Fentanila XIV - Oximorfona
I11- Butorfanol IX - Hidrocodona XV - Propoxifeno
IV- Dietiltiambuteno X - Levalorfano XVI - Remifentanila
V - Difenoxilato XI -Petidina XVII - Carfentanil

VI - Diidromorna XII - Metadona



Lista A2: Substancias Entorpecentes Permitidas Somente em Concentracdes Especiais

| - Acetildiidrocodeina
Il - Codeina

I11 — Dextropropoxifeno
IV - Diidrocodeina

V - Diprenorna

VI - Etilmorna

VII - Folcodina
VIII - Nalbuna
IX - Tramadol

Lista B: Substancias Psicotropicas e Precursoras

| - Alprazolam

Il - Barbital

Il - Bromazepam

IV - Clonazepam

V - Clorazepato

VI - Clordiazepoxido
VII - Diazepam

VIl — Estazolam

IX - Fenobarbital

X - Flunitrazepam

XI - Flurazepam

XII - Hexobarbital
XIII - Lorazepam
X1V - Mefentermina
XV - Midazolam
XVI1 — Metoexita
XVII - Pentazocina
XVIII - Pentobarbital
XIX - Tiamilal

XX - Tiopental

XXI - Vimbarbital
XXII - Zolazepam

Lista C1: Outras Substancias Sujeitas ao Controle Especial

| - Acepromazina
Il - Amitriptilina
Il - Azaperona

IV - Buspirona

V - Carbamazepina

VI - Cetamina

VII - Clomipramina
VIII - Clorpromazina
IX - Detomidina

X - Des-urano

XI - Dexmedetomidina

XI1 - Divalproato de Sodio
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X1 - Droperidol
X1V - Embutramida
XV - En-urano

XVI - Etomidato

XVII - Fenitoina

XVIII - Flumazenil

XIX - Fluoxetina

XX - Gabapentina

XXI - Haloperidol

XXII - Halotano

XXII1 - Hidrato de Cloral
XXIV - Imipramina
XXV - Iso-urano

XXVI - Lamotrigina
XXVII - Levomepromazina
XXVIII - Maprotilina
XXIX - Mebezonio
XXX - Medetomidina
XXXI - Metisergida
XXXII - Metocarbamol
XXXI1I- Metoxi-urano
XXXI1V - Naloxona

| - Acitretina
Il - Adapaleno
Il - Isotretinoina

IV — Tretinoina

XXXV - Naltrexona
XXXVI - Nortriptilina
XXXVII - Oxicarbazepina
XXXVIII - Paroxetina
XXXIX - Primidona
XL - Promazina

XL1I - Propofol

XLII - Protriptilina
XLINI - Proximetacaina
XLIV - Romidina
XLV - Selegilina
XLVI - Sertralina
XLVII - Sevo-urano
XLVIII - Tetracaina
XLIX - Tiletamina

L - Topiramato

LI - Tranilcipromina
LI1- Valproato de Sadio
LI - Vigabatrina

LIV - Xilazina

LV - Miltefosina

Lista C2: Substancias Retindicas

Lista C5: Substancias Anabolizantes e Agonistas beta Adrenoreceptores, que interferem

| - Androstanolona

no metabolismo animal

Il - Bolasterona
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[11 - Boldenona X1 - Mesterolona

IV - Clembuterol XIV - Metandienona

V - Cloroxomesterona XV - Metandranona

VI - Clostebol XVI - Metiltestosterona
VII - Drostanolona XVII - Oxandrolona
VI1I- Estanolona (Androstanolona) XVIII - Oximesterona
IX - Estanozolol XIX - Oximetolona

X - Etilestrenol XX - Prasterona

X1 — Fluoximesterona XXI - Testosterona

XII - Formebolona XXII - Trembolona

Fonte: MAPA, 2017; SCHUSTER, 2019.

As prescricOes de preparacdo magistral veterinaria sujeita a controle especial devem estar
devidamente assinadas pelo responsavel técnico e reunidas em arquivo em ordem cronoldgica,
no proprio estabelecimento onde os produtos de uso veterinario foram aviados e estar a
disposicdo da fiscalizacdo exercida pelo MAPA, pelo prazo minimo de 2 (dois) anos a partir da
data da escrituracdo no livro (SCHUSTER, 2019).

O atual momento de pandemia que vivenciamos foi destaque no crescente nimero de
dispensacdo de medicamentos de controle especial, porém este uso ndo esta restrito apenas aos
humanos, foi observado também um aumento da prescricdo destes medicamentos para 0 uso
veterinario. Tem-se observado uma crescente procura por farmécia de manipulacdo para a
elaboracdo de férmulas farmacéuticas com concentracfes adequadas para 0s mais diversos
animais. Visto que ha uma grande variacdo de espécies de animais, dificuldades em
administracdo e concentracdes dos medicamentos ja existentes no mercado, fatos esses, que
tem elevado a procura por farmécias magistrais para a manipulacdo de medicamentos
exclusivos para cada animal (PERCORELLI, 2020).
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4 METODOLOGIA

4.1 TIPO DE ESTUDO

A pesquisa tratou-se de um estudo descritivo, exploratorio, com abordagem quantitativa
e qualitativa, com énfase na dispensacdo dos dez principais medicamentos controlados
dispensados em uma farmacia de manipulacdo veterinaria de Jodo Pessoa-PB no periodo de
janeiro a junho de 2021.

A abordagem quantitativa consiste na quantificacao dos dados. Os achados se configuram
como uma exposicdo fiel da populacdo-alvo da pesquisa, uma vez que as amostras sdo na
maioria das vezes bem representativas. E uma pesquisa bastante objetiva pautada pelo
positivismo e que julga que o fato entendido € baseado na investigacdo dos achados brutos,
auxiliados por instrumentos padronizados (LACERDA, 2016).

A pesquisa exploratoria € quando a pesquisa proporciona maior familiaridade com o
assunto, envolvendo o levantamento bibliografico. J& as pesquisas descritivas, teve por objetivo
descrever criteriosamente os fatos e fendmenos de determinada realidade, de forma a obter
informacdes a respeito daquilo que ja se definiu como problema a ser investigado. A diferenca
em relacdo a pesquisa exploratoria € que o assunto da pesquisa ja é conhecido. A grande
contribuicdo das pesquisas descritivas € proporcionar novas visdes sobre uma realidade ja
conhecida (AUGUSTO et al., 2013).

4.2 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi desenvolvido em uma farmacia de manipulacdo veterinaria em bairro
populoso da cidade de Jodo Pessoa — PB, sendo essa escolhida aleatoriamente. O diretor da
instituicdo assinou o Termo de Anuéncia e de Corresponsabilidade para que os pesquisadores
desse estudo tenham acesso a dados pertinentes da farmacia para a realizacdo do projeto
(APENDICE, pag. 40).

4.3 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

As informac0es sobre os dez principais medicamentos controlados dispensados foram

obtidas através do sistema interno FARMAFACIL da propria farmécia de manipulagéo, o qual
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fornece um relatério mensal dos medicamentos que foram dispensados, sua quantidade, forma

farmacéutica e més da dispensacao.

4.4 ANALISE DOS DADOS

Os dados coletados foram organizados, processados e tabulados no software Microsoft
Office Excel® 2010. A interpretacdo dos dados foi feita de acordo com as estatisticas
apresentadas para cada um dos aspectos relevantes, procurando relaciona-los a caracteristicas
qualitativas de cada critério.

4.5 ASPECTOS ETICOS
Na realizacdo desse trabalho utilizou-se um banco de dados secundarios com o

comprometimento de garantia do anonimato e sigilo de todas as informac6es obtidas, ndo sendo

necessario a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ressalta-se que no Brasil 0o mercado de produtos para saide animal movimentou bilhdes
nos ultimos anos, segundo o Sindicato Nacional da Industria de Produtos para Saide Animal
(SINDAN, 2020), conferindo uma situacdo de destaque no mercado global de produtos
veterinrios. Assim, com o avango da medicina veterindria, os animais foram auferindo
destaque, pois as pessoas foram reconhecendo seus animais de estimagdo como parte da familia
e passaram a investir mais em cuidados estéticos, prevencdes de doencas e recursos terapéuticos
aos animais.

Tendo em vista, que no municipio de Jodo Pessoa-PB farmécias de manipulacdo
exclusiva para a veterinaria ainda séo escassas e poucos sao os trabalhos cientificos encontrados
na literatura que enfatizam o padrdo de uso de medicamentos controlados nesse segmento, o
presente estudo por meio de um estudo descritivo, exploratério, com abordagem quantitativa e
qualitativa, demonstra a dispensagdo dos dez principais medicamentos controlados dispensados
em uma farmécia de manipulacéo exclusiva veterinaria no primeiro semestre de 2021. Esses
medicamentos de controle especial sdo regularizados pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) e no caso da farmécia escolhida também pelo Ministério de Agricultura
Pecuéria e Abastecimento (MAPA). O controle de dispensacao é realizado através de relatérios
semanais enviados através do Sistema Nacional para Gerenciamento de Produtos Controlados
(SNGPC) e a cada seis meses para 0 MAPA.

A quantidade total de medicamentos de controle especial manipulados no periodo
estabelecido da pesquisa foi de 646 unidades, como observado no grafico 01 (pég.26).
Compreendendo as seguintes classes farmacoldgicas: anticonvulsivantes, analgésicos,
antidepressivos e anabolizantes destacando-se a Gabapentina com 57,28% (N=370) e a Codeina
com 11,61% (N=75) respectivamente como 0s principios ativos mais dispensados, e 0
Diazepam com o menor percentual de saida 0,15 %.

Os dados demonstram que as formas farmacéuticas de maiores saidas distribuidas nos
meses avaliados foram: suspensao oral, pasta oral, capsulas, biscoito, gel transdérmico e xarope,
destacaram-se as capsulas e suspensdo oral. As capsulas geralmente séo as primeiras escolhas
dos tutores, devido a facilidade de armazenamento e maior tempo de validade. Ja as suspensoes

sdo bastante escolhidas devido a opcéao de incluir sabores, o que agrada melhor ao animal.
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Gréfico 1. Quantidade de medicamentos dispensados através do sistema de uma farmécia de
manipulacdo exclusiva veterinaria de Jodo Pessoa-Pb entre janeiro a junho de 2021.

Total 100%

Diazepam 0,15%

Estanozolol 1 0,93%

Pregabalina 1 0,77%
Mirtazapina 2,32%

Tramadol 7,28%
Amitriptilina 6,19%
Fluoxetina 6,50%
Fenobarbital 6,97%
Codeina 11,61%
Gabapentina 57,28%

Fonte: BRAGA, 2021

De acordo com uma pesquisa realizada pela Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) foi observado uma alta incidéncia de crises convulsivas em cées das ragas como border
colie, labrador, golden retriever, acredita-se que existe um fator genético envolvido; e de causas
desconhecidas. O que poderia relacionar com a alta dispensacdo da gabapentina, ja que a mesma
é o principal medicamento de escolha dos veterinarios para tratamento de convulsdes e dores
neuropéticas (FERRAZ, 2020).

A gabapentina € um farmaco andlogo do neurotransmissor inibitorio GABA, seu
mecanismo de acdo ainda ndo esta totalmente esclarecido, mas ha evidéncias de que seja
mediado via bloqueio dos canais dependentes de calcio. O bloqueio dos canais de célcio leva a
uma reducdo do influxo de célcio necessario para liberacdo de neurotransmissores,
principalmente os aminoacidos excitatorios. Em cdes, € metabolizada rapidamente via esterase
hepética, sendo 30% transformada em N-metil-gabapentina e sendo excretada pelos rins.
Segundo literaturas seu uso € indicado em casos de animais acometidos por dores cronicas ou
neuropaticas e em casos de convulsdes. Em Gatos ainda pode ser empregada para tratamento
de osteoartrite (FIGUEIREDO, 2012; ANDRADE, 2017; LITTLE, 2017; ROMEU,
GORCZAK E VALANDRO, 2019).
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As concentragBes do uso deste farmaco variam de acordo com a patologia especifica
e o0 animal, focando nos cées e gatos, foi verificado que nos casos de dores cronicas e
neuropaticas, especialmente nos casos de hiperalgesia e alodinia, as concentracdes indicadas
para cdes e gatos 3 a 5 mg/kg a cada 12 horas, podendo chegar a 10 mg/kg se necessario e de
5-10mg/kg 2 vezes ao dia respectivamente. Para casos de convulsdes as concentracfes
indicadas séo de 2,5-10mg/kg 3 vezes ao dia para os caninos e de 5-10mg/kg de 2 vezes ao dia
para os felinos. Nos casos dos felinos para osteoartrite as concentracdes indicadas séo de 5-
10mg/kg de 12 a 24 horas (ESTANISLAU, 2009; FIGUEIREDO, 2012; SPINOSA,
GORNIAK, BERNARDI, 2017; LITTLE, 2017).

As principais reacOes adversas deste medicamento no uso veterinario sdo: sonoléncia,
ataxia, diarreia, sedacdo. O uso deste farmaco é baseado na seguranca do mesmo, pois observa-
se a pouca interacdo medicamentosa da gabapentina com outros farmacos, com excecdo dos
antiacidos que podem dificultar a absorcdo e da morfina que podem diminuir a absor¢do no
receptor GABA. Em relagéo as contraindicagdes presentes nas literaturas envolvem néo usar
em fémeas gestantes ou lactantes, usar com cautela em portadores de insuficiéncia renal, além
de evitar interrupcdo abrupta apés tratamentos de longo prazo principalmente de longo prazo
(ANDRADE, 2017; FIGUEIREDO, 2012; VIANA, 2019).

Quanto a dispensagdo dos medicamentos nos meses analisados, esses foram agrupados
de acordo com as denominag0es das listas de substancias sujeitas a controle especial (MAPA,
2017; SCHUSTER, 2019).

Na tabela 02 (pag. 29) observa-se os Analgésicos/Entorpecentes especiais (Lista A2)
incluindo a codeina 11,61% (N=75) e o tramadol 7,27% (N=47), os resultados encontrados vdo
em acordo com uma pesquisa realizada com em um hospital veterinario de Pensilvania (Estados
Unidos) que registrou um aumento de 41,2% de dispensacdo de opidides nos ultimos anos,
dentre eles 15% foi de codeina e 17% de tramadol. A forma farmacéutica mais prescrita foi
suspensdo oral, pois a codeina € bastante prescrita juntamente com condroitina e glucosamina
no tratamento de colapso traqueal. (LOPEZ, 2019).

A codeina é um opiaceo que possui menor tendéncia em produzir dependéncia em
relacdo aos principais analgésicos opioides. E um composto que pode ser obtido de forma
natural, através da extracdo da Papave somniferum, planta que da origem ao 6pio ou por rotas
semi-sintéticas que consistem na metilacio da morfina. Trata-se de um composto
hipnoanalgésico e supressor eficaz da tosse. A codeina é metabolizada por O- e N-desmetilacdo
no figado em morfina, norcodeina e outros metabdlitos incluindo normorfina e hidrocodona.

Suas concentragdes variam de acordo com a indicagdo farmacologica e a espécie animal. As



30

concentragOes utilizadas como antitussigena em cédes é de 0,1 - 0,3 mg / kg, e para gatos de
0,1mg / kg. No caso de tratamento de dores leves, suas concentracOes variam de 0,5-1 mg/ kg
para cdes e de 0,5 mg / kg para gatos, podendo chegar as concentracdes maximas de 4 mg/kg
para cdes e de 2 mg/kg para gatos. Seu uso como antidiarreico ainda nao esta 100% elucidado,
porém alguns estudos realizados em baixa concentracéo (0,2 — 0,5 mg/kg para cées e gatos),
demonstram que seu efeito pode se dar devido a acdo nos receptores opiodides nas células do
intestino (FIGUEIREDO, 2012; LITTLE, 2017).

As reacdes adversas mais observadas no uso veterinario sdo: sedacdo, anorexia, vomito,
constipacdo intestinal e hiperexcitabilidade principalmente em felinos. A codeina é um farmaco
que possui varias interacBes medicamentosas, as principais sdo com o tramadol (que pode
potencializar o efeito da codeina), Quinidina (pode interferir na biotransformacédo da codeina e
da morfina). Em muitos casos a codeina € prescrita em conjunto com o paracetamol, porém em
gatos o paracetamol é extremamente toxico. Dentre as formas farmacéuticas a que mais se
destaca é a suspensdo oral, pois a codeina é bastante dispensada como suspensdo antitussigena
para colapso traqueal em conjunto com Glucosamina, Condroitina e UC Il (FIGUEIREDO,
2012; VIANA, 2019).

Tabela 2. Forma farmacéutica, frequéncia absoluta (N) e relativa (%) dos Analgésicos/ Entorpecentes

especiais (Lista A2) dispensados entre janeiro a junho de 2021 através do sistema FARMAFACIL.

Analgésicos/ Forma Jan. Fev. Mar. Abril Maio Jun. N %
Entorpecentes farmacéutica
Codeina Suspensao Oral 4 8 6 9 13 6
Pasta oral - 1 2 1 1 2
Cépsulas 2 3 2 2 2 4 75 11.61
Xarope 1 1 1 1 - 2
Biscoito - - 1 - - -
Tramadol Suspensdo Oral 2 1 - 1 - -
Pasta oral - - 1 - 1 -
Cépsulas 7 2 3 3 11 9 47 7.27
Biscoito 1 - 1 1 - -
Gel transdérmico 2 - - - - 1
Total 646 100

Fonte: BRAGA, 2021
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Na tabela 3 (pdg. 30) observamos dados referente a dispensacdo de psicotropicos
comprovando que sdo bastante dispensados na medicina veterinaria, destacando o Fenobarbital
6,97% (N=45) e o Diazepam 0,15% (N=1).

O fenobarbital € um barbitdrico anticonvulsivante que aumenta o limiar de convulséo e
diminui a propagacédo da descarga aos neurénios em redor, primariamente através do aumento
do GABA, sua indicacdo é de 2 a 6 mg/kg para cédes e de 1 a 5 mg/kg para gatos. Apresenta
elevada biodisponibilidade, sendo rapidamente absorvido (2 horas apds administracéo oral) e a
concentracdo plasmatica méxima é atingida 4 a 8 horas depois da administracdo. Sua
metabolizacdo é feita majoritariamente no figado e aproximadamente um tergco é excretado
inalterado pela urina, seus principais efeitos adversos da terapia incluem politria/polidipsia,
polifagia e incontinéncia; depressdo, sedacdo. E contraindicado para animais asmaticos e/ou
outros problemas respiratorios (MARANHAO, GOMES E CARVALHO, 2010; VIANNA,
2012; TEXEIRA, 2014).

Vale ressaltar que o diazepam é um medicamento usado apenas em casos muito graves
e muito especificos, ja que seu uso pode causar dependéncia quimica e pode piorar o quadro de
convulsdes ou comportamento do animal, causando reacfes paradoxais, um efeito raro, mas
que pode ser observado em cées de pequeno porte. Por isso seu uso deve ser acompanhado de
perto pelo médico veterinario e pelo farmacéutico (HATSCHBACH et al, 2006; BESTEIROS,
2020).

Tabela 3. Forma farmacéutica, frequéncia absoluta (N) e relativa (%) dos Psicotrépicos (Lista B1)

dispensados entre janeiro a junho de 2021 através do sistema FARMAFACIL.

Psicotrépicos Forma Jan. Fev. Mar. Abril Maio Jun. N %

farmacéutica

Diazepam Suspensdo Oral - - - = - -
Pasta oral - - - = - -
Capsulas - - - - 1 - 1 0.15
Xarope - - = - - -

Biscoito -

Fenobarbital Suspensao Oral -

Pasta oral 1

Capsulas 3 45 6.97

N DA W e
N N )

Biscoito 1

[ S 2 N S =

Gel transdérmico - -

Total 646 100
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Fonte: BRAGA, 2021

Algumas ragas como Poodle, Yorkshire Terrier, Bulldogs, Pugs e Maltés nos meses de
tempo seco e temperaturas mais frias como outono e inverno podem sofrer com doengas
respiratorias, uma dessas doencas que acometem essas racas € o colapso traqueal, ja foi
mostrado neste artigo que um dos medicamentos prescritos € a codeina, outro medicamento que
de acordo com os Ultimos estudos realizados tem mostrado bastante eficacia é o estanozolol é
um derivado sintético da testosterona e atua como anabolizante na sintese proteica e
estimulando apetite além de promover o fortalecimento das paredes cartilaginosas e dos
musculos da regido do pescoco, conferindo melhor sustentabilidade a traqueia (SCHUSTER,
2019).

Na tabela 4 (pag.31) pode se observar que a dispensacdo do estanozolol 0,93% (N=6)
iniciou-se no més de maio e junho, justamente nos meses de clima mais seco e altas
temperaturas, meses que possuem maior incidéncia desta doenca nos animais (FERRAZ, 2020).

A indicacdo para os cdes é de 1 a 4mg/animal como estimulador de apetite ou a cada 12
horas, ou 0,5mg/kg a cada 12 horas por 60 dias e depois a cada 24 horas por mais 15 dias para
colapso traqueal. Nos felinos suas concentragcfes sdo de 1 a 2mg/animal a cada 12 horas, porém
deve ser acompanhado, pois o estanozolol pode causar efeitos hepatoldgicos em gatos. Seus
efeitos colaterais mais observados sdo alteragcdes androgénicas e anormalidades reprodutivas e
comportamentais. Quando utilizadas com medicamentos anticoagulantes, corticosteroides e
insulina podem potencializar os efeitos desses medicamentos, sendo contraindicado em
gestantes e garanhdes reprodutores como citado anteriormente em gatos (FERIAN, 2009;
TEXEIRA, 2014; CARPENTER e MARION, 2018).

Tabela 4. Forma farmacéutica, frequéncia absoluta (N) e relativa (%) dos Anabolizantes (Lista C5)

dispensados entre janeiro a junho de 2021 através do sistema FARMAFACIL.

Anabolizantes Forma Jan. Fev. Mar. Abril Maio Jun. N %

farmacéutica

Estanozolol Suspenséo Oral - - - - - -
Pasta oral - - - - - -
Capsulas - - - - 1 3 6 0.93
Xarope - - - - - 1
Biscoito - - - - 1 -
Total 646 100

Fonte: BRAGA, 2021



Tabela 5. Forma farmacéutica, frequéncia absoluta (N) e relativa (%) de outras substancias de
controle especial (Lista C1) dispensados entre janeiro a junho de 2021 através do sistema
FARMAFACIL.

Outras substancias Forma Jan. Fev. Mar. Abril Maio Jun. N %
de controle farmacéutica
especial

Gabapentina Suspenséo Oral 10 9 15 10 13 12
Pasta oral 3 12 5 5 7 9
Cépsulas 35 35 31 48 40 56 370 57.28

Biscoito - 2 - 2 - -

Xarope 1 1 2 - 1 1

Molho Salgado - 2 - - - -

Gel transdérmico - - - - 1 1

Saché - - - - 1 -

Mirtazapina Suspenséo Oral - 1 1 - - -
Pasta oral - - - - - -
Cépsulas 1 1 4 1 1 4 15 2.32
Biscoito - - - - - -

Gel transdérmico 1 - - - - R

Total 646 100
Fonte: BRAGA, 2021
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Na tabela 5 (pag. 32) evidenciamos os medicamentos mais dispensados pertencentes a
Lista C1, que sdo a gabapentina 57,28% (N=370), discutida anteriormente, a fluoxetina 6,50%
(N=42) e a amitriptilina 6,20 % (N=40).

Os estudos vao de acordo com pesquisa de Andrade; Andrade e Santos, 2004, onde a
fluoxetina e a amitriptilina s&o os medicamentos mais dispensados, com 68,8% e 12,5%
respectivamente. Pesquisam atuais apontam que 0 aumento da prescri¢do destes medicamentos
estad relacionado ao retorno as rotinas trabalhistas dos tutores, e isso pode ser observado no
comportamento dos animais, que terdo mais uma vez sua rotina alterada, como observado pela
veterinaria e doutora em Ciéncia Animal, com énfase em Neurologia, Maria Paula Rajdo Costa
Toledo (ARCANJO, 2021).

Com o crescente numero de animais de estimacéo e a diminuicao relativa do tempo que
os tutores dedicam aos seus animais, € perceptivel o aumento no nimero de distirbios
comportamentais (WATANABE et al., 2021).

Os grupos farmacoldgicos envolvidos na terapia comportamental sdo os antidepressivos
triciclicos, inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina, inibidores de monoamina oxidase
e opioides, sendo os dois primeiros grupos mais amplamente utilizados em desordens
comportamentais (SCOTT et al., 2001; TYLES e SINN, 2014).

Os antidepressivos triciclicos (ATC) sdo farmacos amplamente utilizados para tratar
desvios comportamentais em gatos e cdes por exemplo: amitriptilina, clomipramina e doxepina.
Essa classe atua inibindo a recaptacdo de noradrenalina e serotonina pelas terminacdes nervosas
e bloqueando os receptores de glutamato e canais de soddio, causam sedacdo e sao
contraindicadas em animais com retencdo urinaria, problemas cardiacos, diabetes e
hipotireoidismo (ALHO, 2012; TYLES:SINN, 2014)).

A fluoxetina é um farmaco antidepressivo, pertencente ao grupo dos inibidores seletivos
da captacdo de serotonina. Sua acdo decorre do aumento da concentracdo de serotonina pelo
sistema nervoso central, devido ao blogueio pré-sindptico neuronal dos receptores de serotonina
5-HT (5- hidroxitriptamina). E indicada para animais, em casos especificos de distlrbios
compulsivos, automutilagdo, ansiedade e agressividade, comportamentos compulsivos
aberrantes, as indicagbes sdo 1-2 mg/kg para cées e 0,5-1,5 mg/kg em gatos, numa
administracdo maxima de 20 mg, faz-se necessario o0 uso com cautela e acompanhamento
médico assistido, devido aos potenciais efeitos adversos. Nao deve ser utilizada em animais
gestantes e ou lactantes (SOUSA et at, 2004; PERUCA, 2012; VIANA, 2019).

Os medicamentos e os produtos para utilizacdo veterinaria tém vindo a conquistar um

espaco crescente nas farmacias nacionais e nos estabelecimentos dedicados a venda exclusiva
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de medicamentos veterinarios. Assim, ressalta-se a importancia da orientagdo do uso racional
de medicamentos, € importante que o profissional veterinario e o farmacéutico trabalhem de
forma integrada, a fim de conceder suporte técnico-cientifico na utilizacdo destes, indicando
produtos que de fato tenham sido testados e aprovados, orientando os tutores sobre 0 seu uso
correto. Desta forma, contribui-se para a promogdo da satde dos animais, proporcionando-lhes
melhor qualidade de vida.
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6 CONCLUSAO

Podemos concluir que a quantidade total de medicamentos de controle especial
manipulados no periodo estabelecido do estudo foi de 646 unidades, compreendendo as classes
farmacoldgicas: anticonvulsivantes, analgéesicos, antidepressivos e anabolizantes, destacando-
se os farmacos Gabapentina (57,28%) e a Codeina com (11,61%) respectivamente com maiores
dispensacoes. Dentre as formas farmacéuticas mais dispensadas destacaram-se as capsulas e a
suspensdo oral.

Outro ponto que pode ser enfatizado, € que a presente pesquisa vai auxiliar ao
profissional farmacéutico sobre o importante papel que este pode exercer em conjunto com o
médico veterinario e o tutor. Através da aberta comunicacdo, o farmacéutico vai adquirir
conhecimento a respeito das enfermidades que acometem os animais, ja& 0 médico veterinario
pode entender melhor a respeito das mais diversas formas farmacéuticas, farmacotécnica e
possiveis interacBes medicamentosas que possam existir, a comunica¢do de ambos com o tutor
vai assim garantir a atencdo farmacéutica e 0 acompanhamento do tratamento.

Podemos também salientar, a escassez de estudos cientificos na literatura a respeito da
dispensacdo de medicamentos manipulados para uso veterinario, devido a grande maioria dos
medicamentos serem de uso humano e veterinario, porém o que tem se observado € uma maior
aproximacdo das pessoas com 0s animais, 0 que gerou uma procura maior por cuidados médicos
para esses animais. A presente pesquisa destaca-se como pioneira e enfatiza a crescente
demanda pela disponibilizacdo no mercado de diversos farmacos em diferentes formas
farmacéuticas para o mercado Pet possibilitando assim respostas aos cuidados de salde,
impactando diretamente em melhoria da qualidade de vida, informando e ampliando 0 acesso

da populacéo.
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