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RESUMO

Desde os primérdios os equinos sempre estiveram presentes na vida do homem e com a
modernizacio a equinocultura cresceu no Brasil de maneira satisfatéria. No entanto, algumas
doencas que acometem 0s equinos causam preocupagdes aos seus criadores, sendo que muitas
destas podem ser evitadas com profilaxias adequadas como, por exemplo, quando ainda potros
receber o colostro em maior quantidade possivel, pelo menos nas primeiras 36 horas de vida.
Dentre as doencas mais acometidas pelos equinos estd a anemia equina que nunca € uma causa
primdria, ela sempre ocorre secunddria a alguma afec¢ao primdaria como doengas inflamatoérias,
parasitismo interno ou externo, neoplasias ou causas iatrogénicas como cirurgias ou perda de
sangue por algum trauma nos tecidos podendo ser uma hemorragia externa ou interna e também
por fatores de deficiéncia nutricional. A pesquisa de carater descritiva e bibliografica teve como
objetivo identificar os diversos tipos de anemias equinas, suas caracteristicas e os prejuizos
causados por este tipo de afeccdo e fundamentou-se em uma revisdo integrativa da literatura
sobre as principais afec¢des anémicas em equinos utilizando-se para tal de 14 artigos publicados
em bancos de dados digitais entre os anos de 1979 a 2016 e que foram obtidos em plataforma
de base de dados eletronicos como SciELO e LILACS. As afec¢des anémicas configuram-se
numa condi¢do problematica que interfere diretamente no desempenho do animal. Além do
diagndstico precoce, outras medidas essenciais tanto para prevengao quanto para o controle da
anemia sdo realizadas. Assim € possivel concluir a necessidade de estabelecer e executar
medidas de prevencao e controle, visando a sanidade do rebanho equideo.

Palavras-chave: Equinos. Hematologia. Anemias. Doencas de equinos.



ABSTRACT

From the beginning the horses have always been present in the life of man and with
modernization the equinoculture has grown in Brazil in a satisfactory way. However, some
diseases that affect horses cause concern to their breeders, and many of these can be avoided
with adequate prophylaxis, such as when coles receive as much colostrum as possible for at
least the first 36 hours of life. Among the diseases most affected by horses is equine anemia
that is never a primary cause, it always occurs secondary to some primary affection such as
inflammatory diseases, internal or external parasitism, neoplasias or iatrogenic causes such as
surgeries or blood loss due to tissue trauma which may be an external or internal hemorrhage
and also due to nutritional deficiency factors. The descriptive and bibliographical research
aimed to identify the different types of equine anemias, their characteristics and the damages
caused by this type of affection and it was based on an integrative review of the literature on
the main anemic affections in equines using for such as 14 articles published in digital databases
between the years of 1979 to 2016 that were obtained in an electronic database platform such
as SciELO and LILACS. Anemic conditions are a problematic condition that directly interferes
with the performance of the animal. In addition to early diagnosis, other essential measures for
both prevention and control of anemia are performed. Thus, it is possible to conclude the need
to establish and execute prevention and control measures, aiming at the health of the equine
herd.

Keywords: Equines. Hematology. Anemias. Equine diseases.
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1 INTRODUCAO

O rebanho equideo brasileiro corresponde a oito milhdes de cabecas, sendo o
maior rebanho de equinos na América Latina e o terceiro mundial. A regido nordeste se
destaca como a segunda maior populacdo de equinos do pais, concentrando ainda a maior
populacdo de muares e asininos. Os animais sdo utilizados nas mais diversas areas, desde
o lazer até a terapia, entretanto a principal utilizagdo ainda € o trabalho didrio nas
atividades agropecudrias, onde cerca de cinco milhdes de animais sdo utilizados. O Brasil
ocupa também uma posi¢do importante quanto a exportacdo de carne de cavalo. Sendo o
oitavo maior exportador, escoa a maior parte de sua produgdo para a Bélgica, Holanda,
Italia, Japao e Franca (CURVELO, 2014).

O equino foi um dos primeiros animais a serem domesticados pelo homem e
constituiu uma alavanca-mestre para o desenvolvimento do mundo nos primérdios da
humanidade, sendo a sua for¢ca empregada para o uso da tracdo de cargas. No Brasil,
observa-se o uso crescente de equideos de tragdo nas metropoles, como uma atividade da
economia informal (PAZ et al, 2013).

Estes animais podem ser acometidos por diversas enfermidades que levam a
diminuicdo de seu rendimento, pois sdo utilizados em atividades diversas que vao desde
o transporte de cargas até atividades esportivas € ambas necessitam que eles possuam um
adequado desempenho fisico para que possam desenvolvé-las (FINGER, 2016).

Dentre as enfermidades que mais afetam os equinos destacam-se as doencgas
parasitdrias, onde as hemoparasitoses t€ém sido mencionadas como importantes causas de
danos a sanidade animal com comprometimento da fun¢do equina (SAKAI et al, 2009).

A anemia € hoje, mencionada como uma das enfermidades mais encontradas entre
os equinos, podendo ser decorrente de diversas causas desde parasitoses até doencas
imunomediadas. E caracterizada pela diminuicdo da taxa de eritrécitos, de hematdcrito,
hemoglobina circulante e consequentemente acarretam em uma menor oxigenacdo do
organismo. Se ndo tratada o animal pode vir a apresentar fraqueza, anorexia, queda de
desempenho, intolerancia ao exercicio, sopro cardiaco, e até mesmo chegar a dbito.

Observando-se a importancia econdmica e social da equideocultura no Brasil e
dos prejuizos causado pelas doencas que acometem os equinos, principalmente, aquelas
onde € obrigatéria a eutandsia dos animais positivos, este trabalho teve como objetivo

realizar uma breve revisao de literatura acerca dos principais tipos de anemias acometidos



nestes animais, identificando suas caracteristicas e os prejuizos causados por este tipo de

afeccao.



2 REVISAO DE LITERATURA

Desde os primérdios os equinos sempre estiveram presentes na vida do homem e
com a modernizagdo a equinocultura cresceu no Brasil de maneira satisfatéria. No
entanto, algumas doengas que acometem Os equinos causam preocupagdes aos Seus
criadores, sendo que muitas destas podem ser evitadas com profilaxias adequadas como,
por exemplo, quando ainda potros receber o colostro em maior quantidade possivel, pelo
menos nas primeiras 36 horas de vida (CURVELO, 2014).

O sangue, bem como todo sistema hematoldgico, é essencial & manutencio da
vida. Circulando por todo o corpo, nutre, oxigena e faz transporte de diversas substancias
de diferentes 6rgdos e tecidos, mantendo a homeostase do organismo. A produgdo de
sangue € realizada na medula 6ssea dos ossos longos, nos mamiferos adultos, ocorrendo
de forma organizada, como uma cascata onde se processa a transformac¢do e maturagcao
dos diferentes tipos celulares, que pode se dar ao longo dos dias (SILVA, 2013).

A anemia € caracterizada como o decréscimo na massa de eritrécitos circulantes,
causada pelo desequilibrio entre a taxa de perda e/ou desnutri¢do e a taxa de produgdo
pela medula 6ssea. O hemograma € um exame muito utilizado na clinica médica equina,
sendo um indicador de alteracdes que podem ndo ser percebidas ao exame clinico, além
de servir como procedimento para avaliar a satide animal e auxiliar na obtencao de um
diagnoéstico. A avaliacdo dos elementos celulares do sangue, quantitativamente e
qualitativamente, fornece informagdes indispensédveis ao controle evolutivo das doencgas
(SANTOS, 2013; SAKAI et al, 2009).

As anemias podem ser classificadas de acordo com a resposta da Medula Ossea
ao decréscimo nas células vermelhas circulantes em anemias regenerativas ou
arregenerativas. As regenerativas normalmente resultam da perda de eritrocito intactos
por hemorragia ou pela destruicdo acelerada dos eritrdcitos e sdo caracterizadas por um
aumento efetivo na producdo de células vermelhas pela medula éssea. No caso das
anemias arregenerativas, estas sdo acarretadas por anormalidades sist€émicas ou
intrinsecas da propria medula dssea, e resultam na falta de uma eritropoiese adequada em
resposta a normal ou acelerada senescéncia ou destrui¢do de eritrocitos (SANTOS, 2013).

Equinos com leve ou moderada anemia podem nao apresentar algum sintoma, ou
apenas leve palidez de mucosa e letargia. Nesta espécie, as anemias regenerativas podem

ser ocasionadas por hemorragia cronica ou aguda, hemdlise intravascular ou



extravascular, administracao de fenotiazina, causas infecciosas, doenca hepatica severa,
anemia hemolitica imuno-mediada, hemdlise microangiopdtica. As anemias
arregenerativas podem ocorrer por: deficiéncia de ferro, doencga cronica, supressdao da

medula 6ssea (SANTOS, 2013).

2.1 Anemia hemorrégica

A anemia por perda de sangue pode ser aguda ou cronica. Na hemorragia aguda
todos os achados laboratoriais se mantém normais quando os elementos do sangue e do
plasma sdo perdidos em iguais propor¢des. Quando o volume sanguineo é restaurado
pelos fluidos que atingem o sistema vascular, ocorre a diminui¢do do hematdcrito,
hemoglobina e contagem de hemadcia. A policromasia e a reticulocitose ocorrem dentro
de 48 a 72 horas (SILVA, 2013).

A Anemia decorrente de perda aguda de sangue ocorre nos equinos geralmente
por traumas, procedimentos cirurgicos, disturbios de coagulagdo, trombocitopenia e
tumores hemorrdgicos. Seus sinais laboratoriais incluem hematdcrito normal nas
primeiras horas, em decorréncia da perda concomitante das células e plasma. Porem,
dentro de algumas horas o hematdcrito e proteina plasmética reduz, pois hd uma dilui¢do
quando o fluido intersticial € redirecionado para o sangue. Se a causa do sangramento for
cessada, a proteina plasmaética deve retornar ao normal em uma semana (SANTOS, 2013).

A Anemia por perda cronica de sangue geralmente ocasiona a deficiéncia de ferro.
Este tipo de anemia € rara em equinos, podendo ocorrer em neonatos por uma dificuldade
de absor¢do do ferro, uma vez que o leite materno ndo oferece a quantidade didria

necessdria para suprir a demanda de ferro necesséria nesta fase (SANTOS, 2013).

2.2 Anemia induzida por Fenotiazina

A fenotiazina € um anti-helmintico e a toxicidade deste parece ser dependente de
variacOes individuais e fatores ambientais em equinos. Animais debilitados tendem a ser
mais susceptivel a toxicidade. No entanto, como a fenotiazina ndo € mais usada como
anti-helmintico em cavalos, os relatos a respeito sao raros (SANTOS, 2013).

2.3 Anemia Infeciosa Equina

A Anemia Infecciosa Equina (AIE) é considerada uma das principais doengas que

acometem equideos no mundo. Ela é causada por um virus pertencente a familia
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Retroviridae, do género Lentivirus. O agente é transmitido primariamente por picadas de
tabanideos (Tabanus sp.) e moscas dos estdbulos (Stomoxys calcitrans), estes atuam
apenas como vetores mecanicos, uma vez que o virus nao se replica nos insetos. De fato,
o0 agente sobrevive somente por curtos. Periodos de tempo no aparelho bucal das moscas.
A transmissdo € mais comum nas épocas mais quentes do ano, como o verao, e em regides
umidas e pantanosas. (OLIVEIRA et al, 2011; FRANCO E PAES, 2011).

As manifestagdes clinicas nos cavalos parecem ser controladas por diversos
mecanismos desconhecidos, incluindo fatores virais e do hospedeiro, além da possivel
existéncia de diferentes linhagens do virus com potenciais patogé€nicos varidveis. A
doenca pode variar da forma assintomdtica a fatal. Na fase aguda, o diagndstico
diferencial inclui: pirpura hemorrégica, babesiose, erliquiose granulocitica equina, artrite
viral equina, anemia hemolitica auto-imune, leptospirose e trombocitopenia idiopética. J&
na apresenta¢do cronica considera-se: infeccdo metastdtica por Streptococcus equi,
doencas inflamatodrias cronicas, neoplasias e hepatite cronica (FRANCO E PAES, 2011).

N3ao h4 tratamento especifico para casos de AIE. O controle e prevencdo da doenca
baseiam-se na identificagado e erradicacao ou isolamento de animais infectados. A referida
identificagc@o pode ser realizada mediante exame IDGA (figura 1), na qual os anticorpos
para o agente causal s@o detectados em placas ou estruturas laminares contendo dgar
solidificado onde sdo feitas sete cavidades (1 central e 6 circundantes). Na cavidade
central € colocado o antigeno (p26) enquanto nas demais alternam-se soro controle
positivo e soro teste. Na figura, 1, 3 e 5 constituem os soros controles positivos e 2, 4, e
6, representando os soros de animais em teste. Se o equino for positivo no primeiro teste,
este é refeito num prazo de 15 dias. Caso o equino seja positivo nos dois testes,

recomenda-se a eutandsia do animal (PIEREZAN, 2009; MAIA et al, 2011).

Figura 1 - Lamina de IDGA para exame de Anemia infecciosa equina.

Fonte: Adaptado de MAIA (2011).
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2.4 Anemia por Babesiose

A Babesiose equina, também conhecida como Piroplasmose, é uma enfermidade
parasitdria causada por protozodrios intraeritrocitarios. Carrapatos sao os vetores naturais
da doenca e as principais espécies desse artropode, envolvidas na transmissdo desses
agentes para equinos sdo Amblyomma Cajennense, Dermacentor nitens, Ryphicephalus
ervetsi ervetsi, Ryphicephalus turanicus e Hyalomma truncatum. Esta, por sua vez, tem
sido citada como a principal parasitose equina devido aos danos diretos (perdas de
desempenho, mortalidade) e indiretos (impedimento para comercializacdo, viagem para
o exterior) causados a sanidade animal (PIEREZAN, 2009; MAROSO et al, 2002).

Até recentemente, a técnica laboratorial mais utilizada para detecc¢ao da infeccao
era a visualiza¢do microscopica dos parasitos em esfregacos sanguineos corados. Devido
a baixa sensibilidade deste método, testes imunoldgicos indiretos t€ém sido incorporados
com sucesso na rotina de laboratdrios veterindrios. Entre estes testes destaca-se a reacao
de imunofluorescéncia indireta (RIFI), descrita pela primeira vez para o diagndstico de
B. equi por CALLOW et al (1979) (MAROSO et al, 2002).

O tratamento consiste na administracdo intramuscular de dipropionato de
imidocarb. Apesar de relativamente seguro, o imidocarb pode causar toxicidade letal em
alguns cavalos (SANTOS, 2013).

Os métodos de prevencdo recomendados sdo a observacao de animais susceptiveis
introduzidos em uma drea endémica e o controle dos vetores pela aplicacdo de acaricidas

(PIEREZAN, 2009).

2.5 Anemia Hemolitica imuno-mediada

A anemia hemolitica autoimune (AHAI) € uma doenca rara, em que ocorre a lise
das hemaécias devido a da presenca de autoanticorpos aderidos a membrana, que sao
detectados e reconhecidos pelo sistema reticulo-endoteliais e sdo destruidos. Essa
producdo de autoanticorpos se dd porque o sistema imune adaptativo sofre uma provavel
falha no seu mecanismo supressor, € passa a reconhecer antigenos do préprio corpo como
substancias estranhas e iniciam uma resposta autoimune para eliminar essas substancias.
Os anticorpos presentes na anemia hemolitica autoimune sdo antieritrocitirios e a

intensidade e importancia da hemolise dependem da classe e subclasse dos anticorpos

envolvidos (RODRIGUES, 2013).
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Este tipo de anemia pode ser primaria ou secundaria. A anemia imunomediada
primdria ocorre quando os anticorpos sdo formados contra os antigenos de superficie dos
eritrocitos, que podem ocorrer por transfusdes sanguineas incompativeis, na isoeletrélise
neonatal e anemia imunomediada idiopatica. A anemia imunomediada secundaria ocorre
quando os anticorpos sdo formados contra substancias anormais que revestem o0s
eritrécitos (SANTOS, 2013).

O diagnéstico é baseado na deteccao do teste de Coombs direto positivo na
presenca de hemdlise. Outros testes laboratoriais devem ser realizados para a confirmagao
do caso (RODRIGUES, 2013).

Anemias hemoliticas de potros neonatos sdo caracterizadas pela destruicao
imuno-mediada de eritrécitos, induzidas por anticorpos adquiridos pela ingestdo do
colostro. Estes anticorpos sdo produzidos pela fémea gestante apds a exposi¢do de
antigenos de eritrocitos que ela ndo possui. Os neonatos podem apresentar tipos

sanguineos estranhos a fémea devido a heranga paterna (PIEREZAN, 2009).
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3 MATERIAIS E METODOS

3.1 TIPO DE PESQUISA

A pesquisa de carater descritiva e bibliografica fundamentou-se em uma revisao
integrativa da literatura sobre as principais afec¢cdes anémicas em equinos utilizando-se
de artigos publicados em bancos de dados digitais entre os anos de 1979

a2016.

3.2 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada em bases de dados eletronicas como SciELO e LILACS.

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

A populagdo utilizada foram todos os artigos relacionados a anemia em animais,

e a amostra foram todos os artigos direcionados a anemia em equinos.

3.4 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

O estudo consistiu em um vasto levantamento bibliogréfico, realizado através de
um levantamento de 14 artigos cientificos publicados entre os anos de 1979 a 2016
disponibilizados em bases de dados eletronicas como SciELO e LILACS. As pesquisas
nas bases de dados foram realizadas utilizando as seguintes palavras chaves de busca:
Equinos, Hematologia, Anemias, doencas de equinos e também foram pesquisadas essas
palavras na lingua inglesa. Teve como fatores de inclusdo artigos identificando os
diversos tipos de anemias equinas, suas caracteristicas e os prejuizos causados por este
tipo de afec¢do. Teve como fatores de exclusdo artigos que nao trataram da anemia em

outras espécies de animas que ndo fosse os equinos.
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4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSOES

Apd6s emprego dos critérios de inclusio e exclusdo, foram selecionados 14 artigos,
e 10 artigos foram rejeitados. Destes 14 artigos: 4 relataram sobre anemia infecciosa em
equinos, 2 abordaram sobre anemia hemolitica autoimune, 3 relataram sobre o
diagndstico de enfermidades nos equinos, 2 apresentaram como tema principal avaliagdao
hematolégica no equino, 1 relatou tratamento complementar nos equinos, 1 abordou a
prevaléncia das enfermidades nos cavalos e 1 artigo apresentou como tema principal
medidas de controle preventivas dos equinos.

Diversas patologias possuem relacio e causam alteragdes no sistema
hematoldgico. Hemoparasitoses, assim como outras patologias diariamente
diagnosticadas na clinica veterindria levam a diminui¢do dos parametros sanguineos
fisiolégicos. Embora o tratamento de vdrias destas doencas se baseie grandemente no
suporte terapéutico do paciente, sao deficientes no mercado alopédtico medicamentos que
aumentam ou aceleram o processo de produgdo sanguinea (SILVA, 2013).

CURVELO (2014) relatam o crescimento marcante de criatorios equestres,
requerendo cuidados no manejo sanitdrio, tendo em vista a prevencao de doencas. Uma
das doencas que podem se tornar um obstaculo ao desenvolvimento da equideocultura é
a Anemia Infecciosa Equina (AIE), conhecida como febre dos pantanos, maldria equina
ou ainda AIDS do cavalo, € considerada uma das principais doengas infectocontagiosas
dos equideos. Nao havendo tratamento ou vacinagdo para esta patologia, a legislacao
vigente preconiza o sacrificio, exceto em dreas endémicas como a regido do pantanal.

Em um estudo realizado por Andrade (2009) sobre a avaliagdo clinica,
hematoldgica e parasitaria em equinos de tragdo na cidade de Aracaju, com o objetivo de
estimar as condi¢Oes gerais de saide destes animais, através de avaliacdes clinico-
laboratorial em 50 equinos, pdde concluir que na avaliagdo hematoldgica 34,48% de
animais apresentaram alteracdes. A presen¢a de anemia nos animais deste trabalho pode
estar relacionada tanto a deficiéncia de nutrientes provocada por uma alimentacdo de
baixa qualidade, quanto ao parasitismo apresentado por grande parte deles.

Franco e Paes (2011) relatam que no Brasil ndo se tem muitos trabalhos de
prevaléncia para Anemia infecciosa equina, e rotineiramente apenas animais de elite,

reprodutores ou atletas sdo testados, impondo uma soropositividade diferente da
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morbidade real da infec¢ao. Essa morbidade € influenciada ainda por fatores relacionados
aos vetores, hospedeiros e grau de adocao de medidas profilaticas.

Assim, os estudos mostram que a Anemia Infecciosa equina € hoje considerada o
tipo de afeccdo an€mica que mais acomete os equinos com distribui¢do mundial e que,
por ser transmissivel, incurdvel e de dificil controle a doenga € considerada importante
entrave para a equideocultura brasileira, que pode ocasionar vérias consequéncias para os
equinos, e independentemente de qualquer doenca, é necessdrio se estabelecer medidas

preventivas (CUTOLO et al, 2014).
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5 CONSIDERA COES FINAIS

Equinos adquirem ao longo de suas vidas uma série de enfermidades e disfun¢des
provenientes de virus e bactérias diversas. Entretanto, algumas dessas doengas podem ser
evitadas se métodos preventivos forem tomados no tempo correto.

A abordagem das anemias em equinos envolve o completo conhecimento da
fisiopatologia, dos sinais clinicos e do diagnéstico para a escolha do protocolo terapéutico
adequado. Esta doenca € considerada uma condi¢do problemdtica que interfere
diretamente no desempenho do animal. Além do diagnéstico precoce, outras medidas
essenciais tanto para prevencdo quanto para o controle sdo: realizacdo de testes
sorolégicos periddicos nas propriedades; separacao e quarentena de potros filhos de éguas
positivas; controle de vetores; manutencdo de boas condi¢des sanitdrias com drenagem
de pastos alagados e manuten¢do adequada de bebedouros, assim como a utilizagdo

individual de utensilios como seringas e agulhas. Assim, € necessdrio estabelecer e

executar medidas de prevencdo e controle, visando a sanidade do rebanho equideo.
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