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ELETROCARDIOGRAMA CARDIOVASCULAR DE CAES E A IMPORTANCIA
DO BIOMEDICO: UMA REVISAO INTEGRATIVA

CARDIOVASCULAR ELETROCARDIOGRAM OF DOGS AND THE
IMPORTANCE OF THE BIOMEDIC: AN INTEGRATIVE REVIEW

FRANCISCO JAILSON DA SILVA
MIKAL SILVA COSTA

RESUMO

O sistema cardiovascular tem a fungdo de manter a pressao arterial e o fluxo sanguineo normal,
enguanto mantém normais as pressdes do sangue venoso e dos capilares. A manutencdo da
pressdao do sangue arterial e do débito cardiaco é necessaria para providenciar uma adequada
oxigenacdo do fluxo sanguineo e distribuicdo de nutrientes vitais para os tecidos. Insuficiéncia
cardiaca ocorre quando o coracdo ndo consegue nutrir adequadamente as necessidades
circulatérias do organismo ou € capaz de fazé-lo somente com alta pressédo de preenchimento.
Sendo assim, devido a essa alta presséo, o surgimento de sintomas que indicam um problema
cardiaco. Um dos exames que sdo capazes de fazer avaliacdo cardiologica em cdes é
eletrocardiograma, capaz de determinar a origem do ritmo e frequéncia cardiaca, e sua correta
interpretacdo, sdo fundamentais para o0 acompanhamento do animal, O profissional biomédico
legalmente habilitado na area estar apto a operar equipamentos. O presente trabalho apresenta
um estudo de literatura com abordagem integrativa, foi realizado pesquisa dos artigos que
estava publicado com assuntos andlises cardiovasculares em cées, A sele¢do do material para
revisao, foram utilizados os bancos de dados PUBMED e SCIELO, os artigos foram filtrados
de acordo com alguns elementos de selecdo e critérios de inclusdo. Retrospectivo, os dados
epidemioldgicos mostram que 32,14% dos machos e 67,86% das fémeas (caes), além de se
observar que 78,58% dos cées com mais de 10 anos de idade, estdo na faixa de risco de doengas
cardiaca. Entre as causas das doencas cardiovasculares em cdes estdo, principalmente, a
genética e os maus habitos, nesse segundo caso, a alimentagdo sem nutrientes suficientes e a
falta de exercicios fisicos torna - se o principal problema.

PALAVRAS-CHAVE: Biomédico; Cardiopatia; Exames; Caes.

ABSTRACT

The cardiovascular system has the function of maintaining normal arterial pressure and blood
flow, while maintaining normal venous and capillary blood pressures. Maintenance of arterial
blood pressure and cardiac output is necessary to provide adequate oxygenation of blood flow
and delivery of vital nutrients to tissues. Heart failure occurs when the heart is unable to
adequately nourish the body's circulatory needs or is able to do so only with high filling
pressure. Therefore, due to this high pressure, the emergence of symptoms that indicate a heart
problem. One of the exams that are capable of carrying out a cardiological evaluation in dogs
is the electrocardiogram, capable of determining the origin of the rhythm and heart rate, and its
correct interpretation, are fundamental for the monitoring of the animal, The biomedical
professional legally qualified in the area is able to operate equipment. The present work presents
a literature study with an integrative approach, a search was carried out for articles that were
published with subjects cardiovascular analysis in dogs, the selection of the material for review,
the PUBMED and SCIELO databases were used, the articles were filtered according to with
some selection elements and inclusion criteria. Retrospective, epidemiological data show that
32.14% of males and 67.86% of females (dogs), in addition to observing that 78.58% of dogs
over 10 years of age are at risk of diseases cardiac. Among the causes of cardiovascular diseases



in dogs are, mainly, genetics and bad habits, in this second case, food without sufficient
nutrients and lack of physical exercise becomes the main  problem.

KEYWORDS: Biomedical; Heart disease; Exams; Dogs.

1 INTRODUCAO

A funcéo do sistema cardiovascular € manter a pressdo arterial e o fluxo sanguineo
normal, enquanto mantém normais as presses do sangue venoso e dos capilares. De acordo
com Tilley & Goodwin® (2002), “a manutencdo da pressdo do sangue arterial e na frequéncia
cardiaco é necessaria para providenciar uma adequada oxigenacgédo do fluxo sanguineo e uma
distribuicdo de nutrientes vitais para os tecidos, bem como pra remover os tecidos metabolicos
destes”. A Insuficiéncia cardiaca ocorre quando o corag¢do nao consegue nutrir adequadamente

as necessidades circulatérias do organismo.

Sendo assim, devido a essa alta pressdo, o surgimento de sintomas que indicam
problemas cardiacos. Os sintomas de doencas cardiacas incluem sopros cardiacos, disturbios
de ritmo, pulso jugular e aumento do coracéo (hipertrofia), conforme visto em Ware w.? (2015,
p.396). O Envelhecimento promove mudancas no sistema cardiovascular dos pontos de vista

morfofuncional, enddcrino, genético e bioquimico®.

Um dos exames que sdo capazes de fazer avaliacdo cardioldgica em animais é o
eletrocardiograma, que é capaz de determinar a origem do ritmo e frequéncia cardiaca e, através
de alteracOes nas deflexdes P-QRS-T, revelar informacdes sobre o miocardio, sua oxigenacéo
e distarbios eletroliticos, sendo o exame de escolha para o diagnostico de arritmias ocasionadas
por um problema na geragdo e/ou na conducéo do impulso nervoso®. Os exames indicados sdo

ausculta e eletrocardiograma.

A utilizagdo do eletrocardiograma em clinicas veterinarias demonstra-se verdadeiro
instrumento essencial para se obter um diagndstico preciso a fim de identificar corretamente 0s
elementos cardiaco que eventualmente afetem a salde animal, permitindo um tratamento

precoce e otimizado.

Deve ser ressaltado que os profissionais da biomedicina comumente ndo optam por
seguir, tradicionalmente, a medicina veterinaria e, uma vez que a biomedicina permite a atuagdo
nas areas de fisiologia geral, micro-organismos, e substancias para o desenvolvimento de
medicamentos e procedimentos para o combate e prevencdo contra doencas, conforme a
Resolugdo do Conselho Federal de Biomedicina n°78 de abril 2002, o profissional biomédico

encontra-se apto a executar quaisquer metodologias biomédicas na saude animal. Isto porque



tais praticas sdo, basicamente, a mesma dos ensaios laboratoriais e clinicos utilizados na

deteccdo de anomalias na satde humana.

Diante do exposto, o principal objetivo é avaliar artigos de retrospectivamente dos
parametros eletrocardiograficos e principais alteragdes do ritmo cardiaco em cées e fazer
unificacdo dos artigos publicados para unificar os dados atuais, salientando, entdo, a
importancia do profissional biomédico como especialista em analises cardiovasculares, e

informar sobre os cuidados e prevencées que devem ser tomados.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Analises cardiovasculares em animais de pequeno porte

Os primeiros estudos da fisiologia cardiaca, feitos por William Harvey em 1616,
correlacionavam o batimento cardiaco com a circulagdo sanguinea, pelo que posteriormente
ficou estabelecido que a atividade cardiaca decorria de um evento elétrico. Em 1887, Augustus
Waller, usando um instrumento de pouca precisdo e de possibilidades limitadas - o eletrometro
capilar de Lippmann - demonstrou que os impulsos elétricos do coragdo podiam ser registrados
a partir da superficie corpdrea, tendo como base o conhecimento de que os fluidos corporeos sao

bons condutores de eletricidade, sendo o primeiro a usar o termo eletrocardiograma (ECG).

Hoje, as novas ferramentas fornecem informagdes detalhadas tanto das estruturas de
fisiologia quanto cardiovasculares, além de melhorar notoriamente o diagnodstico e aumentando
consideravelmente a compreensao da anatomia cardiovascular normal e anormal e suas fungoes.
Todavia, estudos acerca das particularidades do ECG em cdes e gatos ainda sdo escassos. Em
geral, apenas quando estdo idosos ¢ que tendem a ficarem propenso a padecer destas doencas;
animais de raga, de tamanho pequeno e os que carregam carga genética com antecedentes em

problemas cardiacos recebem atengio especial, conforme nos mostrou Assumpgao® (2010).

Ao buscar entender e explicar como funciona a saude cardiovascular em animais de
pequeno porte, sob um olhar do profissional de biomedicina e visando aumentar a longevidade
de cdes e gatos domeésticos, serd demonstrado como o ECG € capaz de determinar a origem do
ritmo e frequéncia cardiaca. Isto possibilitara o diagndstico precoce para as diferentes afec¢des
e distarbios, além de mostrar os beneficios de realizar check-ups regulares, tal qual na sadude
humana.

ApoOs 0 emprego das estratégias metodologicas, foram selecionados 4 artigos, sendo

esses utilizados para construcao dos resultados a seguir.



Em consonancia com Pereira® (2014) e em seu estudo retrospectivo, os dados
epidemioldgicos mostram que 32,14% dos machos e 67,86% das fémeas cédes e gatos
apresentam doenca cardiovascular, aléem de se observar que cées 7,14% estdo entre 1 e 5 anos
de idade e cées 14,28% entre 6 e 10 anos de idade e 78,58% cées com mais de 10 anos de idade,
estdo na faixa de risco de doencas cardiaca

3 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho consiste em um estudo de literatura com abordagem integrativa,
buscando realizar pesquisa diante do que foi publicado sobre anélises cardiovasculares em caes.
Para a selecdo, do material para revisdo, foram utilizados os bancos de dados PUBMED e
SCIELO. Os artigos foram entdo filtrados de acordo com alguns elementos de sele¢do. O
primeiro que se pode destacar sdo os descritores em ciéncias em salde (decs/mesh), permitindo
a selecdo dos termos Biomédico, Cardiopatia, Exames, Cées.

Posteriormente, em posse dos artigos preliminares foram aplicados critérios de inclusdo
como: artigos publicados nas bases de dados selecionadas, artigos baseando nos descritores e
assuntos do estudo, em publicacdo em portugués. Ndo ouve restricdo em relacdo ao ano de
publicacdo. J& os critérios de exclusdo empregados foram artigos que ndo atendiam aos topicos
do estudo, cartas e resenhas, repeticdo de um mesmo artigo nas diferentes bases de dados. Os
artigos resultantes do processo descrito foram entdo utilizados para elaboracéo da revisdo. ja a
analise dos dados foi feita através das analises de contetdo sendo expresso em tabela

norteadora, evidenciando o ano de publicacdo, os autores, as idades e alteraces.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O ECG ¢ o exame ideal para diagnosticar e acompanhar arritmias”®. Como exame pré-
operatorio deve ser feito principalmente em animais com mais de 6 anos devido a maior
predisposicdo de doencas cardiacas e para a escolha de quais farmacos podem ser usados no ato
anestésico, conforme nos mostrou Carvalho et al. ” (2009). O presente estudo ndo permite
afirmar que a arritmia possa ter qualquer correlagdo com a idade. O risco de desenvolver
doencas comegam a aumentar a partir dos 5 anos de idade e incidéncia se torna maior conforme
envelhecem.

Iniciarem esse trabalho explanando desde os marcadores cardiacos e suas diferencas
entre humanos e cées até chegarmos ao exame complementar de eletrocardiograma, falando
brevemente das principais enzimas.

As enzimas cardiacas sdo definidas como aquelas que sinalizam a morte de células do

musculo cardiaco sendo fundamental para o diagndstico definitivo do infarto do miocardio.



Sendo elas composta pela unido de duas subunidades do tipo B e/ou M, em trés combinagdes
possiveis, que correspondem as isoenzimas CK-BB, CK-MB e CK-MM, cada uma delas possui
atividade preponderante em algum tecido ou 6rgéo especifico, que nesse estudo especifico sera
focado na isoenzima CK-MM que esté presente no musculo estriado. Apesar de ndo ser 100%
especifica e ter rdpida inativacdo, e na isoenzima CK-MB que é liberada imediatamente ap0s
lesdo miocéardica aguda j& que sua mensuracdo € indicada como auxiliar no diagnostico e

prognostico de alteracdes cardiacas.

TABELA 1: Resultados dos dados epidemioldgicos.

CAES: MACHOS: FEMEAS:

Doenca cardiovascular: 32.14% 67.86%

Pereira (2014)

IDADE: 1 a5 anos 6 a2 10 anos + 10 anos

Doenca cardiovascular: 7,14% 14,28% 78.58%

Fonte: Pereira® (2014).

J& no que diz respeito aos caes, Pino et al.° (2008) encontraram niveis de CK-MB
significativamente maiores em cdes com algum tipo de doenca cardiovascular quando
comparados a cées higidos. (sadios) Frederick et al.1® (2001) consideram que a CK-MB n&o
seja um marcador cardiaco adequado em caes, por ser pouco especifico para essa espécie, além
de representar de 4 a 13% da atividade total da CK no miocardio canino®Z.

Devido as limita¢6es, como a baixa especificidade nos casos de acometimento muscular
esquelético associado, e a baixa sensibilidade nas primeiras horas de evolucdo em razdo do
aparecimento demorado desses marcadores no sangue e para detectar pequena injlria
miocardica, houve a necessidade de outros métodos ou novos marcadores diagnosticos de lesao
celular miocérdica, visando a superar as limitagdes*?.

As troponinas vém recebendo atencédo crescente como marcadores altamente especificos
de injuria celular'?, e atualmente sdo consideradas como os preferiveis de injdria cardiaca em
mamiferos'®. O’brien et al.1* (1997), nos mostra que a estrutura dessas troponinas é muito
parecida entre as espécies. Encontrada apenas no coracdo, a Troponina | cardiaca (cTnl) esta
especialmente associada as miofibrilas. Presente em pequena quantidade no citoplasma,
normalmente, ndo é detectavel na circulagdo. No entanto, quando ha um dano ao midcito, a

cTnl é liberada e pode ser mensurada por meio de méetodos de imunoensaio.



Onde entra o BNP (brain natriuretic peptide) PEPTIDIOS NATRIURETICO e o
proBNP séo marcadores da funcdo miocardica. O proBNP & um pré-horménio precursor do
BNP e € um polipeptideo de alto peso molecular que possui um fragmento N-terminal (NT-
proBNP) eficaz para evidenciar a disfungdo ventricular. Os peptideos natriuréticos em humanos
sdo secretados principalmente por cardiomidcitos em resposta ao estiramento miocardico
induzido por sobrecarga de volume 2, 3. Eles atuam aumentando a natriurese e diminuindo a
resisténcia vascular, o que reduz, dessa forma, a volemia, a pressao arterial sistémica e a pos
carga 2. O BNP é sintetizado primariamente pelo miocérdio atrial. As concentragfes de
peptideo natriurético acham se associadas com o funcionamento do atrio e do apéndice atrial,
assim como com a gravidade da insuficiéncia e da estenose das valvulas mitral e adrtica.

E por que é importante para cdes? Em cées os peptideos natriuréticos sdo estudados
como biomarcadores cardiacos, como diagnostico e prognésticos Defrancesco®® et al., 2007).
Esse N-terminal tipo B sofre clivagem pelas endopeptidases ao contrario do tipo A conservado
entre espécie de mamiferos o tipo B, o tornando um importante marcador.

Onde chega a importancia do biomédico como um profissional essencial na area, pois
traz seu conhecimento do &mbito laboratorial analista clinico, pois ao que se refere ao fato do
biomédico ser um profissional de trato com organismos e suas diferentes reacfes, entende-se
que € possivel atuar no segmento da satde animal. De acordo com uma resolucao do Conselho
Federal de Biomedicina (CFBM) de 2008, o profissional biomédico esta apto a executar as
Anaélises Clinicas Veterinarias, desde que legalmente habilitado em Analises Clinicas. Ja que a
metodologia utilizada pelos biomédicos da satde animal é basicamente a mesma dos ensaios
laboratdrios utilizados na deteccdo de anomalias na satide humana.

As diferencas ficam por conta de alguns direcionamentos de pesquisas e utilizacao de
técnicas dentro dos estudos com o objetivo de mitigar resultados com erros. Além de que 0
profissional biomédico legalmente habilitado na &rea esta apto a operar equipamentos, servigo
de imagem, gerenciar e coordenar servico de diagnostico por imagem e, portanto, entender 0s
respectivos graficos. O curso de eletrocardiograma pode ser feito nas instituicGes de ensino
credenciada pelo Ministério Da Educacdo (MEC), em universidade, faculdades ou outras
entidades que se enquadrem nesse requisito, e qualquer profissional de saide pode atuar no
socorro de pacientes. Por isso entender os tracados e ondas do eletrocardiograma para qualificar
a assisténcia na salde se torna importante ndo s6 na area da saide humana como na veterinaria,
visto que os animais possuem as mesmas enfermidades humanas tanto em menor como em

maior grau.


https://www.educamaisbrasil.com.br/cursos-e-faculdades/biomedicina/conselho-crbm
https://www.educamaisbrasil.com.br/cursos-e-faculdades/biomedicina/conselho-crbm

FIGURA 1: Demonstrativo de calibracdo de voltagem.
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Esquema demonstrativo da calibragiao de voltagem (lem = 1 mV) com
velocidade do papel eletrocardiografico em 50 mmy/seg.

Fonte: Ferreira, Souza, Camacho?® (1998).
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Os eletrodos devem ser colocados corretamente com pingas tipo “jacaré” ou agulhas
hipodénicas metalicas, umidificando a regido de contato com a pele com gelou &lcool no sentido
de permitir uma melhor condutancia dos impulsos elétricos e respeitando-se sempre o0s locais
de aplicacdo de cada eletrodo. Na figura 1.1, conseguimos verificar o posicionamento dos

eletrodos.

FIGURA 1.1: Posicionamento dos eletrodos.

Posigao dos Eletrodos (ventral)

Fonte: Site Deltalife.

Antes da andlise eletrocardiogréfica, € necessario familiarizar-se com o aparelho, ter
local, mesa prépria e aterramento do aparelho e tomadas, posicionar o animal adequadamente
em decubito lateral direito ou em estacdo para pacientes com dispneia, ortopneia ou dor toracica
sempre em ambiente tranquilo. Ha varios tipos de doencas cardiacas que podem ser

identificadas em um animal.



FIGURA 2: ConfiguracGes das ondas eletrocardiogréaficas.
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Esquema representativo da configuragio das ondas
eletrocardiograficas (P, Q, R, S, T), dos intervalos (P-R, Q-T)
¢ dos segmentos (P-R, S-T).

Fonte: Ferreira, Souza, Camacho® (1998).

FIGURA 3: Demonstrativo da trajetéria do impulso elétrico e suas deflexdes no eletrocardiograma.

Esquema demonstrativo da trajetoria do impulso elétrico através das cimaras
cardiacas e suas respectivas deflexdes no eletrocardiograma

Fonte: Ferreira, Souza, Camacho'® (1998).

O primeiro aspecto a ser levado em consideracédo € a sua causa. Ela pode ser congénita
(nesse caso o pet nasceu com a doenga ou a mesma foi adquirida nos primeiros meses de vida),
hereditaria (genética transferida de geracdo para geracao) ou adquirida (quando se desenvolve
com o tempo). Os casos mais comuns relatados € as arritmias cardiacas.

Quando o biomédico devidamente habilitado entra com exames marcadores cardiacos e
complementa com ECG para uma avaliagdo mais completa, se determina as reais causas da

enfermidade facilitando o diagnostico do animal, do médico veterinario e do tutor.



5 CONCLUSAO

Entre as causas das doencas cardiovasculares em cées estdo, principalmente, a genética
e 0s maus habitos. Nesse segundo caso, a alimentagcdo sem nutrientes suficientes e a falta de
exercicios fisicos torna - se o principal problema. Por isso, alimentagdo balanceada, races
adequadas a idade e ao porte, e a condicdo de salde dos animais contribuem para um melhor
estilo de vida. Além de tais fatores, também devem ser considerados a manutencdo da
hidratagdo e a pratica de exercicios fisicos (por meio de passeios e brincadeiras) para que ndo

se tornem sedentarios.

Ja sob o ponto genético, a hereditariedade a prevencdo sdo os check-ups veterinarios.
Com consultas frequentes e exames clinicos, tais como eletrocardiograma e ecocardiograma, é

possivel que o médico veterinario possa identificar uma eventual condi¢do precocemente.
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ANEXOS
ANEXO 01: Eletrocardiograma e laudo

Autorizado pela autora do trabalho, paciente QUEBRADO SILVA 9 anos SRD diagnosticado com

arritmia, faz uso de medicamento duas vezes ao dia.
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LAUDO
Nome do animal: Quebrado
Exame n®: 00035/22
Proprietario(a): Janio de Melo da Costa
Data: 13/02/2022
Indicagdo: Sopro Cardiaco

DADOS DO ANIMAL

Idade: 9 ano(s) e 0 més(es) Espécie: Canina
Peso: 20 kg e 750 grama(s) Raga: Mestico
Sexo: M Pelagem: Curta
CONDICOES DO EXAME
Horario: 17:50:43 - 17:54:43
Medicamento:
PARAMETROS OBSERVADOS
F.C.: Varia der 99 a 147 bpm
Ritmo: Arritmia sinusal
SEGMENTOS
Onda P: 40 ms QRS:72ms QTc: 447.214
PR: 92 ms QT: 200 ms
AMPLITUDE
P: 0.10 mV R: 0.77 mV C 0.14 mV
Q: 0.24 mV S: 0.08 mV ST: mV
MEDIDAS DE ANGULOS
SAP: 30 graus SAQRS: 30 graus

RESPONSAVEL

Luiz Henrique Filippi

COMENTARIOS

Desvio de eixo cardiaco para a esquerda, pode estar relacionado a sobrecarga ventricular esquerda.

Ondas e intervalos medidos em D1. Assinado eletronicamente por: Luiz Henrique Filippi - CRMV-SP: 4744



