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RESUMO

A leitura, assim como a escrita, € a forma, ou processo de compreensao, interpretagao de
algum tipo de informacdo. Ela se caracteriza ndo somente como necessidade humana, mas
também como vinculo importante em nosso dia a dia. TCC, por sua vez, € a sigla usada para
referir-se a Trabalho de Conclusao de Curso, pesquisa realizada pelos estudantes do Ensino
Superior para a conclusado da graduagédo. Um dos aspectos mais complexos na elaboragao
do TCC esta voltado para a leitura e escrita, pois € nesse processo que os discentes terdo
que ler, interpretar e decodificar os fatos lidos e escreverem o texto sobre o tema escolhido.
Sendo assim, somos levados a refletir quais as dificuldades de leitura e escrita encontradas
pelos discentes de enfermagem na constru¢ao do TCC?. Como objetivo geral, temos: analisar
as principais dificuldades de leitura e escrita dos discentes de enfermagem na construcao do
TCC. Os objetivos especificos: Identificar as dificuldades de escrita dos discentes; Conhecer
os topicos da estrutura do TCC que sdo considerados mais dificeis pelos alunos de
enfermagem; Discutir as dificuldades de leitura e escrita dos discentes de enfermagem na
construcdo do TCC. A pesquisa foi realizada na Faculdade Nova Esperanga de Mossoro —
FACENE/RN, com um total de 73 discentes do oitavo periodo do curso de Enfermagem. O
instrumento de coleta de dados colhido para analise quantitativa e qualitativa deu-se através
de um questionario com perguntas abertas e fechadas. A analise qualitativa foi descrita
através da analise de conteudo de Bardin e, na quantitativa, os dados estdo expressos em
média e desvio padrdo, bem como valores minimos, maximos, frequéncia simples e
porcentagem avaliados através do programa estatistico SPSS verséo 22.0. O presente estudo
foi realizado com rigor dentro dos preceitos éticos e bioéticos relacionados a pesquisa com
seres humanos, asseguradas pelas resolugdes 466/2012 do Conselho Nacional de Saude e
311/2007 do COFEN. Foi observado que embora os participantes da pesquisa tenham se
mostrado adeptos a leitura e com conhecimento da importancia desta, estes apresentaram
dificuldades quanto ao desenvolvimento do TCC. A pesquisa apresentou resultados muito
coerentes na fase quantitativa, os participantes em sua maioria consideram a leitura
importante, leem com assiduidade além de gostar da atividade e que ndo se restringem a
leitura somente do que a faculdade solicita. Ja a fase qualitativa demonstrou que tiveram
dificuldades com a pesquisa do assunto, normas da ABNT, quanto a coleta dos dados e o
tempo escasso.

Palavras-chave: Enfermagem. Leitura e escrita. TCC.



ABSTRACT

Reading, like writing, is the form, or process of comprehension, interpretation of some kind of
information. It is characterized not only as a human need, but also as an important bond in our
daily lives. TCC, in turn, is the acronym used to refer to Course Completion Work, research
conducted by students of higher education for graduation completion. One of the most complex
aspects in the preparation of the CBT is focused on reading and writing, because it is in this
process that students will have to read, interpret and decode the facts read and write the text
about the chosen theme. Thus, we are led to reflect what reading and writing difficulties
encountered by nursing students in the construction of CBT ?. As a general objective, we have:
to analyze the main reading and writing difficulties of nursing students in the construction of
CBT. Specific objectives: Identify students' writing difficulties; Know the topics of the CBT
structure that are considered more difficult by nursing students; Discuss the difficulties of
reading and writing of nursing students in the construction of CBT. The research was
conducted at the New Hope College of Mossoro - FACENE / RN, with a total of 73 students
from the eighth period of the Nursing course. The data collection instrument collected for
quantitative and qualitative analysis was through a questionnaire with open and closed
questions. Qualitative analysis was described through Bardin content analysis and, in
quantitative, data are expressed as mean and standard deviation, as well as minimum,
maximum, simple frequency and percentage values evaluated using the SPSS version 22.0
statistical program. This study was carried out rigorously within the ethical and bioethical
precepts related to research with human beings, ensured by COFEN National Health Council
resolutions 466/2012 and 311/2007. It was observed that although the research participants
were adept at reading and aware of its importance, they had difficulties regarding the
development of CBT. The research presented very consistent results in the quantitative phase,
the participants mostly consider reading important, read carefully and enjoy the activity and
are not restricted to reading only what the college requires. The qualitative phase showed that
they had difficulties with the research of the subject, ABNT norms, regarding data collection
and scarce time.

Keywords: Nursing. Reading and writing. TCC.
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1 INTRODUGAO
1.1CONTEXTUALIZACAO

A leitura, assim como a escrita, € a forma, ou processo de compreensao,
interpretacdo de algum tipo de informacéo. Ela se caracteriza ndo somente como
necessidade humana, mas também como vinculo importante em nosso dia a dia. “E
uma pratica social que envolve atitudes, gestos e habilidades que s&do mobilizados
pelo autor, tanto no ato da leitura propriamente dita, como no que antecede a leitura
e no que decorre dela”. Ja a escrita de forma estruturada e organizada com base em
principios para ilustracdo da fala, ha sistemas de escrita que representam os
significados das palavras e ha aqueles que representam os sons da lingua (BATISTA
et al, 2006, p.40).

Serve como ferramenta importante na vida do ser humano, sao tipos e
comportamentos verbais especificados como habilidades necessarias para formagao
de qualquer cidadao, que proporciona diferentes tipos de pensamentos, que sejam
tecnoldgicos ou intelectuais.

TCC, por sua vez, € a sigla usada para referir-se a Trabalho de Concluséo de
Curso, pesquisa realizada pelos estudantes do Ensino Superior para a concluséo da
graduacado. Um dos aspectos mais complexos na elaboracdo do TCC esta voltado
para a leitura e escrita, pois é nesse processo que os discentes terdo que ler,
interpretar e decodificar os fatos lidos e escreverem o texto sobre o tema escolhido.
Sendo assim, de maneira metalinguistica, buscamos desenvolver acerca das
principais dificuldades dos alunos do ensino superior na elaboragdo do TCC,
dificuldades estas relacionadas a leitura e escrita (FREITAS, 2012). Neste sentido,
Pereira e Silva (2010, p.2),

Para a grande maioria dos discentes, o Trabalho de Conclusido de
Curso (TCC) é a primeira e unica producao cientifica construida ao
longo dos anos na experiéncia da 3 Graduagio. Trata-se de uma
construgdo que segue um rigor epistemoldgico, estrutural e
metodoldgico, pautados por normas de trabalho académico, adotadas
pelas instituicbes de ensino superior. Entretanto, é importante
ressaltar que, tanto a instituicido formadora quanto os alunos precisam
estar imbuidos do mesmo espirito cientifico, critico e participativo, tao
essenciais para a elaboracdo de um TCC, ou seja, que mecanismos
de reflexdo, orientagdo, acompanhamento e de avaliagao fagcam parte
dessa rotina académica.



1.2 JUSTIFICATIVA

A curiosidade acerca do tema surgiu a partir da elaboracao pessoal do TCC,
tendo em vista as dificuldades de habilidade para administrar ideias, ordenar
conteudos, transferi-los para o papel, interpreta-los e assimila-los, além do tempo para
a confecgdo do projeto de pesquisa, visto que a vida académica exige do estudante
outras atividades.

As partes da pesquisa: a construgcao do referencial tedrico, as pesquisas acerca
do material a ser usado, a metodologia e a escolha dos métodos, sdo fundamentais,
mas que geram grandes dificuldades aos alunos, pois ainda ndo ha, apesar de
estarmos na graduagéo, em nosso meio, o habito da leitura e produgao cientifica. No
processo de ensino-aprendizagem, a enfermagem, por ser uma area mais exata,
passou por mudangas que contemplam a producédo cientifica e divulgagdo dos
resultados obtidos, fazendo com que os discentes do curso de enfermagem, além da
pratica, preocupassem também com as questdes de producédo cientifica, ndo s6 no
final do curso, mas também durante todo ele. Isso gerou — e ainda gera - grandes
dificuldades relacionadas a escrita causadas, por sua vez, devido a dificuldades de

leitura dos discentes.

1.3 PROBLEMATICA

Quais as dificuldades de leitura e escrita encontradas pelos discentes de

enfermagem na construgdo do TCC?

1.4 HIPOTESES

Muitas sao as dificuldades encontradas pelos discentes na constru¢ao do TCC,
no entanto, no ambito da leitura e escrita, a falha na interpretacdo impede uma

producao fluida.



1.5. OBJETIVOS

1.5.10bjetivo Geral

Analisar as principais dificuldades de leitura e escrita dos discentes de

enfermagem na construgao do TCC.

1.5.2 Objetivos Especificos

¢ Identificar as dificuldades de escrita do discentes;
e Conhecer os topicos da estrutura do TCC que sio considerados mais dificeis

pelos alunos de enfermagem;

e Discutir as dificuldades de leitura e escrita dos discentes de enfermagem na

construcéo do TCC.



2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta sessao, iremos buscar conceitos acerca da leitura e da escrita, a fim de
conhecer as principais dificuldades dos alunos do curso de Enfermagem sobre esses

quesitos na producgao do Trabalho de Conclusao de Curso.

2.1 CONCEPCOES ACERCA DA LEITURA E ESCRITA

A leitura retrata uma importancia inquestionavel na sociedade. Contudo,
algumas vezes ela passa despercebida, ao ponto de n&o se dar importancia devida a
essa pratica na rotina diaria de cada sujeito. Assim, o reconhecimento da leitura exige
da sociedade uma reflexdo sobre o seu uso, para que seja usada de maneira

adequada.

A leitura € um processo de compreensao abrangente que envolve
aspectos  sensoriais, emocionais, intelectuais, fisiolégicos,
neurolégicos, bem como culturais, econdmicos e politicos. E a
correspondéncia entre os sons e os sinais graficos, através da
decifracao do codigo e compreensao do conceito ou ideia (COELHO,
2009, p. 85).

A leitura ndo é uma pratica homogénea, € diversa e esta se relacionando, entre
outras coisas, com o tipo de texto com o qual o leitor se depara. Dependendo do
objetivo, 0 nosso cérebro estara disposto a ler de diferentes maneiras.

Compreende-se que a leitura é o processo de obter e compreender informacao,
ou seja, ela armazena de forma escrita, simbolos, ou qualquer tipo de escrita que
utilize uma linguagem ou uma simbologia a que se representa esta linguagem. Isso
inclui a interpretacdo dos mesmos, ndo s6 de maneira visual, mas também tateis,
como por exemplo, o braile. Dependendo do raciocinio e a capacidade do leitor, a
interpretacao dos conteudos € mais fluida e facilitada, isso dependera, também, do
habito que o sujeito desenvolve quanto a leitura. Quanto mais se |€, mais a
interpretacao sera facilidade e desenvolvida. Podemos dizer que em siléncio ou em
voz alta acontece a leitura, todavia ela ocorre a partir de diferentes enfoques, tais
quais a rapidez na procura por uma informacgao, ou captagcdo e compreensao daquilo

que se |é, diversificando-se os tipos de leitura (COELHO, 2009).



10

Dependendo do foco ao qual esteja destinado e inclusive do assunto que é
tratado, destacam-se alguns tipos de leitura:

1.Leitura Reflexiva: buscar aprender aquilo que é lido, com atengao a tudo que
se leu procurando memorizar e compreender 0 assunto que se leu. Por exemplo, esse
tipo de leitura é empregada para estudar, por algumas pessoas.

2. Leitura Recreativa: nesse tipo de leitura influi decisivamente o gosto de cada
leitor, pois do que se trata é distrair, ou entreter ou se divertir no momento em que
estd acontecendo a leitura. Nelas sdo comuns os termos de fantasia, aventuras,
contos, romances ou historias épicas se relacionando com as emog¢des humanas:
amor, édio, intrigas etc.

3. Leitura Literal: € uma leitura feita “ao pé da letra”, sem adicionar opinides,
comentarios e explicacdes com relagcdo ao texto. Esse tipo de leitura € dividido em
dois grupos: primaria onde se enfatiza a cultura dos dados de maneira explicita e a
“literal em profundidade”, que enfatiza na compreensao daquilo que se Ié.

4. Leitura Mecanica: nesse tipo de leitura ocorre uma interpretagao dos signos
escritos, mas onde n&o necessariamente se compreenda todo o significado daquilo
que se lé, o foco e a atencado fica exclusivamente naquilo que interessa ao leitor
fazendo caso omisso do resto da leitura. Outro ponto da leitura mecanica é quando o
leitor 1&é um texto desinteressadamente mecanicamente, somente lendo sem entender,
compreender ou tomar atencao na leitura, fazendo-a de maneira automatica.

5. Leitura Rapida: este tipo de leitura quando o leitor escolhe o que lhe interessa
buscando as ideias mais importantes de um texto ignorando o restante. Também se
utiliza para ler, por exemplo, um jornal escolhendo somente a noticia que interessa
naquele momento.

6. Leitura em Siléncio: silenciosa ou ler com a mente, é a leitura mais habitual,
nela se |€é para si mesmo. Neste tipo de leitura a concentragdo costuma ser maior e
se captam mais informacdes que na leitura rapida. E habitual, esse tipo de leitura
quando se I€ livros em casa ou em horarios de lazer.

7. Leitura em voz Alta: é aquela que se |é dizendo as palavras e frases em voz
alta, ajuda a modular a voz, pronunciar corretamente as palavras, silabas e letras
vocais, assim como a acentuacao, entonacdes e diccao correta.

Seja por prazer, seja para estudar ou se informar, a pratica da leitura aprimora

o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a interpretagdo. Um ato de grande importancia
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para aprendizagem do ser humano. Além de favorecer o aprendizado de conteudo
especificos, aprimora também a escrita.

Se formos pelos ambitos convencionais de pesquisa, pode-se dizer que “a
escrita consiste na utilizagao de sinais (simbolos) para expressar as ideias humanas”,
mas tdo importante quanto conhecer o funcionamento do sistema de escrita € poder
exercer praticas destinadas a mesma. Enquanto a alfabetizacdo se ocupa da
aquisicao da escrita, o letramento se preocupa com a fungao social do ler e do
escrever. No que diz respeito ao ensino da lingua escrita, todo e qualquer método
utilizado pelo professor desde ser um instrumento importante nesse processo, onde o
letramento e a alfabetizagdo estdo associados e ha maneiras distintas de

compreender essa relagao (SFREDO, 2013, p.[1]).

A escrita se refere especificamente ao signo linguistico e a atividade
de fala e, se diferencia de outras formas de representagdo do mundo,
nao so6 porque induz a leitura, mas também porque essa leitura é
motivada, isto &, quem escreve pede ao leitor que interprete o que esta
escrito, nao pelo puro prazer de fazé-lo, mas para realizar algo que a
escrita indica (CAGLIARI, 2006, p.105).

O dominio da escrita, como o da leitura, abrange capacidades que sao
adquiridas desde as primeiras formas de registro alfabético, até a produgao autbnoma
de textos. E para que essa compreensao aconteca, o individuo precisa ter contato
com diversos portadores de textos em que os mesmos irdo analisar, comparar,
interpretar, sistematizar e, consequentemente, o aprendizado se dara de forma
reflexiva (CAGLIARI, 2006).

A linguagem escrita, como a linguagem falada, é um sistema simbdlico criado
pelo homem. No fluxo da comunicagao verbal, grupos humanos passaram a utilizar
linhas, pontos e outros sinais para representar o pensamento (CAGLIARI, 2006). A
escrita divide-se em:

1. A escrita Pictografica consiste em transmitir uma ideia, um conceito ou um
objeto através de um desenho (simbolo) figurativo e estilizado.

2. A escrita ideografica se caracteriza por ser realizada por desenhos especiais
como ideogramas.

3. A escrita cuneiforme foi desenvolvida pelos sumérios e é feita com auxilio de

objetos em formato de cunha.
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4. A escrita egipcia surgiu por voltar de 3000 a.c., os caracteres que 0s egipcios
usavam para escrever eram chamados de hierdglifos, usados geralmente em
inscrigdes oficiais e sagradas gravadas em pedra.

5. A escrita silabica € um sistema onde cada simbolo € a combinacao de sons
de consonantais e vogais, representando uma silaba.

6. A escrita alfabética e fonética baseia-se na representagao dos sons da fala,
ou seja, na representacdo de uma representacido; por isso € considerada uma
linguagem de segunda ordem.

7. A Escrita Alfabética Fonoldgica é o sistema de escrita alfabética ideal, em

que a cada fonema (som) corresponderia uma letra.

2.1.1 O que é e qual a importancia da leitura?

A pratica de leitura esta associada a histéria dos suportes de acomodacéao da
escrita, os mesmos podem ser desde as tabuinhas com a escrita uniforme da antiga
mesopotamia, tais como: rolos de papiros, codices, escritas em pedras, em couros,
até os dias atuais, onde ja acontecem a escrita virtual dos monitores de computador.

Segundo Claudio Fernandes (2012), a historia da leitura tornou-se um campo
valido e positivo, a partir dos anos 70. Ele ressalta a importancia que a Franga teve
ao historiografar a mesma como “nova histéria” ou “nova histéria cultural”’, que a partir
dai, desenvolveu-se o interesse por novos objetos de estudo, novas abordagens e
novos problemas para a Historia, a pratica de leitura foi um desses objetos. Ao praticar
o habito de ler, o individuo transformou-se de acordo com a construgao social de cada
uma dessas épocas.

A nova histéria enfocou no objetivo de abolir os velhos esquemas que se
prendiam as anadlises esquematicas e generalizantes do passado dos estudos
historicos que, em nada, ofereciam elementos para acrescentar nas varias situacdes
dos grupos humanos das pesquisas das praticas historicas de leitura. Um dos
principais representantes dos estudos sobre a histéria da leitura, o Historiador Roger
Chartier, dedicou-se exclusivamente a perceber o impacto que as praticas de leitura
exerceram naquelas “comunidades interpretativas”, como ele denominou ao longo da
histéria. A relacdo que hoje temos com a leitura, deu-se, por exemplo, intimamente as
construgcdes de habitos sociais, dependendo da tecnologia como o computador e a
internet (BASTOS, 1982).
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Na histéria, primeiramente, a leitura era um privilégio dos senhores
portugueses, aos outros eram negados. Por serem considerados descobridores,
benfeitores e superiores da raga, apenas os portugueses tinham acesso a educagao
formal e, sendo assim, a possibilidade de aprender a ler e escrever.

Até meados do século XIX, praticamente ndo existiam livros, os manuais de
leitura que serviam nas escolas eram textos autobiografados, relatos de viajantes,
textos escritos manualmente, como: carta, documentos de cartério e a primeira
constituicdo do Império de 1827, na qual especificava sobre a instituicao publica, o
cédigo criminal. A biblia também servia como manual de leitura nas raras escolas que
existiam. As escolas primarias praticamente ndo existiam, pois as mulheres eram
ensinadas apenas para aprenderem atividades domeésticas e os escravos eram
excluidos dessas atividades para trabalharem nas lavouras (GALVAO; BATISTA,
[19977)).

Bastos (1982, p.92) afirma que “durante a colonizacédo as praticas escolares
eram feitas nos engenhos e nos nucleos das fazendas por capelaes, padres e mestres

escolares”.

Inicialmente, as anotagdes eram feitas em tabuletas de argila, mais
tarde em papiros, depois em pergaminhos, papéis de baixo custo, mas
pereciveis, onde o escriba documentava a informacao oral recebida,
seja do poeta, seja do administrador que desejava contabilizar seus
ganhos e propriedades. Este trabalho individual, especializado e de
dificil circulacao, prolongou-se até o século XV da era crista, quando
a invencgao dos tipos moéveis e da impressao mecanica propiciou, pela
primeira vez, a produgdo em escala industrial de textos impressos
(MAGALHAES; SILVA, 2007, p.12)

O habito da leitura deve ser estimulado ainda na infancia para que o individuo
aprenda desde pequeno que ler € algo importante e prazeroso, onde a mesma
realizada com prazer, desenvolve a imaginagao e a linguagem das criangas. Tanto
quanto a fala, a leitura € um processo adquirido a longo prazo na aprendizagem do
individuo (ARAUJO, 2018).

A fala e a leitura sao processos adquiridos a longo prazo e em certos momentos
da vida do individuo que podem determinar sucesso e o fracasso da aprendizagem

do mesmo, por isso ambas ndo sdo consideradas um comportamento natural.

A leitura é problematizadora, induz a reflexdo, sucinta hipéteses, faz
pensar. Ja a comunicagdo pela imagem, ao ser utilizada como
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ferramenta de controle da opinido publica, € a negagdo do
pensamento. Nao passa de show visual extraordinario, do instantaneo
e promovem a preguica mental do expectador por meio do
deslumbramento programado. E o deslumbrado ndo pensa, admira.
Nao critica assimila. Nao critica, assimila. Nao forma sua opinido,
repete a que recebe. Nao reage, absorve. Nao cria, consome. Nao
resiste, deixa-se aculturar. Nao afirma, submete-se.
(ZILBERMAN,2006, p.33).

Através da leitura realizada com prazer que € possivel desenvolver a
imaginagcdo e a escuta lenta, enriquecendo o vocabulario, envolvendo linguagens
diferenciadas. O aprendizado de forma ludica e segura ao mesmo tempo permite a
transmissao de conhecimentos espontaneos (BASTOS, 1982).

O primeiro fator que torna a leitura tdo importante € o aprimoramento que ela
desperta no nosso senso critico, isso acontece porque passamos a analisar de forma
mais critica e inteligente os fatos que acontecem ao nosso redor, nos tornando
capacitados e formadores de opinides (FREIRE, 2003). Além disso, a leitura nos traz
uma expansao no vocabulario muito grande, tanto para escrita quanto para se
expressar verbalmente, o que faz que tenhamos melhores desempenhos em

exposi¢des publicas ou até mesmo em conversas pessoais.

2.1.2 O que é e qual a importancia da escrita?

Os primeiros registros graficos da escrita surgiram quando os seres humanos
comegaram a pintar as paredes das cavernas com imagem que representavam sua
realidade, embora a pintura rupestre esteja longe do que hoje chamamos de escrita,
ela mostra que os grupos humanos sentiram a necessidade de registrar fatos, ideias
e sentimentos (SFFREDO, 2013).

Na periodizacéo tradicional a escrita € a marca que separa a pré-histéria da
histéria. No inicio da escrita, uma das manifestacbes mais comuns era a pictografia,
nesse sistema seres e objetos sdo representados por meio de desenhos figurativos,
com o tempo os desenhos se tornaram mais abstratos e passaram a representar
também agdes e sentimentos. Acredita-se que a maioria dos registros escritos surgiu
das relagdes sociais cotidianas ligadas por exemplo as praticas religiosas e atividades
comerciais (BASTOS, 1982).

A escrita foi criada de forma independente em sociedades de varias partes do

mundo como na Mesopotamia, no Egito e na China. Na cidade Suméria de Uruk foram
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encontrados os registros escritos mais antigos de que se tem noticia. A escrita
cuneiforme é originada do Sul da Mesopotamia, o atual territério do Iraque, ha indices
de que ela foi inventada pelos sumérios. Na escrita cuneiforme sumeriana, cada sinal
era gravado na argila umida com a ponta de um estilete de vime e, por isso, adquiria
forma de cunha. (BATALHA, [200-]).

Cerca de mil anos depois, no Egito antigo, surgiu a escrita hieroglifica, os
hierégrafos sdo desenhos que representavam ideias ou sons, naquele tempo a escrita
era dominio quase exclusivo de profissionais especializados chamados escribas. Os
caracteres cuneiformes dos sumeérios e os hierograficos egipcios estdo entre os
exemplos mais antigos de escrita hideografica (BASTOS, 1982).

Outros exemplos sao os caracteres chineses, 0os mais antigos registros
conhecidos tém cerca de quatro mil anos, inicialmente a escrita chinesa representava
apenas ideias, ndo sons, com o tempo os chineses introduziram os sinais fonéticos
na escrita para representar alguns sons da fala, com base em escritas mais antigas
os fenicios aperfeicoaram o sistema criando alfabeto, vinte e duas letras
representavam os principais sons da lingua desse povo que habitava a estreita faixa
da terra situada entre o litoral do mar mediterraneo e as montanhas do atual Libano
(SERGIO, 2010; BASTOS, 1982).

O alfabeto foi criado para facilitar a atividade comercial fenicia, que se expandiu
por lado, mar mediterrdneo, posteriormente os gregos aperfeicoaram o alfabeto
fenicio ao acrescentar as vogais. O alfabeto fenicio foi a origem dos sistemas
alfabéticos modernos, como o grego, o arabe, o hebreu e o latino, o alfabeto latino
romano € o sistema de escrita que deu origem a lingua portuguesa, entre varios outros
(FENICIOS... 2009).

O ato de escrever possibilita a organizagao, o aprofundamento das ideias e a
construgao dos conhecimentos e facilita a reflexdo daquilo que se escreve, tornando
concreto e permanente aquilo que foi proposto no papel, ndo esquecendo que ao
avaliar um aluno sempre buscar iniciar esse processo pela escrita, suas dificuldades
de expressao através da mesma geram alguns insucessos em todas as disciplinas
estudadas. Portanto, percebe-se que a escrita € de suma importancia no processo de
ensino-aprendizagem do individuo e na estruturagdo e na forma como ele aplica no
seu dia a dia (BASTOS, 1982).
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2.1.3 Leitura e escrita: Duas ag¢oes indissociaveis

O individuo convive diariamente com diversos atos de leitura e escrita,
percebendo a importancia de se comunicar com 0 mundo a sua volta, mesmo antes
de ter contato com um ambiente alfabetizador (no que se refere a escrita), fazendo a
leitura do mundo em que esta inserido, tentando compreender o seu contexto. O
processo de alfabetizagcdo € também de formagao da cidadania, tendo como base a
leitura. Ao ler, o ser humano pode desenvolver todo seu potencial critico como pensar,
duvidar e questionar. Sem a leitura e a escrita 0 mesmo deixa de se comunicar
adequadamente com seus semelhantes e se torna um ser abstrato em relacédo ao
mundo que o cerca (SILVA, 2003).

Desde o momento que comegamos a compreender 0 mundo a nossa volta a
pratica da leitura se faz importante. O constante desejo de decifrar e interpretar o
sentido das coisas, de perceber o mundo sobre diversas perspectiva em que vivemos,
influi em todo esse processo existencial. Estamos sempre praticando a leitura, de
certa maneira, embora muitas vezes nao nos damos conta. Aprendemos a ler o mundo
a nossa volta, antes mesmo de decodificar os sinais graficos das letras. Assim, ler o
mundo é tdo importante quanto ler as palavras (ARAUJO; SILVA; MARTINS, 2017).

O processo de alfabetizagao vinha através das palavras do povo, ou seja, da
leitura do mundo, depois voltavam a eles na forma de decodificagdo das
representacbes graficas. Isto €, a alfabetizacdo é a criagdo ou a montagem da
expressao escrita da expressao oral. A leitura realmente passa a ter sentido quando
lemos a realidade, a partir de nossas necessidades e interesses e transformar o
mundo. Entretanto, ao ter que ampliar a escrita na vida em sociedade e das crescentes
exigéncias de seu dominio, os individuos de modo a tornarem-se usuarios autbnomos
e criticos da linguagem escrita, compreender a natura da mesma e suas funcgdes e

uso indispensaveis de seu processo de alfabetizagao (SILVA, 2003).

2.2 FUNGAO SOCIAL DA LEITURA E DA ESCRITA

Desde a antiguidade a leitura e a escrita sdo simbolos de aprendizado, mas
com o processo de evolugao, elas foram substituidas por meios mais modernos, que
manipulam as pessoas, tais como: computadores, aparelhos celulares, internet, etc
(SILVA, 2003).
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A vida social de cada individuo se organiza em torno da escrita e da leitura. No
dia a dia dos cidadéaos, as praticas de leitura e escrita estdo presentes em todos os
espacos, a todo momento, cumprindo diferentes funcdes. Ha escritas publicas que
funcionam como documentos (carteira de identidade, cheques), outras que servem
como divulgagdes de informagdes (bulas, manuais de instrugdo), outras que permitem
registro de compromissos com pessoas (contratos), e outras que possibilitam a

comunicagao a distancia (jornais, revistas).

Nunca é demais lembrar que a pratica da leitura € um principio de
cidadania, ou seja, leitor cidadao, pelas diferentes praticas de leitura,
pode ficar sabendo quais sdo suas obrigagdes e também pode
defender seus direitos, além de ficar aberto as conquistas de outros
direitos necessarios para uma sociedade justa, democratica e feliz
(SILVA, 2003, p.24).

Ler e escrever € um ato valioso, o desenvolvimento pessoal e profissional de
uma pessoa, muitas vezes depende desses fatores. E uma forma de ter acesso a
informacdes e, com elas, buscar melhorias tanto para o interesse pessoal como para

0 mundo.

A leitura é uma atividade profundamente individual e duas pessoas
dificilmente fazem uma mesma leitura de um texto, mesmo cientifico.
Ao contrario da escrita, que é uma atividade de exteriorizar o
pensamento a leitura é uma atividade de assimilacdo de
conhecimento, de interiorizagdo, de reflexdao (CAGLIARI, 1989, p.
150).

Cada vez mais cedo, as criangas veem se aventurando na leitura e na escrita
ocupando parte de suas atividades diarias. Criar oportunidades que favorecem o
acesso a portadores de texto € fundamental para despertar a compreensao da fungao
da leitura e da escrita. A escola nesse contexto torna-se um ambiente propicio, pois o
convivio em grupo e a presenga de outras criangas contribuem para um avango

significativo no desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Desde que nascemos, vamos aprendendo a ler o mundo em que
vivemos. Lemos no céu as nuvens que anunciam a chuva, lemos na
casca das frutas se elas estdo verdes ou maduras, lemos no sinal de
transito se podemos ou n&o atravessar a rua. E, quando aprendemos
a ler livros, a leitura das letras no papel € uma outra forma de leitura,
do mesmo mundo que ja liamos, antes de sermos alfabetizados
(FREIRE, 2003, p.5,6)
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A leitura interfere em todo progresso do aluno, buscando novos conhecimentos,
como a cultura, as emogdes que se obtém na leitura de um livro, ou seja, a leitura ndo
€ sb o processo de decodificagdo de palavras, € um processo interno e inteiro de
aprendizagem. A leitura do mundo precede a leitura da palavra, entdo € importante
perceber o quanto que a vivéncia da crianga associada a leitura dos livros, amplia o
conhecimento, o aprendizado e o saber dessa pessoa, seja ela, crianga, jovem ou
adulto. No mundo inteiro as sociedades tornaram-se cada vez mais centralizadas na
escrita (ALVES, 2012).

A cada instante, multiplicam-se as demandas por praticas de leitura e de
escrita, ndo s6 na arte do papel, mas também na cultura das telas de meios
eletrénicos, visto que, ao contrario do que se costuma pensar, empregam-se
fundamentalmente da escrita. O alcance da leitura e da escrita sdo ag¢des que
requerem processos organizados de forma metodoldgica. Pode-se dizer que também
dependem de estimulos de motivagao e que em qualquer época da vida do estudante,

o habito de ler e escrever podem ser adquiridos (FREIRE, 2003).

2.2.1 Reconhecendo a diferencga entre leitura de cunho cientifico e empirico

O conhecimento é constituido pela ideia (conceitos), juizos e raciocinios. Os
juizos e os raciocinios sao obtidos a partir das ideias. Por isso, o problema da origem
de conhecimento consiste em determinar como se adquirem as ideias e 0s primeiros
principios que normalizam todo o conhecimento (AUATE, 2017).

Na tentativa de responder a pergunta sobre a origem do conhecimento,
surgiram trés teorias fundamentais: o empirismo, racionalismo e o apriorismo ou
intelectualismo.

O surgimento de empirismo e do racionalismo, como correntes antagonicas,
justifica-se pelo facto de, em primeiro lugar, surgirem em areas geograficas diferentes
e, em segundo, principalmente, pela divergéncia das areas de investigagdo. Em
quanto a Europa continental florescia a matematica e a geometria - ciéncias
meramente especulativas, na Inglaterra floresciam as ciéncias matematicas e
experimentais a saber: a botanica, a quimica, astronomia e a éptica, a medicina. Isto
fez com que os filésofos continentais (Descartes, Spinoza) exaltassem o

conhecimento abstrato e universal, baseando na razdo em quanto os ingleses se
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interessam por um a pesquisa de teoria de conhecimento e de um método que
satisfizessem as exigéncias das ciéncias por eles investigadas. As ciéncias
experimentais partem da constatagao de conhecimentos particulares, da experiéncia
de certos fatos concretos; o seu objeto € ir além dos factos, mediante a descoberta de
relagdes constantes de leis estaveis de que tornem possivel a antecipagao de outras
experiéncias (ZILBERMAN, 1986).

A problematica epistemolégica da filosofia inglesa, sobre a origem do
conhecimento consistira essencialmente em saber como é possivel, partida da
experiéncia, de fatos singulares, elaborar leis universais que garantem o retorno a
esfera dos acontecimentos concretos, das experiéncias individuais.

O conhecimento cientifico vai além do conhecimento empirico. Permite ir além
do fendmeno e compreender as causas e leis que o regem. E o tipo de conhecimento
que busca explicar de forma sistematizada e racional, portanto légica. E raciocinado,
exato e reflexivo, baseado no estudo coordenado (pesquisa). (AUATE, 2017).

A ciéncia é um sistema de proposi¢gdes rigorosamente demonstradas,
constantes, gerais. E um conhecimento apoiado na demonstracdo e na
experimentacdo. A ciéncia s6 aceita o que foi provado. E, a0 mesmo tempo, um saber
tedrico sobre o mundo e um poder pratico sobre ele. O lugar, atualmente, que se faz
ciéncia em diversas areas € nos cursos de Ensino Superior, isto é, nas faculdades e

universidades, sejam eles cursos de Licenciatura ou Bacharelado.

2.2.2 A importancia da pratica de leitura como aperfeigoamento da escrita no

Ensino Superior

N&o so nas escolas, como nas universidades, sejam elas de rede publica ou as
de rede privada, disponibilizam de um espacgo para leitura, que podem ser chamados
de salas de leitura ou bibliotecas. Nesse caso, na maioria das vezes, 0 uso dessas
salas é praticado de forma inadequada. E normal alguns usuarios vé-las apenas como
um depdsito de livros. A biblioteca € um ambiente favoravel para a leitura, € importante
e necessario fornecer na biblioteca a leitura viva, criativa e diversificada,

representando o método de agir e pensar de cada individuo (SANTOS, 2017).
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A falta de pratica de leitura e escrita no ensino superior tem sido um fator
preocupante, pois sdo fatores essenciais e importantes para o desenvolvimento
académico. Segundo Neubauer Filho e Novaes (2009), o ato de ler e escrever séo
indissociaveis pois nao € possivel a escrita sem ao menos uma leitura prévia do que
se pretende saber.

O ato de ler é importante, ndo sé na escola, ou faculdade, mas também na
sociedade. Quando o aluno tem o habito de ler, a consciéncia e os principios que
possui em relacdo ao que acontece no mundo, na vida e das pessoas, entram em
ligacdo com as opinides publicadas no texto. Dessa forma, € muito satisfatorio a leitura
nao so nas bibliotecas como principalmente em salas de aula, com o incentivo e ajuda
do professor, pois serve para o aluno estudar e envolver-se nas praticas de leitura
(NEUBAUER FILHO; NOVAES, 2009).

O ato de ler é de fundamental importancia para jovens académicos,
mesmo para aqueles imaturos literarios, e partindo disso é preciso que
professores continuem desempenhando cada vez mais o papel da
leitura, pois ele é o principal mediador dos caminhos de leituras desde
as séries iniciais até o ensino superior (ZILBERMAN, 1986, p. 52)

Quando o aluno ingressa a faculdade, depara-se com suas deficiéncias de
conhecimentos nao s6 na leitura, como também na escrita, fator muito importante e
que influencia em toda a vida académica do individuo. O estudante de nivel
universitario em sua vida académica possui a responsabilidade de produzir varios
trabalhos especificos, que requerem tanto a leitura como a escrita, compreensao de
texto, apresentacdo em salas de aula, entre outros (ZILBERMAN, 1986). Assim, o
aluno que possui deficiéncia nas competéncias basicas tera mais dificuldade em
produzir os trabalhos, compreender as aulas e interpretar as avaliagdes,
independentemente do nivel de contextualizagdo. Assim como prejudicara na

elaboracao de uma resposta coesa e coerente.

Os estudantes universitarios devem ter um comprometimento maior
com a leitura e assumir seu papel de ser um leitor competente e
transmitir bem seu posicionamento critico, melhoras seu vocabulario ,
saber interpretar e enriquecer sua escrita como instrumento de pensar
reflexivo deixando de encarrar a leitura como algo a ser decodificado
(FOUCAMBERT, 1994, p. 97).
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A universidade € o campo responsavel pela producao de ciéncia. Isso s6 é
possivel através de pesquisas, sejam elas de quaisquer tipos e/ou abordagens. Nao
ha pesquisa sem a leitura, da mesma maneira que ciéncia, para ser ciéncia, precisa
ser divulgada ao publico e isto sé acontece se houver registros escritos publicados
(ZILBERMAN, 1986).

Nos ultimos periodos de quaisquer cursos de nivel superior, ha a producao de
uma Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, considerado cientifico e que permite
varias abordagens e tematicas de pesquisas. No entanto, para a sua constituigéo, &
necessaria dedicagao dos discentes na pesquisa (ler e escrever), assim quem possui
o habito de leitura tera maior facilidade em produzir o seu texto cientifico
(ZILBERMAN, 1986).

2.2.3 A leitura como pratica no curso de bacharel em Enfermagem

O bacharelado é uma formacéao de nivel superior que confere grau de bacharel,
com duracdo média entre 3 e 6 anos. O curso de bacharelado prepara profissionais
generalistas com soélidos conhecimentos sobre a base de uma profisséo, neste caso
a profissdo Enfermagem. Eles podem ser encontrados em faculdades publicas e
privadas, nos formatos presencial e a distdncia. Para entrar em um curso de
bacharelado, € obrigatério ter o ensino médio completo e passar por um processo
seletivo, que pode ser o ProUni, Sisu, vestibular tradicional, vestibular agendado ou,
em algumas faculdades privadas, ter participado do Enem (AQUINO, 2000).

O curso de bacharelado também é oferecido a distancia. Nessa modalidade, o
aluno tem boa parte das aulas pela internet e participa de grupos de discussao, féruns
e chats com os professores e colegas. Dependendo do curso, o bacharelado a
distancia pode ter mais ou menos atividades praticas presenciais ou de laboratdrio.
Independentemente do curso, o estudante precisa comparecer a um polo de apoio
presencial para realizar essas atividades praticas, bem como provas finais e
apresentacao do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) (AQUINO, 2000).

Conferindo que a universidade por ser um nivel de alto aprendizado ao
discente, na maioria das vezes, é a responsavel de estimular o incentivo a leitura, com
a necessidade de adotar essa pratica no seu dia a dia, o estudante percebe através
da bibliografia sugerida pelos docentes a cada disciplina cursada, produz na area do

profissional o futuro atuante.
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Nessa perspectiva, “[...] estes individuos podem mudar o seu modo de pensair,
analisar, questionar, produzir e conceber a realidade, tornando-se objetos ou sujeitos
da leitura” (AQUINO, 2000, p. 31), tornando-se, assim, fundamentais para um
desenvolvimento mais proficiente da humanidade quanto a questdo cientifica e
cultural.

Para Carvalho et al (2006, p. 20), uma leitura eficiente na sociedade do
conhecimento prevé que “o ser humano precisa realizar leituras diversificadas e de
qualidade para sobreviver na era da globalizagdo. O mais importante € saber
selecionar as leituras evitando a sobrecarga informacional”’, o que resultara num
melhor aproveitamento na obtencédo da informacao. Assim, conclui-se que a pratica
da leitura é fundamental para a construgcdo de um individuo com melhor senso critico

O ato da leitura representa um processo fundamental na vida académica, que
requer o uso frequente desse expediente, pois, a mesma “[..] contempla uma
necessidade, que pode ser profissional, existencial ou a simples necessidade do
prazer de ler” (CARAVANTES, 2006, p. 25).

Existem dois tipos de motivacdes principais que sao basilares para a realizacéo
da leitura, que séo “a investigativa, com efeitos para estudos ou atividades de trabalho,
e a de lazer” (DUMONT, 2007, p. 72), que tornam essa pratica dindmica e proveitosa
no uso correto da informacao.

Além de transmitir informagdo, o que consequentemente podera gerar
conhecimento, € imprescindivel para o discente, independentemente da graduagao
que esteja cursando, haja vista que todas as areas de atuagao profissional requerem
de fontes de informacdo qualificadas para suprir a necessidade informacional,
portanto, os discentes que necessitam dessa pratica tao elementar para a obtencao
de uma qualificagdo satisfatéria diante de um mercado de trabalho tdo exigente na
contemporaneidade, sendo que a leitura faz parte dessa exigéncia, uma vez que a
mesma constitui-se num “[...] importante instrumento para a vida social e cognitiva do
sujeito, o que qualifica sua insergdo no ambito social, politico, econédmico e cultural”
(BOSO et al., 2010, p. 24).

O processo de leitura na graduagcdo torna-se essencial para um
desenvolvimento profissional mais qualificado atrelado a obtengcdo de conhecimento.

No que se refere a essa pratica Jouve (2002, p. 17) ensina que leitura:
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€ uma atividade complexa, plural, que se desenvolve em varias
diregdes [...] é antes de mais nada um ato concreto, observavel, que
recorre a atividades definidas pelo ser humano. Com efeito, nenhuma
leitura € possivel sem um funcionamento do aparelho visual e de
diferentes fungdes do cérebro. Ler €, anteriormente a qualquer analise
do conteudo, uma operacao de percepcao, de identificacdo e de
memorizagao dos signos.

Santos (2008) considera a leitura relevante no contexto da pratica social como
acao transformadora, por contribuir para o desenvolvimento do homem, e,
consequentemente, da sociedade. A universidade tem como uma das suas missdes
aprimorar esse desenvolvimento pessoal e cientifico. Complementando esse aspecto,
de acordo com Pereira (2009), essa pratica, comegando na génese dos estudos, a
qual é imprescindivel na formagao pessoal e profissional de um individuo,

proporcionando que 0 mesmo se torne um excelente académico e pesquisador.

A forca da universidade ndao estd no pretenso monopdlio do
conhecimento. Esta, sim, na capacidade de gerar um tipo especial de
conhecimento, na habilidade em trabalhar com ele e, principalmente
em formar e educar pessoas para continuarem a executar ambas as
tarefas. A forca da universidade, sua caracteristica mais singular esta
na alianga entre educagao e avang¢o do conhecimento (CRUZ, 2006,
p. 42).

Quando se adentra para estudar no ambito de nivel superior de ensino, a
responsabilidade diante da sociedade fica mais evidenciada, porque uma das missdes
da universidade é contribuir para a mesma de maneira cientifica. Assim, quando se
trabalha com conhecimento, consequentemente se atua com a pesquisa, a qual tem
por finalidade “descobrir respostas para questdes, mediante a aplicacdo de métodos
cientificos” (SELLTIZ, 1965, p. 5) e os seus respectivos planos variam de acordo com

a sua finalidade, como demonstram Lakatos e Marconi (2009, p. 3) ao afirmarem que:

toda pesquisa deve basear-se em uma teoria, que serve como ponto
de partida para a investigacdo bem sucedida de um problema. A teoria,
sendo instrumento de ciéncia, é utilizada para conceituar os tipos de
dados a serem analisados. Para ser valida, deve apoiar-se em fatos
observados e provados, resultantes da pesquisa.

A leitura oferece grandes oportunidades de obtengcdo de conhecimento,
independentemente da area de atuacao profissional, pois como afirmam Lakatos e

Marconi (2007, p. 15) “ler significa conhecer, interpretar, decifrar. A maior parte dos
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conhecimentos € obtida através da leitura, que possibilita ndo s6 a ampliagdo, como

também o aprofundamento do saber em determinado campo cultural ou cientifico”.

2.3 A IMPORTANCIA DA LEITURA E DA ESCRITA NA REALIZACAO DO TCC -
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O TCC ¢ a sigla usada para Trabalho de conclusdo de Curso, um trabalho
académico de carater obrigatério e instrumento de avaliagado final de um curso
superior. E elaborado em forma de dissertagao, visando a iniciacdo e envolvimento do
aluno de graduagao no campo da pesquisa cientifica. Para iniciar o TCC o aluno deve
ter um tema para o trabalho que devera ser escolhido com base em determinados
critérios que incluem: afinidade com o tema, relevancia para a comunidade cientifica
e para a sociedade, existéncia de bibliografia suficiente, inovagao, e principalmente o
habito de ler e escrever, que é de suma importancia nesse processo (LAKATOS;
MARCONI, 2007).

A leitura e a escrita sdo extremamente complexas, mas essenciais para a
comunicagao. Fazer uma leitura adequada e escrever corretamente € um desafio que
é enfrentado diariamente. Este desafio inicia-se na infancia, quando nos deparamos
com varias situagdes de aprendizagem. A leitura e a escrita sdo um favorecedor de
aquisicao de novos conhecimentos, representam o apoio para efetivagao de relacoes
interpessoais, para a comunicagao de seu mundo inteiro e externo.

Geraldi(1993, p.135) considera a produgéo de textos “como ponto de partida
de todo processo de ensino/aprendizagem da lingua [pois] € no texto que a lingua se
revela em sua totalidade”. A fim de verificar a real influéncia da leitura e escrita, ou
seja, sem intervengdes metodoldgicas de leitura significativa e se a mesma por si s6
propicia a producéo textual, que € uma das atividades que valoriza o papel do sujeito
na sociedade, uma vez que € por meio de enunciados escritos que o individuo pode

interagir em seu ambiente social, expor seu posicionamento e agir sobre o mundo.
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3 METODOLOGIA

3.1 TIPO DE PESQUISA

Este estudo trata-se de uma pesquisa de carater descritivo e explicativa, com
abordagem quantitativa e qualitativa. A escolha e a delimitagdo da pesquisa cientifica
possuem substancial importancia no desenvolvimento pedagdgico. E a partir delas
que se tragca o caminho investigativo, contribuindo para o processo de estudo sobre
seu objeto de trabalho e metodologia. A selegdo das referéncias bibliograficas e
documentais, a coleta de dados e a analise dos mesmos séo etapas percorridas pelo
pesquisador a fim de buscar uma informacdo a qual ndo se tem conhecimento. E a
partir da pesquisa que podemos alcancgar resultados e levantar discussdes sobre um
determinado tema, com fidedignidade, maior relevancia académica e ética. E é na
escolha da metodologia que se encontra uma diregdo para que a pesquisa contribua
com o ensino, a educacao e a sociedade.

Segundo Gil (2008), pesquisa descritiva e explicativa € aquela onde descreve
a caracteristicas de determinadas populagdes ou fendmenos. Uma entre muitas de

suas propriedades esta atualizagcdo de mecanismos padronizados de coleta de dados,
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tais como o questionario e a observagao sistematica, visando identificar os elementos
que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos fatos. Esta € a que permite
um aperfeicoamento no conhecimento da realidade, onde explica a razdo e o porqué
das coisas.

Na pesquisa qualitativa, o pesquisador € ao mesmo tempo o sujeito e o objeto
de suas pesquisas. O desenvolvimento da pesquisa € inesperado. O conhecimento
do pesquisador € parcial e limitado. O objetivo da amostra é que ela seja capaz de
produzir novas informacdes. Entre as caracteristicas da pesquisa qualitativa, destaca-
se: Manter o respeito ao carater interativo entre os objetivos buscados pelos
investigadores, suas orientagbes tedricas e seus dados empiricos; busca de
resultados os mais fidedignos possiveis; oposicao ao pressuposto que defende um
modelo unico de pesquisa para todas as ciéncias

Diferentemente da pesquisa qualitativa, a pesquisa quantitativa pode ser
quantificados. Como as amostras geralmente sdo grandes e consideradas
representativas da populagao, os resultados séo abordados como se equivalesse um
retrato real de toda a populagao alvo da pesquisa. A pesquisa quantitativa se centra
na objetividade. Fundamentada pelo confirmatoério, considera que a realidade s6 pode
ser compreendida com base na analise de dados brutos, reconhecidos com a
contribuicao de instrumentos padronizados e neutros. A pesquisa quantitativa recorre
a linguagem matematica para descrever as causas de um fendmeno, as relacdes
entre variaveis. A aplicagdo agrupada da pesquisa qualitativa e quantitativa permite
recolher mais informagdes fidedignas do que se poderia conseguir de formas

dispersas.

3.2 LOCAL DE PESQUISA

O local da pesquisa foi na a Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga de
Mossoré (FACENE). A instituicdo teve inicio de suas atividades no ano de 2007,
disponibilizando, atualmente, em sua grade de cursos disponiveis: Graduagdo em
Biomedicina; Graduagcdao em Enfermagem; Graduagdo em Educagao Fisica;
Graduacdo em Farmacia; Graduacdo em Fisioterapia; Graduagao em Nutricdo;

Graduagéao em Odontologia; Pés-Graduagao e Técnico.


http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-biomedicina/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-biomedicina/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-enfermagem/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-educacao-fisica/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-farmacia/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-fisioterapia/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-nutricao/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/graduacao-em-odontologia/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/pos-graduacao/
http://www.facenemossoro.com.br/cursos/tecnico/
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A FACENE Mossor¢ foi escolhida pelo seu grande porte e diversidade em
graduagoes na area da saude, por apresentar turma de oitavo periodo que esta em

confeccdo do TCC.

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

Conceitua-se populagao na estatistica como o conjunto dos elementos que tém
caracteristicas comuns, que podem ser contadas, pesadas, medidas, ordenadas de
alguma forma e que sirvam de base para as propriedades que se quer investigar.
Entretanto amostra diz respeito a um subconjunto da populacéao, fragdo ou uma parte
do grupo que sera estudada.

A populacdo de discentes do oitavo periodo do local onde foi realizada a
pesquisa foi de 73 discentes. Nossa populacéo € o valor total de nossa amostra.

Os discentes que fizeram parte do estudo enquadraram-se nos seguintes
critérios de inclusdo: estar devidamente matriculado no oitavo periodo da instituicéo,
esta confeccionando o TCC, esta esclarecido quanto a pesquisa e ter assim assinado
o termo de consentimento livre e esclarecido (APENDICE A). Os critérios de exclusao,
nao estar confeccionando o TCC por qualquer que seja 0 motivo ou subsidiarem os

de inclusao.

3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados dar-se-a por um questionario com perguntas abertas e
fechadas (APENDICE B). Esse instrumento de investigacdo alcancou informacées
baseando-se, geralmente, na inquisigao de um grupo representativo da populagao em
estudo. Para isso, foi abordado uma série de questbes que abrangem um tema de
interesse para os investigadores, ndo havendo interagdo direta entre estes e os

pesquisados.

3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

O procedimento para coleta de dados foi formalizado apds a aprovagao do

projeto no Comité de Etica em Pesquisa - CEP da FACENE, e logo apés, foi
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encaminhado um oficio da Coordenag¢ao do Académica da FACENE para liberagao
do local da pesquisa.

Os discentes que aceitaram participar da pesquisa assinaram o TCLE
(ANPENDICE A) e posteriormente, foram aplicadas as entrevistas e agendada a data

de devolugao.

3.6 ANALISE DE DADOS

Os dados quantitativos forao expressos em média e desvio padrao, bem como
valores minimos, maximos, frequéncia simples e porcentagem avaliados através do
programa estatistico SPSS verséao 22.0.

Os dados qualitativos fordo analisados por meio da Analise de Conteudo de
Bardin onde sua funcao primordial da analise do conteudo é o desvendar critico. A
analise do conteudo é definida como um método empirico. Segundo Gil, (2008 apud
Bardin, 2011, p.15.), a analise do conteudo € um conjunto de instrumentos de cunho
metodolégico em constante aperfeicoamento, que se aplicam a discursos
diversificados. Bardin (1977) organiza em trés as fases da analise do conteudo: A pré-
analise que consiste na leitura flutuante; escolhas dos documentos; preparacéo do
material e referenciagdo dos indices de indicadores. A segunda fase tem como a
exploragao do material, seguido da terceira, o tratamento dos resultados, a inferéncia

e a interpretacao.

3.7 ASPECTOS ETICOS

A presente pesquisa foi efetuada de maneira rigida dentro das normas e
bioticos referentes a pesquisa com seres humanos, de forma que € assegurada
através da Resolugdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) 510de 2016, que
determina a importancia da assinatura do TCLE pelos referentes participantes da
pesquisa, onde a partir disto, a pesquisa podera dar inicio (BRASIL, 2016).

A Resolugdo do COFEN n° 564/2017, que reformula o codigo de ética dos
profissionais de enfermagem, onde é descrita a importédncia da suspensdo da
pesquisa na possivel existéncia de qualquer perigo a vida e a integridade da pessoa
que se encontra no contesto da pesquisa (CONSELHO FEDERAL DE
ENFERMAGEM, 2017). Também é feita de acordo com o protocolo institucional, de



29

maneira que o estudo aprovado no CEP da FACENE. Esta pesquisa foi aprovada pelo
CEP pelo protocolo 195/2019, CAEE: 24850919.5.0000.5179 e parecer 3.690.805

O presente estudo também informa aos entrevistados que a pesquisa pode
apresentar risco(s) de carater minimo, como constrangimento ao responder aos
questionamentos, no entanto os beneficios superam os maleficios. A contribuicdo que
os discentes oferecerao, principalmente, para possiveis atividades que possibilitem a
leitura e a escrita desde o inicio da graduacéo, foi de grande valia, desde que essa

tematica é dificultosa em outros niveis de educacao.

3.8 FINANCIAMENTO

Todos os gastos produzidos durante a construgdo desta pesquisa serdo de
incumbéncia da pesquisadora afiliada. A Faculdade Nova Esperanca — FACENE - se
encarregara pela disposi¢do do orientador e banca examinadora juntamente com a
disposicdo do acervo da biblioteca para utilizacado de referéncias, computadores e

subsequente
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados apresentados a seguir foram obtidos apds coleta de dados realizada
na FACENE/RN conforme descrito na metodologia. Os dados quantitativos foram
apresentados em forma de tabela para melhor exposi¢cédo das informacgoes.

Estes foram primeiramente digitados em planilha eletrénica e em seguida
transferidos para o programa estatistico SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) versdao 23.0 sendo expressos em valores de frequéncia simples e

porcentagem.

Tabela 1 - Valores de frequéncia simples e porcentagem dos individuos ( n=21) que...

Variaveis Freq. %
Considera importante ler
Sim 21 100,0
Nao 0 0,0
Lé com frequéncia
Sim 12 57,1
N&o 09 42,9
Qual a frequéncia de leitura
Diaria 12 571
Semanal 06 28,6
Mensal 03 14,3
Tempo que gasta nessas leituras
Alguns minutos 07 33,3
Uma hora 05 23,8
Mais de uma hora 09 42,9

Fonte: Pesquisa de Campo (2019)

A tabela 1 demonstra que todos os individuos (100%) que participaram da
pesquisa consideram que ler & importante, entretanto somente 57,1% leem com
frequéncia, quanto a assiduidade de leitura 57,1% admitem ter uma leitura diaria,
enquanto 28,6% a fazem de forma semanal e somente 14,3% de forma mensal.
Quanto ao tempo dedicado a leitura 42,9% relatou que passam mais de uma hora
lendo, 33,3% que utiliza apenas alguns minutos para atividade e 23,8% gastam uma

hora com leitura.
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Para Santos (2006)' o desenvolvimento da leitura, escrita e fala promovem a
formacéao do individuo critico e reflexivo, uma vez que é através da evolugao “dessas
habilidades os estudantes podem posicionar-se em situagdes, sejam elas cotidianas

ou ndo, com autonomia”.

Grafico — Distribuicado (%) dos individuos (n=21) de acordo com “Vocé gosta de ler?”

76,2% (n=16)
Sim

23,8% (n=05)

0 20 40 60 80 100

Fonte: Pesquisa de Campo (2019)

O grafico 1 demonstra que 76,2% dos participantes gostam de ler, confirmando
os resultados da tabela 1, a qual apresenta que estes tem conhecimento da

importancia da leitura e de sua pratica habitual.

O habito de ler além de ser prazeroso pode aperfeicoar a escrita, desenvolver
ainterpretacao de textos diversos, facilitar a producao, e ainda ampliar o nivel
cultural. Mas, para isso essa leitura deve ser dindmica, de forma a
proporcionar prazer e desejo de ler cada vez mais e ndo algo cansativo como
que por obrigacdo. Ler é uma grande arte que precisa nascer dentro do
individuo, ser regada e adubada para que cresca, floresca e dé frutos
(CORTES, [2014])."

Tabela 2 — Valores de frequéncia simples e porcentagem dos individuos de acordo
com o costume de ler

! N3o paginado.
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Variaveis Freq. %
* O que costuma ler mais?
Livro 13 81,3
Revista 01 6,3
Jornal 02 12,5
* O que costuma ler mais?
Novela 01 10,0
Filme 08 80,0
Outros 01 10,0
* O que costuma ler mais?
E-mail 02 12,5
Blogs 01 6,2
Paginas de internet 13 81,3

* Numero de respondentes inferior em virtude da auséncia de respostas.
Fonte: Pesquisa de Campo (2019)

A tabela 2 apresenta a frequéncia e a porcentagem dos participantes quanto
ao que eles mais leem este o questionamento foi feito a partir de trés meios, fisico
(livros, revistas ou jornais), audiovisual (novelas, flmes ou outros) e digital (e-mails,
blogs e paginas da internet). Desta forma obtivemos os seguintes resultados: 81,3%
costumas ler livros, seguido por jornais com 12,5% e revistas com 6,3% (no meio
fisico); 80% costumam assistir filmes e 10% assistem novelas e Outros programas
também com 10% (meio audio visual); 81,3% costumam acessar paginas da internet,
12,5% e-mails e 6,2% blogs.

Ser leitor traz inUmeras recompensas aos individuos, entendimento de varios
assuntos, cultura, conhecimento, vocabulario, diversao, informacao, liberdade, o ato
de ler proporciona as pessoas a capacidade de compreensao do mundo em que esta
inserido, assim “o leitor se conscientiza de que o exercicio de sua consciéncia sobre
o0 material escrito n&o visa o simples reter ou memorizar, mas o compreender e o
criticar” (SILVA, 1991, p. 80)

Graéfico 2 — Distribui¢cao (%) dos individuos (n=21) de acordo com “Vocé Ié somente

o que é pedido na faculdade?”.
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9,5% (n=02)
Sim

90,5% (n=19)

0 20 40 60 80 100
%

Fonte: Pesquisa de Campo (2019)

O gréfico 2 demonstra que 90% dos participantes ndo leem somente o que é
pedido na graduacgéo, estes, como apresentado anteriormente na tabela 2 fazem uso
de fontes diversificadas de leitura, enquanto somente 9,5% restringem sua leitura ao
qgue é solicitado pela faculdade.

Severino (2016) aborda que “os maiores obstaculos do estudo e da
aprendizagem, em ciéncia e filosofia, estdo diretamente relacionados com a
correspondente dificuldade eu o estudante encontra na exata compreenséo dos textos
tedricos”, assim se faz necessario manter o ritmo de leitura seja esta cientifica ou néo
para que se amplie a compreensao destes.

Para a fase qualitativa a analise dos dados foi feita a partir do método proposto
por Bardin, observando a percepcdo dos participantes sobre as dificuldades de
construir o TCC, duas categorias foram formadas para melhor exposigdo das
respostas e serao apresentadas a seguir. Para garantir o anonimato dos participantes

optou-se identifica-los pela letra “A” e nUmeros sequenciais de 1 a 21.

4.1 PRINCIPAIS DIFICULDADES QUE VOCE TEVE DE MONTAR SEU TCC

Essa categoria apresenta as principais dificuldades que os participantes da

pesquisa tiveram ao realizar o TCC.
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“Encontrar referencial tedrico” (A1)

“Em fazer o questionario e ir em busca de pessoas para fazer a
pesquisa” (A4)

“‘Nas normas da ABNT” (A6)

“‘Minha maior dificuldade foi em ter que ler varios artigos para
montar meu TCC” (A13)

“Encontrar um bom tema” (A19)

“Conseguir ter tempo para organizar tudo, além do periodo para
inicio e conclusao dos TCC'’s curto, tornando o desenvolvimento
do trabalho complicado e estressante” (A21)

Conforme visto anteriormente, a maior dificuldade apresentada pelos
participantes foi encontrar material que embasasse a pesquisa, além da formatacao
conforme as normas da ABNT, assim como o tempo ou a falta deste foram incluidos
como fatores que dificultaram o processo de construgcdo do TCC.

A organizacéo inicial faz toda a diferenga no processo de desenvolvimento do
TCC, realizar pesquisas bibliograficas, estruturar o texto, coletar dados e analisa-lo
leva tempo e com pouca ou nenhuma organizagao terminar o TCC pode se tornar algo
muito estressante (CARDOSO, 2019).

4.2 O TOPICO DO TCC MAIS DIFiCIL DE DESENVOLVER E POR QUE?

Essa categoria apresenta que parte do TCC os participantes da pesquisa

tiveram mais dificuldades para desenvolver e sua justificativa.

“Introducado, pois colocar os paragrafos em sequencia sem
perder o raciocinio e ligacdo do que queria abordar diante de
tantos materiais de conteudos pertinentes ao tema acabava se
tornando dificil” (A5)

“‘Em montar meu referencial teérico, pois 0 assunto escolhido
nao tem muito material para referenciar’ (A8)

“O referencial tedrico, por que tinha pouca referencia na lingua
portuguesa” (A11)
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“‘Referencial teodrico, por que nao tinha muitas habilidades em
pesquisar e manusear bem o computador” (A19)

“A coleta de dados, pois dependia da disposi¢cao de terceiros”
(A20)

“A metodologia, pela dificuldade em conseguir um material que
seja atualizado e que seja de facil entendimento” (A21)

Pode-se observar a partir dos depoimentos que os tépicos que trouxeram
dificuldades de elaboragcao foram: introducao, referencial tedrico, coleta de dados e
metodologia. Por insuficiéncia de leitura e/ou dos materiais de pesquisa, pouca
habilidade com as tecnologias, com a disponibilidade dos participantes durante o
processo de coleta dos dados e até mesmo falta de atualizacdo em determinada area
foram os tépicos que apresentaram mais reclamacodes.

Para Malheiros e Oliveira (2004, p.71) “a falta do habito de leitura pode
constituir dificuldade em virtude da necessidade de exploragdo das literaturas
pertinentes ao tema, com sua posterior selegcdo, analise e interpretacao”.

Passar por dificuldades durante a fase de TCC €& comum, entretanto a
orientagdo académica existe para dirimir as dificuldades e tornar esta fase do
processo académico mais proveitoso. Assim, “o professor também é pecga-chave do
processo de produgao do projeto e € tao responsavel quanto o aluno pelo sucesso ou
fracasso do trabalho" (SIMAS, 2012)2.

2 N3o paginado.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, embora os participantes da pesquisa tenham se mostrado adeptos
a leitura e com conhecimento da importancia desta, estes apresentaram dificuldades
quanto ao desenvolvimento do TCC.

A pesquisa apresentou resultados muito coerentes na fase quantitativa, os
participantes em sua maioria consideram a leitura importante, leem com assiduidade
além de gostar da atividade e que ndo se restringem a leitura somente do que a
faculdade solicita. Ja a fase qualitativa demonstrou que tiveram dificuldades com a
pesquisa do assunto, normas da ABNT, quanto a coleta dos dados e o tempo escasso.

Os objetivos foram alcancgados, pois identificou-se as dificuldades de escrita do
discentes, os topicos da estrutura do TCC que foram considerados mais dificeis na
construgao do TCC.

A hipotese nao foi confirmada pois os resultados da pesquisa demonstram que
as maiores dificuldades encontradas pelos alunos nao esta relacionada diretamente
com falta de leitura, mas com habilidade no uso do computador, busca de material

para compor o referencial teérico até a questdo do idioma.
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ANEXOS A - CERTIDAO

Escola de Enfermagem Nova Esperanca Lida.
Mzntenedors da Escola Técnica de Enfermazem Nova Esperancs — CEM, da
EEM Famnldade de Enfesmagem Nova Esperanca, - FACENE, da
Famuldade de Medicina Mova Esperanca — FAMENE e da
Fd e bl 1F1ig N REERTILTEN Faculdade de Enfermapem Mova Esperanca de Mossord — FACENERN

CERTIDAC

Com base na Resolugio CNS 466/2012 que requlamenta a
ética da pesquisa em Seres Humanos, o Comité de Etica em Pesquisa
das Faculdades Mova Esperanca, em sua 9° Reunido Ordindria
realizada em 07 de novembro de 2019, Apds andlise do parecer do
relator, resolveu considerar, APROVADO, o projeto de pesguisa
infitulade “DIFICULDADE DE LEITURA E ESCRITA DOS
DISCENTES DE ENFERMAGEM NA CONSTRUCAO DO TCC "
Protocolo CEP: 195/2019 e CAAE: 24850019.5.0000.5179.
Pesquisadora Responsdvel: LAURA AMELTA FERNANDES BARRETO e
Pesquisadores Participantes: THALIS TIS5ABELY ROSARIO DE
FREITAS; FRANCISCO AEDSON DE SOUZA OLIVEIRA; ITALA

EMANUELLY DE OLIVEIRA CORDEIRO.

Esta certidéo ndo tem validade para fins de publicagfio do
trabalho, certiddo para este fim serd emitida apds apresentagio do
relatdrio final de conclusiio da pesquisa, com previsdo para dezembro
de 2019, nos termos das atribuicoes conferidas ao CEP pela Resolugdo
jd citada.

Jodo Pessoa, 07 de novembro de 2019.

S

Maria do Socorro Gadelha Nébrega
Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa -
FACENE/FAMENE
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APENDICE A- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) senhor (a):
Eu, THAIS ISABELY ROSARIO DE FREITAS, pesquisadora e estudante do

Curso de Graduacdao em Enfermagem da Faculdade de Enfermagem Nova

Esperanca de Mossoré — FACENE/RN, junto a docente e pesquisadora responsavel
Me. Laura Amélia Fernandes Barreto, estamos desenvolvendo uma pesquisa titulada
DIFICULDADES DE LEITURA E ESCRITA DOS DISCENTES DE ENFERMAGEM
NA CONSTRUGAO DO TCC. Tem-se como objetivo geral: Analisar as principais
dificuldades de leitura e escrita dos discentes de enfermagem na construgdo do
TCC.. E como objetivos especificos: Identificar as dificuldades de escrita do
discentes; Conhecer os topicos da estrutura do TCC que sédo considerados mais
dificeis pelos alunos de enfermagem; Discutir as dificuldades de leitura e escrita dos
discentes de enfermagem na construgao do TCC.

Convidamos o (a) senhor (a) a participar desta pesquisa respondendo algumas
perguntas a respeito da DIFICULDADES DE LEITURA E ESCRITA DOS
DISCENTES DE ENFERMAGEM NA CONSTRUGAO DO TCC. Por ocasido da
publicacdo dos resultados o nome do (a) senhor (a) sera mantido em sigilo.
Infformamos que sera garantido seu anonimato, bem como assegurada sua
privacidade e o direito de autonomia referente a liberdade de participar ou ndo da
pesquisa. Tera também o direito de desistir da mesma e que nao sera efetuada
nenhuma forma de gratificagao da sua participacao.

Informamos ainda que o referido estudo podera apresentar risco de carater
minimo, como constrangimento ao responder os questionamentos, porém, 0s
beneficios superam os maleficios. A contribuicdo que os docentes concederao para o
estudo sera a disponibilizagdo dos dados levantados de forma segura e responsavel,
para que estes possam ser utilizados em pesquisas futuras e contribua para estudos
e esclarecimentos sobre a profissdo docente exercida por profissionais que atuam na
pratica da saude.

A participagéo do (a) senhor (a) na pesquisa é voluntaria e, portanto, néo é
obrigado (a) a fornecer as informagdes solicitadas pelo pesquisador. Caso decida nao
participar da pesquisa, ou resolver a qualquer momento desistir da mesma, nao

sofrera nenhum dano ao participante. A pesquisadora estara a sua disposicao para
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qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.
Diante do exposto, agradecemos a contribuicdo do (a) senhor (a), agradecemos a
contribuicdo do (a) a realizagao desta pesquisa.

Eu, , declaro

que entendi os objetivos, a justificativa, riscos e beneficios de minha participacédo na
pesquisa e concordo em participar da mesma. Declaro também que a pesquisadora
me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
FACENE. Estou ciente que receberei uma copia deste documento rubricada a primeira
pagina e assinada a ultima por mim e pela pesquisadora responsavel em duas vias,
de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do (a) pesquisadora

responsavel.

Mossoré/RN, de de2019

Laura Amélia Fernandes Barreto3

Participante

3Endereco residencial da pesquisadora responsavel: Rua Nicassia Oliveira, 21, Abolicdo Ill. CEP:
59612- 820. Telefone: (84) 98814-8421. E-mail: laurabarreto@facenemossoro.com.br

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa: Av. Frei Galvdo, 12 — Bairro Gramame — Jodo
Pessoa/Paraiba — Brasil. CEP: 58.067-695 — Fone: +55 (83) 2106-4790. E-mail: cep@facene.com.br


mailto:laurabarreto@facenemossoro.com.br

ANEXO B - QUESTIONARIO

| — Dados Quantitativos

1) Vocé considera importante ler?

() Sim () Nao

2) Vocé gosta de ler?

()Sim () Nao

3) Vocé |é com frequéncia?

() Sim () Nao

4) Qual a frequéncia de sua leitura?

() diaria (') semanal ( ) mensal

5) Quanto tempo gasta nessas leituras?

() alguns minutos ( ) uma hora ( ) + de uma hora ( ) ndo perco tempo
6) O que vocé costuma ler mais? Escolha apenas um opgéo por linha
()livro ( )revista ( )jornal () gibis

( )novela ( )filme ( )telejornal ( ) outros programas

( )e-mail ( )blogs ( )paginas da internet

7) Escolho minhas leituras:

() pela capa e ilustragdes ( ) pelo resumo

() por indicagdes de outras pessoas ( ) pelo titulo, assunto

() pelo numero de paginas ( ) de acordo com interesses e necessidades

() leio sé o que a escola pede () ndo leio nada
9) Vocé |1é somente o que € pedido na Faculdade?
() Sim () Ndo Porqué ?

Il - Dados Qualitativos

Quais as principais dificuldades que vocé teve em montar o seu Tcc?

Qual o tépico do TCC foi mais dificil para desenvolver? Por qué?
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